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ICYMI: Hochul 주지사의 뉴욕 포스트 기고문: 소셜 미디어에서 절망감을 느끼는 뉴욕의 

아동청소년을 구할 법안을 통과시켜야 합니다  

  
  

오늘 뉴욕 포스트(The New York Post)는 6월 6일 회기 종료 전까지 중독적인 소셜 

미디어 피드에 대응하여 온라인에서 아동 청소년을 보호하는 법안 통과를 촉구하는 

Kathy Hochul 주지사의 기고문을 실었습니다. 특별 기고문 전문은 아래에서 볼 수 

있으며 온라인 버전은 여기에서 확인할 수 있습니다.  

  

모든 세대는 세대 만의 문제를 겪고 있으며, 미국의 아동소년은 절망이라는 위기에 

내몰려 있습니다.  

  

우리는 아이들과 가족, 사랑하는 사람들의 슬픔과 불안을 보았으며 그들의 고통이 

얼마나 큰지 느끼고 있습니다.  

  

그리고 매일같이 우리는 소셜 미디어의 유해한 영향으로 인해 이러한 고통이 촉발되는지 

알게 됩니다.  

  

소셜 미디어는 친구들과 소통하고 타인에게 다가갈 수 있는 유용한 수단이었습니다.  

  

그러나 이제 소셜 미디어 플랫폼을 미디어 기계가 되어 버렸습니다. 사용자의 정보를 

수집해 중독적인 알고리즘 피드를 생성하여 사람들이 끝없이 피드를 들여다보게 

만듭니다.  

  

가장 많은 조회수를 기록하는 컨텐츠는 심리적으로 나쁜 영향을 주곤 합니다. 그리고 

이는 특히 아동 청소년을 해칩니다.  

  

뉴욕은 이에 대해 대응할 수 있는 기회를 확보했습니다. 아무 행동도 하지 않을 수는 

없습니다.  

  

지난 가을 저는 뉴욕주 의회와 법무장관과 협력하여 아동을 개인정보 수집 및 중독적인 

피드로부터 보호하기 위한 두 개의 중대 법안을 공개했습니다.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F27%2Fopinion%2Fgov-hochul-save-our-kids-from-social-media-despair%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858453754%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BEzDpUpVwCxUOSbXOP276QrGz8l2gxWO0Kc%2B1YJG2IY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F01%2F09%2Fmetro%2Fhochul-takes-aim-at-social-media-as-part-of-mental-health-plan%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858464054%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oZXLHKlOwYmrR8cwtO55471M9e5VMHbd5SGMmG168VM%3D&reserved=0


2024년 입법 회기를 단 2주 남겨둔 지금, 올버니에서 이 두 개의 법안을 통과시키는 것이 

저의 최우선 과제입니다.  

  

아동을 위한 중독 피드 남용 중지법(Stop Addictive Feeds Exploitation for Kids Act) 또는 

SAFE 법은 소셜 미디어 회사가 어린 사용자에게 가장 큰 해를 끼치는 중독성 기능을 

플랫폼에서 제한하도록 요구합니다.  

  

뉴욕 아동 데이터 보호법(New York Child Data Protection Act)은 사전 동의를 받은 

경우를 제외하고 모든 온라인 사이트가 18세 미만의 개인 데이터를 수집, 사용, 공유 

또는 판매하는 것을 금지합니다.  

  

뉴욕주 전역에서 아동청소년과 정신 보건 전문가, 교육 전문가의 수많은 목소리를 

들으면서 법안을 통과시켜야 한다는 제 의지가 더욱 강해졌습니다.  

  

저는 스키넥터디 카운티 고등학생인 Mekka Vasquez와 이러한 개혁의 중요성에 대해 

이야기할 수 있었습니다.  

  

그는 소셜 미디어가 그의 삶과 동급생들의 삶에 어떤 방식으로 지속적인 영향을 미치며 

학교 생활에 대한 관심을 줄이고 잠을 빼앗아 간다고 지적했으며, 무엇보다 가장 취약한 

부분을 노린다고 말해주었습니다.  

  

우울증과 불안이 늘어나고, Mekka와 같은 십대 청소년들은 알고리즘의 덫에서 벗어나지 

못하고 있습니다. 우리는 반드시 이들을 보호하기 위한 조치를 취해야 합니다.  

  

우리 아동청소년 중 다수가 토로하며, 우리가 직접 아이들의 삶에서 겪는 문제는 

수치로도 드러납니다.  

  

작년 미 보건장관은 청소년과 청년 인구에서 소셜 미디어의 과도한 사용이 유의미한 

수준의 위험을 초래한다는 공중 보건 권고를 공개한 바있습니다. 하루에 3시간 이상 소셜 

미디어를 사용하는 십대 청소년들은 우울증과 불안 등 정신 건강에 악영향을 보일 

가능성이 두 배 높습니다.  

  

모든 중요하고 어려운 투쟁이 그러하듯, 아동을 보호하려는 우리의 노력을 가로막는 

세력은 매우 강력하고 자금도 충분합니다.  

  

우리의 투쟁 대상은 명확합니다. 수백만 명의 아동 청소년의 건강보다 기업의 영리를 

추구하려는 조직적인 행태입니다.  

  

그러나 저에게 이번 투쟁은 개인적으로도 중요합니다.  

  

몇 년전, 제 손녀인 Sofia가 수백만 명의 친구들처럼 온라인을 이용하기 시작했습니다. 

21세기에 태어난 대부분의 아이들처럼, 손녀는 디지털에 익숙했습니다.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.hhs.gov%2Fsurgeongeneral%2Fpriorities%2Fyouth-mental-health%2Fsocial-media%2Findex.html%23%3A~%3Atext%3DThe%2520Surgeon%2520General%27s%2520Advisory%2520on%2C%252C%2520technology%2520companies%252C%2520researchers%252C%2520and&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858472489%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wb3%2BsOtR4zW27r%2BO0MZHvt0bdJu8ftYSoMV22Djyd0Y%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F20%2Fbusiness%2Fmeta-google-leading-nearly-1m-lobbying-fight-to-kill-ny-online-child-safety-bills%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858478209%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jq3t8OAoHFsOUvCNMeJvJt7Wkes7aQ%2BNwRFuTFxbaoo%3D&reserved=0


우리는 과거 세대가 당시의 문제 대응을 위해 노력했던 것처럼 제 손녀와 같은 세대의 

아이들의 정신 건강을 지킬 수 있도록 보호 조치를 취해야할 의무가 있습니다.  

  

우리는 더 이상 아동청소년에게 담배를 광고하지 않습니다. 우리는 음주 가능 연령을 

높였습니다. 그리고 이제 우리는 아이들을 오늘날의 가장 중대한 문제 상황으로부터 

보호해야 합니다.  

  

이번 법안은 단순히 최악을 막고자 하는 것이 아닙니다. 이것은 오늘날 뉴욕의 아동 

청소년들이 과거보다 더욱 성공할 기회가 높아졌다는 것은 인식하는 노력이기도 합니다.  

  

우리는 미래 세대에 모범을 보일 기회를 얻었습니다. 그리고 이번 투쟁에서 절대 

물러나지 않을 것입니다. 우리의 자녀들은 이를 누릴 자격이 있습니다.  

  
###  

  
  

다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 
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주지사 사무실에 업데이트 신청하기: ny.gov/signup 81336번으로 NEW YORK 이라는 문자 메세지를 

보내세요 

 
구독 취소 
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