
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 5/27/2024  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

যবি আপবর্ এটি পূম্বি ন হিম্বে র্া িাম্বকর্: িে বর্উ ইয়কন হপাম্বে গভর্ নর হ াকম্বলর অপ-

এড: হ ােোল বিবডয়া নর্রাম্বেের ি ািারী হিম্বক বর্উ ইয়ম্বকনর বেশুম্বির রক্ষা করম্বে 

আইর্ পাে  

  
  

আজকে দ্য নিউ ইয়েক প োস্ট (The New York Post) গভি কর েযোনি প োেকের এেটি অ -এড 

প্রেোশ েকরকে পেখোকি নিনি 6 জিু নিধোনিে অনধকিশি পশষ  ওয়োর  ূকি ক আসক্তি উকেেেোরী 

পসোশযোে নিনডয়ো নিকডর পিোেোকিেো এিং নশশুকদ্র অিেোইকি সুরনিি রোখোর নিে  োশ েরোকি 

িোর প্রয়োকসর উ র আকেোে োি েকরকেি। অ -একডর পেখিী নিকে উ েভয আকে এিং 

অিেোইকি এখোকি পদ্খো েোকি।  

  

প্রকিযে প্রজন্ম নভন্ন পেোকিো প্রধোি পেোকিো সিসযোর সম্মুখীি  য়, এিং আজকের েিিয়সী 

আকিনরেোিরো নিরোকশযর ি োিোরীর সম্মুখীি  কয়কে।  

  

আিোকদ্র সন্তোি,  নরিোর এিং নপ্রয়জিকদ্র গ্রোস েরো নিিষ কিো এিং উকেকগর িকধয আিরো িো 

পদ্খকি  োই; িোকদ্র  ীড়োর এই ভোর আিরো অিুভি েরকি  োনর।  

  

এিং েি নদ্ি  োর  কে, িিই আিরো আকরো পিনশ জোিকি  োরনে পে েীভোকি এই  ীড়ো 

পসোশযোে নিনডয়োর িনিের প্রভোি েোরো সষৃ্ট  কি  োকর।  

  

পসোশযোে নিনডয়োর উকেকশয নেকেো আিোকদ্রকে িনু্ধকদ্র সোকি সংেুি েরো, এিি উ োকয় েোকি 

িো আিোকদ্রকে  রস্পকরর আকরো েোকে নিকয় আসকি।  

  

িোর  নরিকিক এই প্ল্যোিিি কগুনে নিনডয়ো পিনশকি  নরণি  কয়কে, িযি োরেোরীকদ্র পডিো সংগ্র  

েরকে এিং এিি আসক্তি উকেেেোরী অযোেগনরদ্নিে নিড িেশো েরকে েোর েোরকণ িোিুষ 

েিিণ সম্ভি স্ক্রে েরকি িোকে।  

  

প্রোয়শই সি কোনধে আেষ কে পদ্খোর ক্তজনিস িিস্তোক্তিেভোকি িনিের  য় এিং এটি আিোকদ্র 

েিিয়সীকদ্র েষ্ট নদ্কে।  

  

নিউ ইয়েক পস্টকির েোকে এই িযো োকর নেেু এেিো েরোর সুকেোগ রকয়কে। নিক্তিয়িোর পেোকিো 

সুকেোগ পিই।  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F27%2Fopinion%2Fgov-hochul-save-our-kids-from-social-media-despair%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858453754%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BEzDpUpVwCxUOSbXOP276QrGz8l2gxWO0Kc%2B1YJG2IY%3D&reserved=0


নিগি িে পিৌসুকি আনি নশশুকদ্র িযক্তিগি পডিো সংগ্র  এিং আসক্তি উকেেেোরী নিড পিকে 

রিো েরোর জিয পস্টকির নিধোয়ে এিং অযোিনি ক পজিোকরকের সোকি অংশীদ্োনরকে নিনধিোেোর 

দ্ুইটি িুখয অংশ উকন্মোেি েনর।  

  

2024 নিধোনিে অনধকিশকির আর িোত্র দ্ুই সপ্তো  িোনে আকে, অযোেিোনিকি এই নিেগুনে  োশ 

েরোকিো আিোর শীষ ক অগ্রোনধেোর।  

  

নশশুকদ্র জিয আসক্তি উকেেেোরী নিড পশোষণ (Stop Addictive Feeds Exploitation, SAFE) 

আইিটি েিিয়সীকদ্র জিয সি কোনধে িনিের আসক্তি উকেেেোরী নিেোর িোকদ্র প্ল্যোিিকি ক 

সীনিি েরো পসোশযোে নিনডয়ো পেোম্পোনিসিূক র জিয আিনশযে েরকি।  

  

নিউ ইয়েক নশশু পডিো সংরিণ আইিটি (New York Child Data Protection Act) 18 িেকরর 

েিিয়সী েোকরো িযক্তিগি পডিো নিিো অিুিনিকি সংগ্র , িযি োর িো নিক্তি েরো অিেোইি 

সোইিসিূক র জিয সীনিি েরকি।  

  

 ুকরো পস্টকির েিিয়সী িোিুষ, িোিনসে স্বোস্থ্য প শোদ্োর এিং নশিেকদ্র পিকে অগনণি গল্প 

পশোিোর  র এই েোজটি েরোর িযো োকর আিোর অঙ্গীেোর আকরো পজোরদ্োর  কয়কে।  

  

এইসি সংকশোধি প্রণয়ি েরোর গুরুে সম্পকেক পেকিেিযোনড েোউনির এেজি  োই েুে 

নশিোিী, পিক্কো ভযোসেুকয়কজর সোকি আিোর েিো িেোর পসৌভোগয  কয়কে।  

  

পস আিোকে িকেকে পে েীভোকি পসোশযোে নিনডয়োর অনিরোি ও অনিিোে ক উ নস্থ্নি িোর এিং িোর 

স  োঠীকদ্র জীিিকে প্রভোনিি েরকে, িোকদ্র েুকের েোজ এিং ঘুকি িযোঘোি ঘিোকে এিং 

িোকদ্র সিকিকে দ্ুি কে স্থ্োকি আঘোি েরকে।  

  

নিষণ্ণিো এিং উকেকগর  োর পিকড় েকেকে, এিং পিক্কোর িকিো নেকশোকররো জোনিকয়কে পে িোরো 

অযোেগনরদ্কির নি ুণভোকি প্রকেৌশে েরো িক্তিদ্শো েোরো নিহ্বে এিং শ্বোসরুদ্ধ অিুভি েরকে, 

িোকদ্রকে সুরনিি রোখকি আিোকদ্রকে অিশযই িোিোিুখী  দ্কি  গ্র ণ েরকি  কি।  

  

আিোকদ্র েিিয়সীকদ্র অকিকেই েো িণ কিো েরকে এিং আিোকদ্র সন্তোিকদ্র জীিকি আিরো েো 

পদ্খনে,  নরসংখযোি িো নিক্তিি েকর।  

  

অনিয়নিি পসোশযোে নিনডয়োর িযি োর আিোকদ্র েিিয়সীকদ্র জিয পে অি ক ূণ ক ঝুুঁ নের সটৃষ্ট েকর 

পস সম্পকেক গি িের িোনেকি েুিরোকের সোজকি পজিোকরে এেটি জিস্বোস্থ্য উ কদ্শ জোনর 

েকরকেি। নদ্কি নিি ঘণ্টোর পিনশ পসোশযোে নিনডয়ো িযি োর েরো নেকশোরকদ্র নিষণ্ণিো এিং 

উকেকগর েিকণর িকিো দ্ুি কে িোিনসে স্বোস্থ্য িেোিকের সম্মুখীি  ওয়োর ঝুুঁ নে নেগুণ।  

  

পেকেোকিো েটঠি ও গুরুে ূণ ক েড়োই, নিকশষ েকর নশশুকদ্র জিয েড়োইকয়র পিকত্র পেিিটি  কয় 

িোকে, আিরো এই িযো োকর উকেখকেোগয, িযো েভোকি অি কোনয়ি নিকরোনধিোর সম্মুখীি  কয়নে।  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F01%2F09%2Fmetro%2Fhochul-takes-aim-at-social-media-as-part-of-mental-health-plan%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858464054%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oZXLHKlOwYmrR8cwtO55471M9e5VMHbd5SGMmG168VM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.hhs.gov%2Fsurgeongeneral%2Fpriorities%2Fyouth-mental-health%2Fsocial-media%2Findex.html%23%3A~%3Atext%3DThe%2520Surgeon%2520General%27s%2520Advisory%2520on%2C%252C%2520technology%2520companies%252C%2520researchers%252C%2520and&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858472489%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wb3%2BsOtR4zW27r%2BO0MZHvt0bdJu8ftYSoMV22Djyd0Y%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F20%2Fbusiness%2Fmeta-google-leading-nearly-1m-lobbying-fight-to-kill-ny-online-child-safety-bills%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858478209%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jq3t8OAoHFsOUvCNMeJvJt7Wkes7aQ%2BNwRFuTFxbaoo%3D&reserved=0


আিরো েোকদ্র নিরুকদ্ধ েোজ েরনে িো পেোকিো পগো ি িযো োকর িয়: এটি  কেো েকয়ে নিনেয়ি 

েিিয়সী িোিুকষর সুস্থ্িোর পিকে েক কোকরি িুিোিোকে পিনশ গুরুে প্রদ্োকির এেটি সিকিি 

প্রয়োস।  

  

নেন্তু আিোর জিয, এই েড়োইটি অিযন্ত িযক্তিগি।  

  

আর েকয়ে িের  র, আিোর িোিনি পসোনিয়ো অিেোইকি নিনেয়ি নিনেয়ি নশশুর সোকি 

পেোগদ্োি েরকি। এেনিংশ শিোব্দীকি জন্মগ্র ণ েরো িহু নশশুর িকিো, পস শুধ ুনডক্তজিোে েুকগর 

সোকিই  নরনেি।  

  

িোর িোিনসে স্বোস্থ্য সুরনিি রোখোর জিয সুরিো পিষ্টিী স্থ্ো ি েরো িোর প্রজকন্মর প্রনি আিোকদ্র 

েিকিয, পেিিটি  ূি কিি প্রজন্মগুনে িোকদ্র সিয়েোর গুরুে ূণ ক িযো োকর েকরকে।  

  

আিরো নশশুকদ্র েোকে িোিোকের নিজ্ঞো ি িন্ধ েকরনে। আিরো িদ্য োকির িয়স িকৃ্তদ্ধ েকরনে। 

এিং আজকে আিরো আিোকদ্র সিকয়র প্রধোি এেটি সিসযো পিকেই নশশুকদ্র রিো েরকি 

েড়োই েরনে।  

  

নেন্তু নিনধিোেোটির উকেশয শুধ ুসিকিকে িি  নরণনি প্রনিকরোধ েরো িয়। এটি এেটি স্বীেৃনি 

পে আজকের েিিয়সী নিউ ইয়েকিোসীর েোকে সিে  ওয়োর জিয  ূকি কর পেকেোকিো সিকয়র 

পিকে পিনশ সুকেোগ আকে।  

  

আগোিী প্রজন্মসিূক র জিয এেটি উদ্ো রণ নস্থ্র েরোর জিয আিোকদ্র েোকে এেটি সুকেোগ 

রকয়কে, এিং আিরো এই েড়োইকয় প ে ো  কিো িো, এটিই আিোকদ্র নশশুকদ্র প্রো য।  

  
###  
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