
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2024/ 5/ 27 للنشر فورًا: 

 
 

عوا القوانين التي تنقذ أطفال نيويورك من وباء  افتتاحية للحاكمة هوكول في صحيفة نيويورك بوست:  حتى لا تنسى:  شر ِّ
  اليأس على وسائل التواصل الاجتماعي

  
  

نشرت صحيفة نيويورك بوست اليوم افتتاحية للحاكمة كاثي هوكول تسلط الضوء على تشجيعها تمرير مشاريع قوانين  
لمكافحة قنوات وسائل التواصل الاجتماعي التي تسبب الإدمان وحماية الأطفال عبر الإنترنت قبل نهاية الجلسة التشريعية في  

  .هنا كن الاطلاع عليه عبر الإنترنتيونيو/حزيران. نص المقالة متاح أدناه ويم 6
  

  يواجه كل جيل تحديات محددة، ويواجه الشباب الأميركيون اليوم وباء اليأس.
  

  نرى ذلك في الحزن والقلق الشديدين لأطفالنا وعائلاتنا وأحبائنا؛ ونشعر بثقل آلامهم. 
  

  ومع مرور كل يوم، نتعلم المزيد عن كيف يمكن أن يكون هذا الألم مدفوعًا بالآثار الضارة لوسائل التواصل الاجتماعي. 
  

  لقد كان المقصود من وسائل التواصل الاجتماعي أن تربطنا بالأصدقاء بطريقة تجعلنا أقرب إلى بعضنا البعض.
  

تجمع البيانات عن المستخدمين وتنظم موجزات خوارزمية مسببة للإدمان مصممة    -ولكن، أصبحت المنصات آلات إعلامية 
  لإبقاء الأشخاص في حالة تصفح لأطول فترة ممكنة.

  
  غالباً ما يكون المحتوى الأكثر جاذبية ضارًا نفسياً، ويؤذي شبابنا.

  
  لدى ولاية نيويورك فرصة لفعل شيء حيال ذلك. التقاعس عن العمل ليس خيارًا. 

  
لحماية الأطفال من جمع البيانات الشخصية والخلاصات   تشريعين رئيسيين في الخريف الماضي، كشفتُ النقاب عن

  الخوارزمية التي تسبب الإدمان، بالشراكة مع المشرعين في الولاية والمدعية العامة.
  

، فإن إقرار مشروعي القانون هذين في ألباني هو أولويتي  2024مع بقاء أسبوعين فقط على الجلسة التشريعية لعام 
  القصوى.

  
( Stop Addictive Feeds Exploitation, SAFEسيتطلب قانون وقف استغلال القنوات المسببة لإدمان الأطفال )

للأطفال من شركات التواصل الاجتماعي تقييد الميزات الإدمانية على منصاتها التي تضر بالمستخدمين الصغار أكثر من  
  غيرهم. 

  
سيقيد قانون حماية بيانات الأطفال في نيويورك المواقع الإلكترونية من جمع أو استخدام أو بيع البيانات الشخصية لأي شخص  

  عامًا دون موافقة. 18يقل عمره عن  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F27%2Fopinion%2Fgov-hochul-save-our-kids-from-social-media-despair%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858453754%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BEzDpUpVwCxUOSbXOP276QrGz8l2gxWO0Kc%2B1YJG2IY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F01%2F09%2Fmetro%2Fhochul-takes-aim-at-social-media-as-part-of-mental-health-plan%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858464054%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oZXLHKlOwYmrR8cwtO55471M9e5VMHbd5SGMmG168VM%3D&reserved=0


لقد عزز سماعي لقصص لا حصر لها من الشباب وأخصائيي الصحة النفسية والمعلمين في جميع أنحاء الولاية التزامي  
  بإنجاز هذا الأمر.

  
لقد حظيت بشرف التحدث مع ميكا فاسكيز، وهي طالبة في المدرسة الثانوية من مقاطعة شينيكتادي، حول أهمية تفعيل هذه 

  الإصلاحات.
  

وحدثتني كيف يؤثر الوجود المستمر الذي لا مفر منه لوسائل التواصل الاجتماعي على حياتها وحياة زملائها في الفصل،  
  حيث يصرفهم عن العمل المدرسي والنوم بينما يستهدف أكبر نقاط ضعفهم. 

  
ومع ارتفاع معدلات الاكتئاب والقلق، ومع شعور المراهقين مثل ميكا بالإرهاق والاختناق بسبب أسر الخوارزميات المصمم  

  بعناية، يجب علينا اتخاذ إجراءات حاسمة لحمايتهم. 
  

  تؤكد الأرقام ما يصفه الكثير من شبابنا وما نراه في حياة أطفالنا. 
  

حول المخاطر الجسيمة التي يشكلها الاستخدام غير   نصيحة للصحة العامة في العام الماضي، أصدر الجرّاح العام الأمريكي
المنظم لوسائل التواصل الاجتماعي على شبابنا. يواجه المراهقون الذين يستخدمون وسائل التواصل الاجتماعي أكثر من ثلاث  

  ساعات يومياً خطر مضاعفة نتائج الصحة العقلية السيئة مثل أعراض الاكتئاب والقلق.
  

  .نواجه معارضة كبيرة وممولة بشكل جيد  فإننا -وخاصة بالنسبة للأطفال   -مثل أي معركة صعبة ومهمة  
  

  ليس سرًا ما نواجهه: بذل جهود متضافرة لوضع أرباح الشركات على رفاهة الملايين من الشباب.
  

  لكن بالنسبة لي، هذه المعركة شخصية للغاية.
  

وفي غضون سنوات قليلة، سوف تنضم حفيدتي صوفيا إلى ملايين الأطفال على الإنترنت. ومثل معظم الأطفال الذين ولدوا 
  في القرن الحادي والعشرين، فإن العصر الرقمي هو كل ما ستعرفه. 

  
  ونحن مدينون لجيلها بوضع حواجز لحماية صحتها العقلية، تمامًا كما فعلت الأجيال السابقة مع القضايا الملحة في عصرها.

  
توقفنا عن تسويق التبغ للأطفال. رفعنا سن الشرب. واليوم، نحن نكافح من أجل حماية الأطفال من المشكلة الأساسية في  

  عصرنا.
  

  لكن التشريع لا يتعلق فقط بمنع الأسوأ. إنه اعتراف بأن شباب نيويورك لديهم اليوم فرصًا للنجاح أكثر من أي وقت مضى.
  

  فأطفالنا لا يستحقون أقل من ذلك. - لدينا فرصة لنكون قدوة للأجيال القادمة، ولن نتراجع عن هذه المعركة 
  

###  
  
  

 www.governor.ny.govتتوفر أخبار إضافية على  

  press.office@exec.ny.gov   |518.474.8418ولاية نيويورك | الغرفة التنفيذية | 

ي رسالة نصية إلى  NEW YORK| أرسل   ny.gov/signupسجل للحصول على تحديثات من مكتب الحاكمة: 
 81336ف 

 
 إلغاء الاشتراك 

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.hhs.gov%2Fsurgeongeneral%2Fpriorities%2Fyouth-mental-health%2Fsocial-media%2Findex.html%23%3A~%3Atext%3DThe%2520Surgeon%2520General%27s%2520Advisory%2520on%2C%252C%2520technology%2520companies%252C%2520researchers%252C%2520and&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858472489%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wb3%2BsOtR4zW27r%2BO0MZHvt0bdJu8ftYSoMV22Djyd0Y%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnypost.com%2F2024%2F05%2F20%2Fbusiness%2Fmeta-google-leading-nearly-1m-lobbying-fight-to-kill-ny-online-child-safety-bills%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858478209%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jq3t8OAoHFsOUvCNMeJvJt7Wkes7aQ%2BNwRFuTFxbaoo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858483575%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wRufcuHRKQsYn2rialt45tcdUh3LW9GE5avYh86sFpQ%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fsignup&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858488822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5s0EpFfpD7O4qEyUMZf%2BhLIrnxZZE71bu%2BW62M5VCi0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRES652E47DB7BCCA20D85258B2A005F0B4B00000000000000000000000000000000&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C49b126319db64492217a08dc7e71e3bc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638524274858493637%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2FVAFnYzMQGKw%2BfnmuYi3OGz1Cco0GrBN1ed1i4LK2iY%3D&reserved=0

