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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРОДОЛЖАЕТ МАСШТАБНЫЕ УСИЛИЯ ПО ЗАЩИТЕ И 
ПОДДЕРЖКЕ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ДЛЯ РЕШЕНИЯ КРИЗИСА 

ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ МОЛОДЕЖИ  
  

Среди главных задач губернатора на оставшиеся недели 
законодательного сезона 2024 года — принятие передовых законов о 
борьбе с вредным влиянием социальных сетей и о защите детей в 

Интернете  
  

Планируется увеличить количество школьных центров психического 
здоровья, чтобы обслуживать больше учащихся по всему штату  

  
Для поддержки детей и семей создается крупнейшая в стране программа 

групп ассертивного лечения в сообществе (ACT) для молодежи  
  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул, продолжая свои усилия по защите психического 
здоровья детей и подростков, объявила о намерении принять передовые законы о 
защите в Интернете и о борьбе с вредным влиянием социальных сетей в 
последние недели законодательной сессии 2024 года. Губернатор также 
рассказала о достижении значительного прогресса в обеспечении 
психиатрической помощи и ресурсов для детей и подростков непосредственно 
дома, в школе и в сообществах по всему штату.  
  
«У каждого поколения свои уникальные проблемы, и наши дети сталкиваются с 
кризисом психического здоровья, который требует от нас действий, учитывающих 
сложности цифровой эпохи, — сказала губернатор Хокул. — Продолжая свои 
передовые усилия, штат Нью-Йорк принимает меры для борьбы с аддиктивными 
алгоритмами социальных сетей и для защиты детей в Интернете и 
предоставления им необходимой поддержки».  
  
Сегодня губернатор заявила о решительном намерении принять эти два закона до 
окончания законодательной сессии в июне. Губернатора в этом поддержали 
Джаррет Хова (Jarret Hova), старший политический советник и консультант 
генерального прокурора Джеймс; Мелинда Персон (Melinda Person), президент 
Объединенного профсоюза учителей штата Нью-Йорк (New York State United 
Teachers, NYSUT); Сенатор Эндрю Гунардес (Andrew Gounardes) и член 



Ассамблеи Нили Розик (Nily Rozic). Закон о прекращении эксплуатации 
аддиктивных каналов для детей (Stop Addictive Feeds Exploitation, SAFE) 
направлен на ограничение использования аддиктивных функций социальных 
сетей, а Закон штата Нью-Йорк о защите данных детей (New York Child Data 
Protection Act) ограничивает сбор персональных данных детей веб-сайтами.  
  
Генеральный прокурор Джеймс была основным партнером губернатора в этих 
усилиях, поскольку в октябре они вдвоем представили эти законопроекты вместе с 
их авторами.  
  
Кроме того, сегодня выступила школьница, которая поделилась своим опытом в 
этих важных вопросах. Мекка Васкес (Mekka Vasquez), ученица старшей школы из 
округа Скенектади (Schenectady), выступила в поддержку скорейшего принятия 
закона о социальных сетях и рассказала о положительных результатах помощи, 
оказанной ей в школьном центре психического здоровья ее округа.  
  
 Начальник Управления охраны психического здоровья штата Нью-Йорк 
(New York State Office of Mental Health, OMH) Энн Салливан (Dr. Ann Sullivan): 
«Сегодняшняя молодежь сталкивается со многими уникальными проблемами. 
Расширение услуг психиатрической помощи, доступных дома и в школе, позволит 
своевременно оказать этим детям и подросткам важную помощь, чтобы помочь 
им справиться с проблемами поведенческого здоровья, с которыми они 
сталкиваются. Губернатор Хокул прислушивается к нашим детям и подросткам и 
предлагает им поддержку, которую они могут использовать для решения проблем 
психического здоровья».  
  
Генеральный прокурор штата Нью-Йорк Летиция Джеймс (Letitia James): 
«Недопустимо подвергать опасности и монетизировать психическое здоровье 
детей и конфиденциальность их персональных данных. У юных жителей нашего 
штата фиксируется рекордный уровень тревоги и депрессии. Этот закон — 
лучшее средство для защиты детей в Интернете, и я уверена, что он пройдет 
правовую экспертизу. Я поддерживаю авторов этого законопроекта и благодарю 
губернатора Хокул за тесную координацию с моим офисом усилий по 
продвижению этого законопроекта и привлечения к нему внимания. Я горжусь тем, 
что штат Нью-Йорк снова одним из первых вводит важные исторические законы. 
Надеюсь, что другие штаты последуют нашему примеру, чтобы все дети могли 
пользоваться этими разумными средствами защиты».  
  
Сенатор штата Эндрю Гунардес (Andrew Gounardes): «Город и штат Нью-Йорк 
коллективно берут на себя заботу о защите детей в Интернете. Я приветствую 
намерение губернатора Хокул принять Закон SAFE для детей и Закон штата Нью-
Йорк о защите данных детей в последние недели законодательной сессии. 
Родители детей во всем штате независимо от партийной политики поддерживают 
введение разумных и эффективных ограничений для защиты детей и подростков 
в социальных сетях. ИТ-гиганты могут сколько угодно тратить деньги на защиту 
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своей прибыли, но жители нашего штата знают, что можно создать более 
безопасный цифровой мир».  
  
Член Ассамблеи Нили Розик (Nily Rozic): «Мы должны сделать все возможное, 
чтобы защитить наших детей от пагубного влияния аддиктивных алгоритмов и 
неконтролируемого сбора данных. Для этого, в частности, нужно в эту 
законодательную сессию принять Закон SAFE для детей и Закон штата Нью-Йорк 
о защите данных детей. Тем самым мы даем однозначный сигнал о том, что штат 
Нью-Йорк берет на себя инициативу и ставит на первый план благополучие и 
безопасность детей в нашем штате. Я благодарю губернатора Хокул, 
генерального прокурора Джеймс и сенатора Гунардеса за их целенаправленные 
усилия по защите детей и подростков в цифровую эпоху».  
  
Президент Объединенного профсоюза учителей штата Нью-Йорк (NYSUT) 
Мелинда Персон (Melinda Person): «Учителя много знают о социальных сетях и 
их влиянии, потому что они сталкиваются с этим непосредственно в классах. 
Буллинг и неспособность учеников концентрировать внимание на уроках — с этим 
я сталкиваюсь при посещении каждой школы в нашем штате. Учителя, входящие в 
наш профсоюз, не хотят постоянно следить за использованием мобильных 
телефонов или отбирать телефоны у детей. Нужно, чтобы штат принял меры для 
ограничения этих аддиктивных алгоритмов, помог учащимся получить 
необходимую поддержку и взял эту проблему под контроль».  
  
Мекка Васкес (Mekka Vasquez), ученица старшей школы из округа 
Скенектади: «Для современных детей социальные сети — это часть нашей 
жизни, но они также очень отвлекают, подавляют и создают стресс. Я рада, что 
губернатор и законодатели принимают меры в этом направлении, потому что 
каждому ребенку должна быть обеспечена безопасность в социальных сетях».  
  
В рамках своего миллиардного плана реформирования системы психиатрической 
помощи в штате губернатор Хокул также значительно расширила доступ к услугам 
психиатрической помощи и ресурсам для молодых людей и их семей. 
Приоритетное внимание к поддержке и услугам для молодежи проявилось и в 
увеличении ассигнований, предусмотренных в принятом бюджете штата на 
2025 финансовый год.  
  
Губернатор Хокул предприняла шаги для того, чтобы увеличить бюджетные 
ассигнования на услуги психического здоровья для детей по всему штату и 
реализовать программу, которую она представила в январе в своем обращении о 
положении штата (State of the State). Губернатор объявила о выделении 20 млн 
долларов для начального финансирования школьных центров психического 
здоровья и о начале приема заявлений от школ. Такая процедура создания таких 
центров будет легче для заинтересованных школ, чем действующий в штате 
процесс закупок, который использовался для этого ранее. Эти меры объявлены 
после того, как в ноябре были выделены гранты на сумму 5,1 млн долларов для 
создания 137 новых школьных центров психического здоровья (в том числе 
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82 центров в школах с острыми потребностями), после чего в штате сейчас 
насчитывается более 1200 таких центров.  
  
В прошлом году губернатор Хокул также провела серию выездных слушаний с 
участием юных жителей штата и организовала первый в истории штата саммит по 
вопросам психического здоровья молодежи. После саммита, прошедшего в июне 
2023 года, штат опубликовал Отчет о выездных слушаниях по вопросам 
психического здоровья молодежи, в котором были перечислены некоторые темы, 
включенные в рекомендации, составленные более чем 200 участниками из 
различных регионов штата.  
  
Губернатор также расширяет программу групп ассертивного лечения в 
сообществе (Assertive Community Treatment, ACT) для молодежи, чтобы больше 
детей и подростков и их семей могли пользоваться ресурсами и услугами 
поддержки. Благодаря этим группам молодые люди, страдающие психическими 
заболеваниями, могут продолжать жить дома и посещать школу, а не проходить 
лечение в стационарах и учреждениям интернатного типа. В принятый бюджет на 
2025 финансовый год включено ассигнование 9,6 млн долларов на создание 
12 новых групп по всему штату.  
  
  

###  
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