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Do natychmiastowej publikacji: 22.04.2024 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL ZACHECA MIESZKANCOW STANU NOWY JORK DO
PRZYGOTOWANIA SWOICH GOSPODARSTW DOMOWYCH NA GWALTOWNE
ZJAWISKA POGODOWE PODCZAS TYGODNIA SWIADOMOSCI GWALTOWNYCH
ZJAWISK POGODOWYCH

Tydzierh Swiadomosci Gwattownych Zjawisk Pogodowych potrwa do 27 kwietnia

Ponad 380 000 mieszkancow stanu Nowy Jork przeszfo szkolenie w zakresie
gotowosci na wypadek sytuacji kryzysowych i katastrof w ramach Korpusu
Gotowosci Obywatelskiej w stanie Nowy Jork

Znajdz szkolenie Korpusu Gotowosci Obywatelskiej stanu Nowy Jork w poblizu
tutaj

Zarejestruj sie w NY-Alert, bezpfatnym stanowym systemie alarmowym

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi$ rozpoczecie Tygodnia Swiadomosci
Gwattownych Zjawisk Pogodowych (Severe Weather Awareness Week) w stanie Nowy
Jork i zacheca mieszkancéw Nowego Jorku do podjecia krokéw w celu przygotowania
siebie i swoich gospodarstw domowych na gwattowne zjawiska pogodowe. Gubernator
przypomniata mieszkancom stanu Nowy Jork, ze jednym z najlepszych sposobdéw na
przygotowanie sie jest wziecie udziatu w kursie Korpusu Gotowosci Obywatelskiej
(Citizens Preparedness Corps, CPC) w stanie Nowy Jork i bezposrednie wystuchanie
bezposrednio od ekspertéw ds. zarzgdzania kryzysowego krokow, ktore osoby i rodziny
powinny podjgé, aby zachowaé bezpieczenstwo podczas trudnych warunkow
pogodowych. Mieszkarncy Nowego Jorku powinni zarejestrowac sie w NY-Alert
bezptatnym stanowym systemie powiadamiania o zagrozeniach, aby otrzymywac
powiadomienia o pogodzie i innych zagrozeniach w odpowiednim czasie.

.,Mamy nadzieje na najlepsze, ale przygotowujemy sie na najgorsze, a Tydzien
Swiadomosci Gwattownych Zjawisk Pogodowych uswiadamia nam, jak wazne jest to
przygotowanie”, powiedziata gubernator Hochul. ,Zachecam wszystkich
mieszkancow stanu Nowy Jork do zapoznania sie z tymi wskazéwkami dotyczgcymi
bezpieczenstwa i jak najscislejszego ich przestrzegania. Bycie poinformowanym jest
kluczowe, jesli chodzi o ratowanie zycia”.
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Korpus Gotowosci Obywatelskiej Stanu Nowy Jork (CPC), zarzgdzany przez Wydziat
Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Stuzb Ratowniczych Stanu Nowy Jork (Division of
Homeland Security and Emergency Services, DHSES) i Gwardie Narodowg Stanu
Nowy Jork (New York National Guard, DMNA), zostat utworzony w 2014 r. w celu
szkolenia mieszkancow stanu Nowy Jork w zakresie przygotowania sie na sytuacje
kryzysowe i katastrofy, natychmiastowego reagowania i jak najszybszego powrotu do
stanu sprzed katastrofy. Od 2014 roku okoto 388 000 mieszkancéw stanu Nowy Jork
wzieto udziat w szkoleniu CPC w srodowiskach lokalnych w catym stanie.

Podczas szkolenia CPC uczestnicy dowiadujg sie o czterech krokach gotowosci, ktére
kazdy mieszkaniec stanu Nowy Jork powinien zna¢ i podjg¢ dziatania w celu ich
ukonczenia przed kolejng katastrofa:

1. Opracuj plan dla siebie i swojej rodziny w domu, szkole, pracy i na zewnatrz.
Zidentyfikuj bezpieczne miejsce, w ktérym mozesz sie schronic i miej
Swiadomos¢ tego, jakie dziatania podjgé, gdy zostanie wydane ostrzezenie o
niebezpieczenstwie. Planujgc dziatania w sytuacji kryzysowej wez pod uwage
zwierzeta domowe.

2. Skompletuj zestaw zapasow awaryjnych, ktore wystarczg na co najmniej 10 dni.
Uwzglednij latarki, radio pogodowe i dodatkowe akumulatory. Najlepiej jest mie¢
po jednym zestawie dla mieszkania i pojazdu. Pamieta o wszelkich potrzebach
medycznych, jakie moze mie¢ Twoja rodzina. Zachowaj zapas awaryjny dla
zwierzgt domowych.

3. Sledz komunikaty w stacjach telewizyjnych i radiowych Systemu Ostrzegania o
Sytuacjach Kryzysowych (Emergency Alert System, EAS) i stosuj sie do
lokalnych zarzgdzen dotyczgcych sytuacji kryzysowych, jesli zostaty wydane.
Otrzymuj informacje o zagrozeniach za posrednictwem komputera lub telefonu
komorkowego, subskrybujgc serwis NY Alert pod adresem alert.ny.gov,
bezptatng ustuge, zapewniajgcg najwazniejsze informacje o zagrozeniach.

4. Odwiedz lokalne biuro zarzadzania kryzysowego, aby dowiedzie¢ sie wiecej o
tym, jak chroni¢ siebie i swojg rodzine. Rozwaz wolontariat w organizacjach
takich jak Amerykanski Czerwony Krzyz, New York Cares, lub Armia Zbawienia.

Komisarz Wydziatu Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Stuzb Ratowniczych
(Division of Homeland Security and Emergency Services, DHSES) Stanu Nowy
Jork, Jackie Bray, powiedziata: ,Mam nadzieje, ze mieszkancy stanu Nowy Jork
poswiecg chwile w tym tygodniu na przygotowanie planu ochrony swojej rodziny na
wypadek gwattownych zjawisk pogodowych. To dobre przypomnienie, ze w stanie
Nowy Jork wystepujg powodzie i tornada, czesto bardziej powszechne wiosng i latem, a
mieszkancy stanu Nowy Jork powinni zachowac czujnosc¢ i by¢ tego swiadomi”.

W 2023 r. powodzie spowodowane ulewnymi deszczami pozostaty najczesciej
wystepujgcg katastrofg pogodowg w stanie Nowy Jork. W dniu 9 lipca 2023 r. ulewy
spowodowane wolno poruszajgcymi sie burzami przyniosty do dziewieciu cali deszczu
w czesci regionu Mid-Hudson i miasta Nowy Jork w ciggu trzech godzin, a kolejne 3-5
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cali deszczu w dniach 13 i 14 lipca. W oddzielnych wydarzeniach zesztego lata, wybuch
burz na poczagtku sierpnia w stanie Central New York doprowadzit do powstania siedmiu
tornad w ciggu kilku godzin.

Poniewaz ekstremalne zjawiska pogodowe, takie jak te, stajg sie coraz czestsze, stan
Nowy Jork kontynuuje wspotprace z kluczowymi partnerami, nie tylko scisle monitorujgc
wzorce pogodowe, ale takze pomagajac chronic¢ spotecznosci i infrastrukture przed
skutkami przysztych burz i innych ekstremalnych zjawisk pogodowych.

W grudniu 2023 r. gubernator Hochul ogtosita utworzenie nowojorskiego Centrum
Informowania o Ryzyku Pogodowym (State Weather Risk Communication Center,
SWRCC) na Uniwersytecie Stanu Nowy Jork w Albany. Centrum to jest pierwszg w
swoim rodzaju operacyjng wspoétpracg miedzy badaczami uniwersyteckimi a
kierownikami ds. sytuacji kryzysowych w stanie i stuzy jako centrum wymiany
krytycznych informacji pogodowych. Pracuje rowniez nad opracowaniem narzedzi, ktore
pomogg kierownikom ds. sytuacji kryzysowych podejmowac swiadome decyzje w celu
ochrony spotecznosci i bada, w jaki sposéb mozna poprawi¢ informowanie opinii
publicznej o ekstremalnych zagrozeniach pogodowych.

Dyrektor SWRCC, dr Nick Bassill, powiedziat: ,Centrum Informowania o Ryzyku
Pogodowym stanu Nowy Jork z dumag przyczynia sie do realizacji misji naszych
partnerow w zakresie zarzgdzania kryzysowego w tym stanie, tworzgc nowe narzedzia
pogodowe i strategie komunikacji. Narzedzia te wykorzystujg bogactwo danych
pogodowych unikalnych dla stanu Nowy Jork, takich jak NYS Mesonet, a takze dane
dotyczgce lokalnej infrastruktury, aby wskazac lokalizacje, w ktérych moze wystgpic
powodz w czasie rzeczywistym. Podczas tego gwattownego zjawiska pogodowego
bedziemy sScisle wspotpracowac z naszymi partnerami w zakresie zarzgdzania
kryzysowego, aby poprawicC przygotowanie i reakcje na powazne zdarzenia pogodowe”.

Stan Nowy Jork Scisle wspotpracuje rowniez z Krajowg Stuzbg Pogodowg (National
Weather Service, NWS), ktéra dostarcza dane pogodowe, wodne i klimatyczne,
prognozy, ostrzezenia i inne ustugi wspomagajgce w celu ochrony zycia i mienia w
stanie Nowy Jork i w catym kraju. Biuro Prognoz NWS Albany jest gtbwnym biurem dla
stanu Nowy Jork z dodatkowymi biurami wspierajgcymi w Buffalo, Binghamton, Upton i
Burlington, VT.

Gléwny meteorolog NWS, Christopher Gitro, powiedziat: ,Stan Nowy Jork
otrzymuje wszystkie formy gwattownych zjawisk pogodowych spowodowanych burzami,
od silnych wiatréw i duzego gradu po gwattowne powodzie i sporadyczne tornada.
Pamietaj, ze nie ma bezpiecznego miejsca na zewnatrz podczas burzy. Jesli ustyszysz
grzmot, mozesz zostac porazony piorunem. Bgdz czujny na mozliwos¢ wystgpienia
burz i trudnych warunkéw pogodowych, monitorujgc najnowsze prognozy i
niebezpieczne prognozy pogody na stronie www.weather.gov”.

Biuro ds. Zarzgdzania Kryzysowego (Office of Emergency Management) w stanie Nowy
Jork i jego Centrum Obserwacyjne przez caty rok monitorujg pogode i inne zdarzenia
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zwigzane z sytuacjami kryzysowymi lub katastrofami w catym stanie. Wspotpracujg z
lokalnymi, stanowymi i federalnymi podmiotami rzgdowymi, w tym NWS i SWRCC, w
celu dostarczania doktadnych i aktualnych informaciji stuzbom ratunkowym i
spoteczenstwu na temat potencjalnie trudnych warunkéw pogodowych i sposobow
przygotowania sie.

Wskazowki bezpieczenstwa na wypadek gwattownych zjawisk pogodowych

Gwattowne podtopienia

e Nigdy nie probuj przejezdzac¢ przez zalang droge. Zawrdc i pojedz inng droga.

o Jesli jestes w samochodzie, a woda wokot ciebie zaczyna sie gwattownie
podnosi¢, natychmiast opusc¢ pojazd.

o Nie lekcewaz sity wartkiego strumienia wody. Wartko ptyngca woda powodziowa
0 wysokosci 2 stop moze porwa¢ samochod a woda ptyngca z predkoscig dwdch
mil na godzing moze zmy¢ samochdd z drogi lub mostu.

Burza

e Znaj réznice miedzy stanem ostrzegawczym a alarmowym: Stan ostrzegawczy
oznacza, ze burze sg mozliwe, ale stan alarmowy oznacza, ze silna burza
zostata zauwazona i moze wkrétce przejS¢ przez dany obszar.

o Jezeli styszysz grzmoty, jeste$ wystarczajgco blisko burzy, aby mogt Cie porazi¢
piorun. Natychmiast udaj sie do bezpiecznego schronienia, takiego jak solidny
budynek. Jesli solidne schronienie nie jest dostepne, wsigdZz do samochodu z
twardym dachem i nie otwieraj okien.

e Zejdz z todzi i oddal sie od wody.

o Linie telefoniczne i metalowe rury mogg przewodzi¢ prad elektryczny. Odtgcz od
zasilania urzgdzenia, ktére nie sg niezbedne do uzyskania informaciji na temat
pogody. Unikaj korzystania z telefonu lub urzgdzen elektrycznych. Z telefonu
korzystaj tylko w sytuacji kryzysowe;.

« Nie bierz kgpieli ani prysznica.

o Woylgcz klimatyzatory — przepiecia spowodowane wytadowaniami
atmosferycznymi mogg przecigzy¢ sprezarki.

e Przenies sie wyzej, jezeli istnieje ryzyko wystgpienia powodzi lub gwattownych
podtopien.

o Nie prébuj jecha¢ w bezpieczne miejsce — wiekszos¢ ofiar Smiertelnych powodzi
btyskawicznych ma miejsce w samochodach.

o Jesli znajdujesz sie na zewnatrz, znajdz niskie miejsce z dala od drzew,
ogrodzen i stupow.

o Jedlijestes w lesie, schron sie pod niskimi drzewami.

o Jesli czujesz mrowienie na skérze lub witosy stajg ci deba, przykucnij nisko nad
ziemig na stopach, pot6z dtonie na kolanach z gtowg miedzy nimi, stan sie jak
najmniejszym celem i zminimalizuj kontakt z podtozem.



Wytadowania atmosferyczne

Postepuj zgodnie z zasadg 30-30: jesli czas pomiedzy zobaczeniem btyskawicy
a ustyszeniem grzmotu wynosi 30 sekund lub mniej, btyskawica jest na tyle
blisko, ze moze w Ciebie uderzy¢. Natychmiast poszukaj schronienia. Po
ostatniej btyskawicy odczekaj 30 minut przed opuszczeniem schronienia.
Piorun uderza w najwyzsze obiekty. Jesli znajdujesz sie nad linig drzew, szybko
zejdz pod nig, a jesli jestes na odstonietym terenie, przykucnij.

Jesli nie mozesz dostac sie do miejsca bezpiecznego schronienia, trzymaj sie z
dala od drzew. Jesli nie masz bezpiecznego schronienia, przykucnij na otwartej
przestrzeni, w odlegtosci od najblizszego drzewa dwa razy wiekszej niz jego
wysokosc.

Tornado

Jesdli jestes na zewnatrz i ogtoszono ostrzezenie przed tornadem, natychmiast
poszukaj bezpiecznego schronienia. Jesli w poblizu nie ma schronienia, potéz sie
ptasko w rowie lub niskim miejscu z rekami ostaniajgcymi gtowe.

Jesdli jestes w domu lub w matym budynku udaj sie do piwnicy lub wewnetrznego
pomieszczenia na najnizszym pietrze budynku. Nie podchodz do okien.
Najlepszg ochrone zapewniajg szafy, tazienki i inne pomieszczenia wewnetrzne.
Schowaj sie pod czyms stabilnym lub przykryj sie materacem.

Jesli znajdujesz sie w szkole, szpitalu lub centrum handlowym, udaj sie do
wyznaczonego wczesniej miejsca schronienia. Trzymaj sie z dala od duzych
otwartych przestrzeni i okien. Nie wychodz na zewngtrz do samochodu.

Jesli jestes w wiezowcu udaj sie do matych pomieszczen wewnetrznych lub
korytarzy na mozliwie najnizszym pietrze. Nie korzystaj z wind — zamiast tego
uzywaj schoddw.

Zapasy na wypadek sytuacji kryzysowych

Miej pod rekg srodki na wypadek kleski zywiotowej, takie jak:

Latarka i dodatkowe baterie

Radioodbiornik zasilany bateriami i dodatkowe baterie

Zestaw pierwszej pomocy i instrukcja obstugi

Awaryjne zapasy jedzenia i wody

Nieelektryczny otwieracz do puszek

Podstawowe leki

Ksigzka czekowa, gotéwka, karty kredytowe, karty bankomatowe



Wiecej informacji na temat osobistej gotowosci i tego, jak zachowac¢ bezpieczenstwo
podczas gwattownych zjawisk pogodowych, mozna znalez¢ na

stronie: https://www.dhses.gov/safety. Sledz @NYSDHSES na kanatach mediow
spotecznosciowych, w tym X, Facebooku i Instagramie.

HiH#

Dodatkowe wiadomosci sg dostepne na stronie www.governor.ny.gov
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418
Zarejestruj sie, aby otrzymywac najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyslij SMS o
tresci NEW YORK na numer 81336
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