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الحاكمة هوكول تشجع سكان نٌوٌورن على إعداد أسرهم للأحوال الجوٌة الماسٌة خلال أسبوع التوعٌة بالأحوال الجوٌة 
  الماسٌة

  
  نٌسان/ أبرٌل27ٌستمر أسبوع التوعٌة بالأحوال الجوٌة الماسٌة حتى 

  
 من سكان نٌوٌورن تدرٌباً على التأهب للطوارئ والكوارث من خلال فٌلك تأهب المواطنٌن فً 380,000تلمى أكثر من 

  نٌوٌورن
  

  هناابحث عن تدرٌب فٌلك تأهب المواطنٌن فً ولاٌة نٌوٌورن بالمرب منن 
  

  ، نظام إنذار الطوارئ المجانً فً الولاٌةNY-Alertاشترن فً تنبٌهات 
  
  

عن بدء أسبوع التوعٌة بالطمس الماسً فً ولاٌة نٌوٌورن وتشجع سكان نٌوٌورن على أعلنت الحاكمة كاثً هوكول الٌوم 
وذكّرت الحاكمة سكان نٌوٌورن بأن إحدى أفضل الطرق للبماء . اتخاذ خطوات لإعداد أنفسهم وأسرهم للأحوال الجوٌة الماسٌة

على استعداد هً الالتحاق بدورة تدرٌبٌة لفٌلك تأهب مواطنً ولاٌة نٌوٌورن والاستماع مباشرة من خبراء إدارة الطوارئ 
ٌجب على سكان نٌوٌورن . حول الخطوات التً ٌجب على الأفراد والعابلات اتخاذها للبماء آمنٌن أثناء الأحوال الجوٌة الماسٌة

 وهو نظام إنذار الطوارئ المجانً للولاٌة، لتلمً تنبٌهات حول الأحوال الجوٌة وغٌرها من NY-Alertالاشتران فً تنبٌهات 
  .التنبٌهات فً حالات الطوارئ فً الولت المناسب

  
لالت " نأمل فً الأفضل ولكن نستعد للأسوأ، وٌسلط أسبوع التوعٌة بالطمس الماسً الضوء على مدى أهمٌة هذا الاستعداد،"

إن . أشجع جمٌع سكان نٌوٌورن على مراجعة نصابح السلامة هذه ومتابعتها عن كثب لدر الإمكان ".الحاكمة هوكول
  ."الحصول على المعلومات أمر أساسً عندما ٌتعلك الأمر بإنماذ الأرواح

  
، والذي ٌدٌره لسم (Citizen Preparedness Corps, CPC)تم إنشاء فٌلك استعداد المواطنٌن فً ولاٌة نٌوٌورن 

 Division of Homeland Security and Emergency)ولاٌة نٌوٌورن للأمن الداخلً وخدمات الطوارئ 
Services, DHSES)  والحرس الوطنً فً نٌوٌورن(New York National Guard, DMNA) 2014، فً عام 

لتدرٌب سكان نٌوٌورن كل ٌوم على كٌفٌة الاستعداد لحالات الطوارئ والكوارث، والاستجابة الفورٌة والتعافً فً أسرع 
 من سكان نٌوٌورن تدرٌبًا فً فٌلك تأهب المواطنٌن 388,000تلمى ما ٌمرب من . ولت ممكن فً ظروف ما لبل الكارثة

(CPC)  2014فً البٌبات المجتمعٌة فً جمٌع أنحاء الولاٌة منذ عام.  
  

، ٌتعرف الحاضرون على الخطوات الأربع للتأهب التً ٌجب على كل مواطن (CPC)خلال تدرٌب فٌلك تأهب المواطنٌن 
  :فً نٌوٌورن معرفتها واتخاذ الإجراءات اللازمة لإتمامها لبل ولوع الكارثة التالٌة

  

ف على .  لن ولعابلتن فً المنزل والمدرسة والعمل وفً الهواء الطلكضع خطة .1 حدد مكانًا آمنًا للاحتماء وتعرَّ
  .ضع فً اعتبارن الحٌوانات الألٌفة عند التخطٌط للطوارئ. الإجراءات التً ٌجب اتخاذها عند إصدار تحذٌر طارئ
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لم بتضمٌن مصابٌح ٌدوٌة ورادٌو .  أٌام على الألل10 من مستلزمات الطوارئ تكفً لمدة لم بإعداد مجموعة .2
خطط لأي احتٌاجات . ٌجب أن ٌكون لدٌن مجموعة واحدة لكل من منزلن ومركبتن. الطمس وبطارٌات إضافٌة
  .احتفظ بإمدادات الطوارئ للحٌوانات الألٌفة. طبٌة لد تكون لدى عابلتن

 ,Emergency Alert System) محطات التلفزٌون والرادٌو التً تبث رسابل نظام تنبٌه الطوارئ تابع .3
EAS) احصل على معلومات الطوارئ مباشرة على جهاز الكمبٌوتر . واتبع أوامر الطوارئ المحلٌة عند إصدارها

، وهً خدمة alert.ny.gov على NY Alertأو الهاتف الخلٌوي الخاص بن عن طرٌك الاشتران فً تنبٌهات 
  .مجانٌة توفر لن معلومات مهمة فً حالات الطوارئ عندما تكون فً أمس الحاجة إلٌها

ر فً التطوع مع .  لمعرفة المزٌد حول كٌفٌة حماٌتن أنت وعابلتنلم بزٌارة مكتب إدارة الطوارئ المحلً .4 فكِّّ
  .Salvation Army أو New York Cares، أو الصلٌب الأحمر الأمرٌكً منظمات مثل 

  
آمل أن ٌخصص سكان نٌوٌورن للٌلًا ": لال جاكً براي، مفوض لسم الأمن الداخلً وخدمات الطوارئ فً ولاٌة نٌوٌورن

إنه تذكٌر جٌد بأن نٌوٌورن تعانً من . من الولت خلال هذا الأسبوع لوضع خطة لحماٌة أسرهم فً حالة الطمس الماسً
الفٌضانات والأعاصٌر، والتً غالبًا ما تكون أكثر شٌوعًا فً فصلً الربٌع والصٌف، وٌجب على سكان نٌوٌورن البماء فً 

  ." حالة تأهب ووعً
  

 9فً . ، ظلت الفٌضانات الناجمة عن الأمطار الغزٌرة هً الكوارث الجوٌة الأكثر شٌوعًا فً ولاٌة نٌوٌورن2023فً عام 
، هطلت أمطار غزٌرة من عواصف رعدٌة بطٌبة الحركة وصلت إلى تسع بوصات من الأمطار على 2023تموز /ٌولٌو

 بوصات فً 5 و3أجزاء من منطمة مٌد هدسون ومدٌنة نٌوٌورن فً فترة ثلاث ساعات، وهطلت أمطار أخرى تراوحت بٌن 
آب فً وسط /وفً أحداث منفصلة فً الصٌف الماضً، أدى اندلاع العواصف فً أوابل أغسطس. تموز/ ٌولٌو14 و13

  .نٌوٌورن إلى تشكل سبعة أعاصٌر فً غضون ساعات للٌلة
  

ومع ازدٌاد تواتر مثل هذه الظواهر الجوٌة الماسٌة، تواصل ولاٌة نٌوٌورن العمل جنباً إلى جنب مع شركاء مهمٌن لٌس فمط 
لمرالبة أنماط الطمس عن كثب، بل للمساعدة فً حماٌة المجتمعات والبنٌة التحتٌة من آثار العواصف المستمبلٌة وغٌرها من 

  .الظواهر الجوٌة الماسٌة
  

، أعلن الحاكمة هوكول عن إنشاء مركز اتصالات لمخاطر الطمس فً ولاٌة نٌوٌورن 2023كانون الأول /فً دٌسمبر
(State Weather Risk Communication Center, SWRCC)  أو مركز اتصالات مخاطر الطمس فً جامعة

المركز هو أول تعاون تشغٌلً من نوعه بٌن الباحثٌن الجامعٌٌن ومدٌري الطوارئ فً الولاٌة . ولاٌة نٌوٌورن فً ألبانً
كما ٌعمل على تطوٌر أدوات لمساعدة مدٌري الطوارئ على . وٌعمل كغرفة لتبادل المعلومات حول أحول الطمس الحرجة

اتخاذ لرارات مستنٌرة للمساعدة فً حماٌة المجتمعات وٌدرس كٌف ٌمكن تحسٌن توصٌل مخاطر الأحوال الجوٌة الماسٌة 
  .للجمهور

  
ٌفخر مركز التواصل بشأن  ":فً الولاٌة الدكتور نٌن باسٌل (SWRCC)لال مدٌر مركز التواصل بشأن مخاطر الطمس 

مخاطر الطمس فً ولاٌة نٌوٌورن بالمساهمة فً مهمة شركابنا فً إدارة الطوارئ فً الولاٌة من خلال إنشاء أدوات طمس 
 NYSتستفٌد هذه الأدوات من مجموعة كبٌرة من بٌانات الطمس الفرٌدة لنٌوٌورن مثل شبكة . واستراتٌجٌات اتصال جدٌدة

Mesonet بالإضافة إلى بٌانات البنٌة التحتٌة المحلٌة لتحدٌد الموالع التً من المحتمل أن تتعرض للفٌضانات فً الولت 
خلال موسم الأحوال الجوٌة الماسٌة هذا، سنعمل عن كثب مع شركابنا فً إدارة الطوارئ لتحسٌن الاستعداد . الفعلً

  ."والاستجابة للأحداث الجوٌة المؤثرة
  

( National Weather Service, NWS)الخدمة الوطنٌة للأرصاد الجوٌة تعمل ولاٌة نٌوٌورن أٌضا بشكل وثٌك مع 
التً توفر بٌانات الطمس والماء والمناخ والتنبؤات والتحذٌرات وخدمات الدعم الأخرى للمساعدة فً حماٌة الأرواح 

هو  (NWS)ٌعُدُّ مكتب تولعات ألبانً التابع لخدمة الطمس الوطنٌة . والممتلكات فً ولاٌة نٌوٌورن وفً جمٌع أنحاء البلاد
  .المكتب الربٌسً فً ولاٌة نٌوٌورن مع مكاتب دعم إضافٌة فً بوفالو وبٌنغهامتون وأبتون وبرلنغتون فً فٌرجٌنٌا

  
تستمبل ولاٌة نٌوٌورن جمٌع أشكال  "(:NWS)لال كرٌستوفر جٌترو، خبٌر الأرصاد الجوٌة فً خدمة الطمس الوطنٌة 

. الطمس الماسً الناجم عن العواصف الرعدٌة، من الرٌاح الموٌة والبرد الكبٌر إلى الفٌضانات المفاجبة والإعصار العرضً
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إذا كان بإمكانن سماع الرعد، فمن الممكن . تذكّر أنه لا ٌوجد مكان آمن بالخارج عندما تكون العواصف الرعدٌة فً المنطمة
ابك متٌمظًا لاحتمال حدوث عواصف رعدٌة وظروف جوٌة لاسٌة من خلال مرالبة أحدث التولعات . أن ٌصٌبن البرق

  ."www.weather.govوتولعات الطمس الخطرة على 
  

ٌعمل مكتب ولاٌة نٌوٌورن لإدارة الطوارئ ومركز المرالبة التابع له على مدار العام لمرالبة الأحوال الجوٌة والأحداث 
وهم ٌعملون مع الهٌبات الحكومٌة المحلٌة والولابٌة . الأخرى المتعلمة بالطوارئ أو الكوارث فً جمٌع أنحاء الولاٌة

، لتوفٌر (SWRCC)ومركز اتصالات مخاطر الطمس بالولاٌة  (NWS)والفدرالٌة، بما فً ذلن خدمة الطمس الوطنٌة 
  .معلومات دلٌمة وفً الولت المناسب للمستجٌبٌن للطوارئ والجمهور فٌما ٌتعلك بالطمس الماسً المحتمل وكٌفٌة الاستعداد

  
  نصائح السلامة فً الأحوال الجوٌة الماسٌة

  
  الفٌضانات المفاجئة

  

 استدر واذهب فً طرٌك آخر. لا تحاول أبدًا المٌادة على طرٌك غمرته المٌاه.  

 إذا كنت فً سٌارتن وبدأت المٌاه فً الارتفاع بسرعة من حولن، اترن السٌارة على الفور.  

 ٌمكن لمدمٌن من مٌاه الفٌضانات سرٌعة الحركة أن تجعل . لا تملل من شأن الموة التدمٌرٌة للمٌاه سرٌعة الحركة
  .سٌارتن تطفو، وٌمكن للمٌاه التً تتحرن بسرعة مٌلٌن فً الساعة أن تدفع السٌارات عن الطرٌك أو الجسر

  
  العاصفة الرعدٌة

  

 تعنً المرالبة أن العواصف محتملة، لكن التحذٌر ٌعنً أنه تم رصد : تعرف على الفرق بٌن المرالبة والتحذٌر
  .عاصفة شدٌدة ومن المتولع أن تتحرن عبر منطمتن لرٌبًا

 اذهب إلى ملجأ آمن على . إذا كان بإمكانن سماع الرعد، فأنت لرٌب إلى حد الكفاٌة من العاصفة والإصابة بالبرق
  .إذا لم ٌتوفر مأوى مُحصّن، اختبا داخل سٌارة ذات سمف صلب وأبكِّ النوافذ مفتوحة. الفور مثل مبنى لوي

 اخرج من الموارب وابتعد عن الماء.  

 افصل الأجهزة غٌر الضرورٌة للحصول على . لخطوط الهاتف والأنابٌب المعدنٌة ٌمكن أن تكون موصلة للكهرباء
  .لا تستخدم الهواتف إلا فً حالة الطوارئ. تجنب استخدام الهاتف أو أي أجهزة كهربابٌة. معلومات الطمس

 لا تأخذ حمامًا أو دشًا.  

  ٌمكن أن ٌؤدي ارتفاع الطالة الناتج عن البرق إلى زٌادة التحمٌل على الضواغط- لم بإٌماف تشغٌل مكٌفات الهواء.  

 انتمل إلى أرض مرتفعة فً حالة احتمال الفٌض المفاجا أو الفٌضان.  

 لا تحاول المٌادة إلى مكان آمن، فمعظم الوفٌات الناجمة عن الفٌضانات المفاجبة تحدث فً السٌارات.  

 إذا كنت فً الهواء الطلك، ابحث عن مكان منخفض بعٌدًا عن الأشجار والأسوار والأعمدة.  

 إذا كنت فً الغابة، احتمً تحت الأشجار المصٌرة.  

  إذا شعرت بوخز فً جلدن أو ولوف فً شعرن، فاجلس على مستوى منخفض من الأرض على مشط لدمٌن؛ وضع
  .ٌدٌن على ركبتٌن ورأسن بٌنهما؛ واجعل نفسن أصغر هدف ممكن، وللل من ملامستن للأرض

  
  البرق

  

  ثانٌة أو ألل، فإن البرق لرٌب بما 30إذا كان الولت بٌن ظهور ومٌض البرق وسماع الرعد : 30-30اتبع لاعدة 
  . دلٌمة لبل مغادرة الملجأ30بعد ومٌض البرق الأخٌر، انتظر . ابحث عن ملجأ على الفور. ٌكفً لٌعصف بن

 إذا كنت فوق شجرة، فانزل بسرعة تحتها وانحنً لأسفل إذا كنت فً منطمة . ٌضرب البرق الأشٌاء الطوٌلة
  .مكشوفة
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 إذا لم ٌكن هنان ملجأ، فانحنً فً العراء، وابتعد عن . إذا لم تتمكن من الوصول إلى ملجأ، فابتعد عن الأشجار
  .الشجرة بممدار ضعف ارتفاعها

  
  الزوبعة

  

 إذا لم ٌكن هنان ملجأ لرٌب، . إذا كنت خارج المنزل وتم إصدار تحذٌر من الزوابع، فابحث عن ملجأ على الفور
  .فاستلكِّ فً حفرة أو بمعة منخفضة واحمِّ رأسن بٌدٌن

 إذا كنت فً المنزل أو فً مبنى صغٌر، فانتمل إلى الطابك السفلً أو غرفة داخلٌة فً الطابك السفلً من المبنى .
اختبا تحت شًء متٌن أو غطِّّ . توفر الخزابن والحمامات والغرف الداخلٌة الأخرى أفضل حماٌة. ابتعد عن النوافذ

  .نفسن بالفراش

 ابتعد عن النوافذ والأماكن . إذا كنت فً مدرسة أو مستشفى أو مركز تسوق، فانتمل إلى منطمة إٌواء محددة مسبمًا
  .لا تلجأ إلى سٌارتن. الكبٌرة المفتوحة

 لا تستخدم المصاعد . إذا كنت فً مبنى شاهك، فانتمل إلى غرفة داخلٌة صغٌرة أو رواق فً أدنى طابك ممكن -
  .استخدم الدرج بدلًا منها

  
  إمدادات الكوارث

  
  :ضعوا مستلزمات الكوارث فً متناول الٌدٌن، وتشمل ما ٌلً

  

 كشَّافات وبطارٌات إضافٌة  

 جهاز لاسلكً ٌعمل بالبطارٌة وبطارٌات إضافٌة  

 طمم ودلٌل الإسعافات الأولٌة  

 الطعام والماء فً حالة الطوارئ  

 فاتحة علب غٌر كهربابٌة  

 أدوٌة أساسٌة  

 ًاف الآل   دفتر شٌكات، ونمود، وبطالات ابتمان، وبطالات ماكٌنات الصرَّ

  
لمزٌد من المعلومات حول الاستعداد الشخصً وكٌفٌة الحفاظ على سلامتن أثناء الأحوال الجوٌة الماسٌة، تفضل 

 على لنوات التواصل الاجتماعً الخاصة بها، NYSDHSES@تابع . https://www.dhses.gov/safety: بزٌارة
  . وفٌسبون وانستغرامXبما فً ذلن 
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 إلغاء الاشتران
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