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 کے بجٹ کے معاہدے کے حصے کے طور پر نیو یارک کے مکینوں کی 2025 کا مالی سال HOCHULگورنر 
  صحت کو بہتر بنانے کے لیے اہم اقدامات کا اعلان

   
نگہداشتِ صحت کے سیفٹی نیٹ کو سہارا دینے اور نگہداشتِ صحت کے خدمات کی فراہمی کے نظام کو تبدیل کرنے 

  بلین کی تاریخی سرمایہ کاری$ 37کے لیے میڈیکیڈ میں 
   

  نیو یارک حاملہ ماؤں کو قبل از پیدائش چھٹی کا معاوضہ ادا کرنے والی ملک کی پہلی ریاست بن گئی
   

بنیادی منصوبے، صحت کے دیگر اہل منصوبوں پر نیو یارک کے مکینوں کے لیے حمل سے متعلق فوائد کے لیے 
  اپنی جیب سے طبی اخراجات کی ادائیگی کو ختم کرتا ہے

   
ریاست کے زیرِ انتظام بیمۂ صحت کے منصوبوں پر نیو یارک کے کسی بھی مکین کے لیے انسولین کی شریک 

  ادائیگی کو ختم کر کے صارفین کی حفاظت کرتا ہے
   

 فیصد سے کم کمانے والے مریضوں پر مقدمہ چلانے پر پابندی لگا کر طبی قرضوں 400غربت کی وفاقی سطح کے 
  کا مقابلہ کرنا

   
   

   
 کے ایگزیکٹو بجٹ کے ایک جزو کے طور پر نیو یارک کے نگہداشتِ 25 نے آج مالی سالKathy Hochulگورنر 

صحت کے نظام کو سہارا دینے کے لیے اہم سرمایہ کاری کا اعلان کیا، بشمول میڈیکیڈ میں ریکارڈ سرمایہ کاریاں اور 
نئی پالیسیاں جو حاملہ ماؤں، ذیابیطس کے مریضوں اور طبی دیکھ بھال کے متلاشی کم آمدنی والے افراد کو تحفظ 

  فراہم کرتی ہیں۔
   

کسی کو بھی اس وجہ سے طبی نگہداشت کا متلاشی ہونے سے خوفزدہ نہیں ہونا چاہئے کہ  " نے کہا،Hochulگورنر 
اس پر اخراجات ہوں گے یا کام سے وقت کا حرج ہو گا۔ حاملہ ماں کی مدد سے لے کر انسولین کے اخراجات کو کم 
کرنے تک، ہم اس بات کو یقینی بنانے کے لیے اقدامات کر رہے ہیں کہ نیو یارک کے مکین اپنی ضرورت کی دیکھ 

  ۔"بھال تک رسائی حاصل کر سکیں

   
  نیو یارک کے مکینوں کے لیے میڈیکیڈ میں اہم سرمایہ کاریاں

 کا بجٹ، نیو یارک کے شہریوں کو صحت مند رکھنے کے لیے ریکارڈ فنڈنگ فراہم 25 کا مالی سال Hochulگورنر 
بلین $ 37کرتا ہے، جبکہ میڈیکیڈ پروگرام کو پائیدار طویل مدتی مالیاتی بنیادوں پر بھی ترتیب دیتا ہے۔ ایک تاریخی 

والی میڈیکیڈ کی سرمایہ کاری، نگہداشتِ صحت کے حفاظتی نیٹ ورک کی حمایت کرنے اور نگہداشتِ صحت کی 
فراہمی کے نظام کو تبدیل کرنے کے لیے ریاست کے عزم کو برقرار رکھتی ہے، جبکہ اس کے ساتھ خدمات تک 

رسائی کو بڑھانے اور افرادی قوت کی مدد کے لیے جرات مندانہ سرمایہ کاری کی جاتی ہے۔ بجٹ میں ریاست کی 
 چھُوٹ والی ترمیم کے لیے، وفاقی اور ریاستی فنڈنگ ریاست بھر میں 1115حال ہی میں منظور شدہ میڈیکیڈ میں 

  بلین کی سرمایہ کاری کے لیے معاونت بھی شامل ہے تاکہ صحت کی مساوات کو فروغ دیا جائے۔ $ 7.5



   
  زچگی میں صحت کو بہتر بنانا

قبل از پیدائش زچہ کی دیکھ بھال کے لیے بیماری کی ایک علیحدہ چھٹی کے مجموعے کو لازمی قرار دینے کے 
ذریعے، نیو یارک کسی بھی دوسری ریاست سے آگے بڑھے گا تاکہ یہ یقینی بنایا جا سکے کہ حاملہ افراد روزگار کو 

خطرے میں ڈالے بغیر والدین اور بچے کے لیے صحت مند نتائج پیدا کرنے کے لیے درکار نگہداشتِ صحت حاصل 
 گھنٹے کی 20کر سکیں۔ ملازمین اب بیماری کی موجودہ چھٹی کے علاوہ قبل از پیدائش دیکھ بھال کے لیے اضافی 

  بیماری کی چھٹی حاصل کرنے کے قابل ہیں۔
   

مطالعات سے ظاہر ہوتا ہے کہ ماؤں اور نوزائیدہ بچوں کے لیے صحت کے بہتر نتائج کا قبل از پیدائش صحت کی 
نگہداشت سے بہت زیادہ تعلق ہوتا ہے؛ اور یہ کہ ایسی حاملہ مائیں جنہیں قبل از پیدائش کی طبی ملاقاتوں تک رسائی 
حاصل ہوتی ہے ان کے ہاں بچے کی پیدائش کے دوران وفات پانے کے امکانات کم ہو جاتے ہیں اور ان کے نوزائیدہ 

  بچوں کے صحت مند ہونے کا امکان بڑھ جاتا ہے۔
  

نئے والدین کی معاونت کرنے اور زچگی کی صحت کے نتائج میں بہتری لانے کے لیے، نئے والدین کو چھٹی دینا 
 کے اندراج کنندگان Child Health Plus اور Medicaid کے سابقہ اقدامات پر مبنی ہے جس میں Hochulگورنر 

 ہفتوں کی مکمل بامعاوضہ 12 فیصد سے زائد کے لیے 80کے لیے حمل کے اختتام کے بعد ریاستی افرادی قوت کے 
  رخصت کی پیشکش اور پورے ایک سال تک بعد از ولادت والی کوریج میں توسیع کرنا شامل ہے۔

   
 کے بجٹ میں غیر ضروری سی سیکشنز کی تعداد کو کم کرنے کے لیے ہسپتالوں کے 25اس کے علاوہ، مالی سال 

لیے مالی مراعات بھی شامل ہیں، اور ضروری منصوبہ اور کوالیفائیڈ ہیلتھ پلان میں اندراج کروانے والوں کے لیے 
حمل سے متعلق بعض اخراجات، جیسے قبل از پیدائش اور بعد از پیدائش کے دورے، کے لیے لاگت کی تقسیم کو ختم 

  کرتا ہے۔
   

  انسولین کے لیے مشترکہ ادائیگیاں ختم کرنا
 نے ریاست کے زیر انتظام صحت کے بیمہ منصوبے پر نیو یارک کے کسی بھی شہری کے لیے Hochulگورنر 

انسولین کی لاگت کے اشتراک کے لیے مشترکہ ادائیگیاں ختم کرنے کے قانون پر دستخط کر دیئے ہیں۔ اس پہل کاری 
سے ملک میں انسولین کی لاگت کی مشترکہ تقسیم کے خلاف سب سے زیادہ وسیع پابندی نافذ کی جائے گی، نیو یارک 

کے شہریوں کو مالی ریلیف فراہم کیا جائے گا اور زندگی بچانے والی ایسی ادویات کے باقاعدہ استعمال میں بہتری آئے 
 میں نیو 2025 ملین لوگوں میں ذیابیطس کی تشخیص ہوئی ہے، جبکہ اس تجویز سے صرف 1.58گی۔ نیو یارک کے 

  ملین کی بچت کا تخمینہ لگایا گیا ہے۔$ 14یارک کے شہریوں کے لیے 
   

 2.3امریکن ذیابیطس ایسوسی ایشن کے مطابق، ذیابیطس میں مبتلا افراد کے طبی اخراجات ان لوگوں کے مقابلے میں 
گنا زیادہ ہیں جنہیں ذیابیطس نہیں ہے اور گہری رنگت والی کمیونٹیز پر اس بات کا مزید گہرا اثر پڑتا ہے، جنہیں غیر 

  متناسب طور پر زیادہ بلند نرخوں پر تشخیص کروانی پڑتی ہے۔
   

  طبی قرضے سے نمٹنا
 کے بجٹ میں نیو یارک کے کم آمدنی والے شہریوں کو طبی قرض کے مقدمات سے بچانے کے لیے 25مالی سال 

جرات مندانہ کارروائی شامل ہے جس کے ذریعے ہسپتالوں کی یہ صلاحیت محدود کر دی جائے گی کہ غربت کی 
کمانے والے مریضوں $ 120,000 فیصد سے کم، یا یعنی چار افراد کے ایک خاندان کے لیے 400وفاقی سطح کے 

پر مقدمہ کیا جا سکے۔ یہ قانون سازی نیو یارک کے کم آمدنی والے شہریوں کے لیے ہسپتال کے مالی امداد کے 
پروگرامز میں بھی وسعت لاتی ہے، ماہانہ ادائیگیوں اور طبی قرضوں کے لیے وصول کیے جانے والا منافع محدود 
کرتی ہے، مالی امداد تک رسائی کو بہتر بنانے والے دیر تحفظات کو نافذ کرتی ہے، اور نیو یارک کے شہریوں پر 

  طبی قرض کے مضر اثرات میں کمی لاتی ہے۔ 
   

 سے زائد شہریوں پر طبی قرضہ جمع ہو چکا ہے۔ طبی قرض والے افراد کا ضروری طبی 700,000نیو یارک کے 
نگہداشت حاصل کرنے کا امکان کم ہو جاتا ہے اور ان کے بارے میں رپورٹ کی جاتی ہے کہ وہ خوراک، گرمائش 



اور کرائے سمیت صحت کے اہم سماجی عوامل میں کمی کرنے پر مجبور ہوتے ہیں۔ نتیجتاً، قرضوں کی خاطر خواہ 
سطحوں سے نہ صرف بہت سے افراد اور خاندانوں کا مالی استحکام خطرے سے دوچار ہو جاتا ہے بلکہ صحت کی 

  مساوات اور صحت کے نتائج کو بہتر بنانے کے لیے ریاست کا عزم بھی کمزور ہوتا ہے۔
  

SUNYڈاؤن سٹیٹ میں سرمایہ کاری    
ملین تک شامل $ 100 ڈاؤن سٹیٹ کے آپریٹنگ اخراجات کے لیے SUNYملین کی مالی فنڈنگ اور $ 300بجٹ میں 

 ڈاؤن سٹیٹ کا جائزہ لینے اور توسیع پذیر اختیارات فراہم کرنے SUNYہیں۔ یہ ایک جدید اور مالی طور پر مستحکم 
 250کے لیے ایک مشاورتی بورڈ بھی قائم کرتا ہے؛ مشاورتی بورڈ اپنی منصوبہ بندی کی کوششوں میں ریاست کے 

  فیصد سرمائے کی وابستگی اور محفوظ وفاقی ڈالر پر غور کر سکتا ہے۔ 
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