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Do natychmiastowej publikacji: 22.04.2024 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL OGLASZA ZNACZACE KROKI W CELU POPRAWY
ZDROWIA MIESZKANCOW STANU NOWY JORK W RAMACH POROZUMIENIA W
SPRAWIE BUDZETU NA ROK 2025

Historyczna inwestycja w Medicaid o wartosci 37 mld USD na wsparcie systemu
ogolnodostepnej opieki zdrowotnej i przeksztatcenie systemu opieki zdrowotnej

Stan Nowy Jork staf sie pierwszym stanem w kraju, ktory wprowadzit pfatny urlop
prenatalny dla ciezarnych mam

Zlikwidowanie wydatkow biezgacych na swiadczenia zwigzane z cigza dla
mieszkancow stanu Nowy Jork korzystajacych z planu podstawowego i innych
kwalifikowanych planéw zdrowotnych

Ochrona konsumentdw, poprzez zniesienie wymogu wspoiptatnosci za insuline
dla kazdego mieszkanca stanu Nowy Jork objetego regqulowanymi przez stan
planami ubezpieczenia zdrowotnego

Walka z dtugami medycznymi poprzez zakazanie szpitalom pozywania pacjentow
zarabiajgcych mniej niz 400 procent federalnego poziomu ubéstwa

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi$ znaczace inwestycje wspierajgce system opieki
zdrowotnej w stanie Nowy Jork w ramach budzetu wykonawczego na rok 2025, w tym
rekordowe inwestycje w Medicaid i nowe zasady, ktore chronig ciezarne matki,
diabetykdw i osoby o niskich dochodach korzystajgce z opieki medyczne;j.

,Nikt nigdy nie powinien obawiac¢ sie szukania opieki ze wzgledu na koszty lub czas
stracony w pracy”, powiedziata gubernator Hochul. ,Od wspierania ciezarnych matek
po obnizenie kosztow insuliny, podejmujemy dziatania, aby zapewni¢ mieszkarncom
stanu Nowy Jork dostep do opieki, ktérej potrzebujg”.

Znaczace inwestycje w Medicaid dla mieszkancéw stanu Nowy Jork

Budzet gubernator Hochul na rok budzetowy 2025 przewiduje rekordowe fundusze na
utrzymanie zdrowia mieszkancéw stanu Nowy Jork, jednoczesnie ustanawiajgc
program Medicaid na zrbwnowazonych, dtugoterminowych podstawach fiskalnych.




Historyczna inwestycja w Medicaid o wartosci 37 mld USD podtrzymuje zaangazowanie
stanu we wspieranie systemu ogolnodostepnej opieki zdrowotnej i przeksztatcenie
systemu opieki zdrowotnej, jednoczesnie dokonujgc odwaznych inwestycji w celu
rozszerzenia dostepu do ustug i wspierania kadr. Budzet obejmuje rowniez wsparcie dla
niedawno zatwierdzonej przez stan poprawki Medicaid nr 1115 (1115 Waiver), dzieki
ktérej 7,5 mld USD w ramach funduszy federalnych i stanowych zostanie
zainwestowane w celu promowania réwnosci w dostepie do ochrony zdrowia w catym
stanie.

Poprawa zdrowia matek

Poprzez wprowadzenie oddzielnego banku zwolnien lekarskich na opieke prenatalng,
stan Nowy Jork zrobi wiecej niz jakikolwiek inny stan, aby zapewnic¢ kobietom w cigzy
mozliwos¢ korzystania z opieki zdrowotnej potrzebnej do zapewnienia zdrowia rodzicéw
i dziecka bez szkody dla zatrudnienia. Pracownicy mogg teraz otrzymac¢ dodatkowe 20
godzin ptatnego zwolnienia chorobowego na opieke prenatalng oprocz istniejgcego
zwolnienia chorobowego.

Wedtug badan prenatalna opieka zdrowotna jest silnie skorelowana z lepszymi
wynikami zdrowotnymi matek i niemowlat; ciezarne matki, ktére majg dostep do
regularnych prenatalnych wizyt lekarskich, sg mniej narazone na smier¢ podczas
porodu, a ich noworodki sg zdrowsze.

Zapewnienie urlopu prenatalnego opiera sie na wczesniejszych dziataniach gubernator
Hochul majgcych na celu wspieranie mtodych rodzicéw i poprawe wynikéw zdrowotnych
matek, w tym oferowanie 12-tygodniowych w petni ptatnych swiadczen z tytutu urlopu
rodzicielskiego ponad 80 procentom pracownikow i przedtuzenie ubezpieczenia
poporodowego na okres do petnego roku po zakonczeniu cigzy dla oséb zapisanych do
Medicaid i Child Health Plus.

Ponadto budzet na rok budzetowy 2025 obejmuje réwniez zachety finansowe dla
szpitali w celu zmniejszenia liczby niepotrzebnych cesarskich ciec i eliminuje udziat w
kosztach niektorych wydatkow zwigzanych z cigzg, takich jak wizyty prenatalne i
poporodowe, dla os6b zapisanych do programu podstawowej opieki zdrowotnej
(Essential Plan) i programu kwalifikowanej opieki zdrowotnej (Qualified Health Plan).

Zlikwidowanie wymogqu wspétptatnosci za insuline

Gubernator Hochul podpisata ustawe majgcg na celu wyeliminowanie udziatu w
kosztach insuliny dla kazdego mieszkanca stanu Nowy Jork objetego stanowym planem
ubezpieczenia zdrowotnego. Inicjatywa ta wprowadzi najbardziej szeroko zakrojony
zakaz podziatu kosztow insuliny w kraju, zapewniajgc ulge finansowg mieszkancom
stanu Nowy Jork i poprawiajgc przestrzeganie zasad dotyczgcych tych ratujgcych zycie
lekéw. Szacuje sie, ze dla liczby 1,58 mIn mieszkancow stanu Nowy Jork, u ktérych
zdiagnozowano cukrzyce, tylko w samym 2025 roku propozycja ta pozwoli
zaoszczedzi¢ mieszkancom stanu Nowy Jork okoto 14 min USD.




Wedtug stowarzyszenia American Diabetes Association, osoby z cukrzycg ponosza
wydatki medyczne 2,3 razy wyzsze niz osoby, ktore nie chorujg na cukrzyce, a odsetek
ten jest jeszcze wyzszy w przypadku spotecznosci kolorowych, w ktérych wystepuje
nieproporcjonalnie wysoki wskaznik diagnoz.

Przeciwdzialanie zadluzeniu z tytulu kosztéw zwigzanych z opieka zdrowotng
Budzet na rok budzetowy 2025 zawiera nowe, odwazne przepisy majgce na celu
ochrone mieszkancow stanu Nowy Jork o niskich dochodach przed procesami
sgdowymi dotyczgcymi dtugow medycznych poprzez zakazanie szpitalom pozywania
pacjentow zarabiajgcych mniej niz 400 procent federalnego poziomu ubdstwa lub
120 000 USD w przypadku czteroosobowej rodziny. Ustawa ta rozszerza rowniez
szpitalne programy pomocy finansowej dla mieszkancow stanu Nowy Jork o niskich
dochodach, ogranicza wysoko$¢ miesiecznych ptatnosci i odsetek naliczanych za
zadtuzenie z tytuty kosztow zwigzanych z opiekg zdrowotng oraz wprowadza inne
zabezpieczenia w celu poprawy dostepu do pomocy finansowej i ztagodzenia
szkodliwych skutkéw zadtuzenia z tytutu tego typu swiadczen dla mieszkancow stanu
Nowy Jork.

Ponad 700 000 mieszkancow stanu Nowy Jork ma postepowanie windykacyjne z
powodu zadtuzenia z tytutu kosztéw zwigzanych z opiekg zdrowotng. Osoby z
zadtuzeniem z tytutu kosztéw zwigzanych z opiekg zdrowotng rzadziej szukajg
niezbednej opieki medycznej i zgtaszaja, ze muszg ogranicza¢ krytyczne spoteczne
uwarunkowania zdrowotne, w tym zywnosc¢, ogrzewanie i czynsz. W rezultacie znaczny
poziom zadtuzenia zagraza nie tylko stabilnosci finansowej wielu osob i rodzin, ale
takze podwaza zaangazowanie naszego stanu w poprawe rownosci w zakresie zdrowia
i wynikow zdrowotnych.

Inwestycje w SUNY Downstate

Budzet obejmuje 300 min USD finansowania kapitatowego i do 100 min USD na
wydatki operacyjne dla SUNY Downstate. Powotuje réwniez rade doradczg w celu
oceny i zapewnienia skalowalnych opcji dla zmodernizowanego i stabilnego finansowo
SUNY Downstate. W swoich wysitkach planistycznych Rada doradcza bedzie mogta
wzig¢ pod uwage 250% zaangazowania kapitatowego stanu i zabezpieczone srodki
federalne.
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