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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE DES MESURES IMPORTANTES POUR 
AMÉLIORER LA SANTÉ DES NEW YORKAIS DANS LE CADRE DE L'ACCORD 

BUDGÉTAIRE POUR L'EXERCICE 2025  
   

Investissement historique de 37 milliards de dollars dans Medicaid pour soutenir 
le filet de sécurité des soins de santé et transformer le système de prestation des 

soins de santé  
   

New York devient le premier État du pays à créer un congé prénatal rémunéré 
pour les femmes enceintes  

   
Éliminer les frais médicaux remboursables pour les prestations liées à la 

grossesse pour les New-Yorkais qui bénéficient du régime de base et des autres 
régimes d'assurance-maladie agréés  

   
Protège les consommateurs en supprimant la participation aux coûts de l'insuline 
pour tout New-Yorkais bénéficiant d'un régime d'assurance maladie réglementé 

par l'État  
   

Combattre la dette médicale en interdisant aux hôpitaux de poursuivre les 
patients qui perçoivent un revenu inférieur à 400 % du niveau de pauvreté fédéral  

   
   

   
La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui des investissements importants 
pour soutenir le système de santé de New York dans le cadre du budget exécutif de 
l'exercice 2025, y compris des investissements records dans Medicaid et de nouvelles 
politiques qui protègent les femmes enceintes, les diabétiques et les personnes à faible 
revenu qui cherchent à obtenir des soins médicaux.  
   

« Personne ne devrait jamais avoir à craindre de se faire soigner en raison des coûts 
que cela implique ou du temps de travail perdu », a déclaré la gouverneure Hochul. 
« Qu'il s'agisse de soutenir les femmes enceintes ou de réduire les coûts de l'insuline, 
nous agissons pour que les New-Yorkais puissent accéder aux soins dont ils ont 
besoin. »  

   
Des investissements significatifs dans Medicaid pour les New-Yorkais  



Le budget de la gouverneure Hochul pour l'exercice 2025 prévoit un financement record 
pour préserver la santé des New-Yorkais, tout en établissant le programme Medicaid 
sur une base financière durable à long terme. Un investissement historique de 37 
milliards de dollars en faveur de Medicaidmaintient l'engagement de l'État à soutenir le 
filet de sécurité des soins de santé et à transformer le système de prestation de soins 
de santé, tout en réalisant des investissements audacieux pour élargir l'accès aux 
services et soutenir la main-d'œuvre. Le budget comprend également un soutien à 
l'amendement Medicaid 1115 Waiver (dérogation) récemment approuvé par l'État, 
investissant 7,5 milliards de dollars en financement fédéral et étatique pour promouvoir 
l'équité en matière de santé dans tout l'État.   
   
Améliorer la santé des mères  
En imposant une banque de congés de maladie distincte pour les soins prénataux, New 
York ira plus loin que tout autre État pour garantir que les femmes enceintes puissent 
recevoir les soins de santé nécessaires pour assurer la santé des parents et de l'enfant 
sans compromettre leur emploi. Les employés peuvent désormais bénéficier de 20 
heures supplémentaires de congé de maladie payé pour les soins prénataux, en plus 
du congé de maladie existant.  
   
Les études montrent qu'il existe une forte corrélation entre les soins de santé prénataux 
et l'amélioration de la santé des mères et des nourrissons, et que les femmes enceintes 
qui ont accès à des visites médicales prénatales régulières sont moins susceptibles de 
mourir pendant l'accouchement, et que leurs nouveau-nés ont plus de chances d'être 
en bonne santé.  
  
Le congé prénatal s'inscrit dans le prolongement des mesures prises par la 
gouverneure Hochul pour soutenir les nouveaux parents et améliorer la santé 
maternelle, notamment en offrant 12 semaines de congé parental entièrement 
rémunéré à plus de 80 % de la main-d'œuvre de l'État et en prolongeant la couverture 
postnatale jusqu'à une année complète après la fin de la grossesse pour les 
bénéficiaires de Medicaid et de Child Health Plus.  
   
En outre, le budget de l'exercice 2025 prévoit des incitations financières pour les 
hôpitaux afin de réduire le nombre de césariennes inutiles, et élimine le partage des 
coûts pour certaines dépenses liées à la grossesse, telles que les visites prénatales et 
postnatales, pour les bénéficiaires du plan essentiel (Essential Plan) et du plan de santé 
qualifié (Qualified Health Plan).  
   
Élimination du ticket modérateur pour l'insuline  
La gouverneure Hochul a signé une loi visant à supprimer le partage des coûts de 
l'insuline pour tout New-Yorkais bénéficiant d'un régime d'assurance maladie 
réglementé par l'État. Cette initiative permettra d'adopter l'interdiction la plus large du 
partage des coûts de l'insuline au niveau national, ce qui soulagera les New-Yorkais et 
améliorera le recours à ces médicaments qui sauvent des vies. Sachant que 1,58 
million de New-Yorkais souffrent de diabète, on estime que cette proposition permettra 
aux New-Yorkais d'économiser 14 millions de dollars rien qu'en 2025.  



   
Selon l'American Diabetes Association, les dépenses médicales des diabétiques sont 
2,3 fois plus élevées que celles des non-diabétiques, et les répercussions sont encore 
plus importantes pour les communautés de couleur, qui sont particulièrement touchées 
par le diabète.  
   
Combattre la dette médicale  
Le budget de l'exercice 2025 comprend une nouvelle législation ambitieuse visant à 
protéger les New-Yorkais à faibles revenus contre les poursuites pour dettes médicales 
en interdisant aux hôpitaux de poursuivre les patients dont les revenus sont inférieurs à 
400 % du niveau de pauvreté fédéral, soit 120 000 dollars pour une famille de quatre 
personnes. La loi étend également les programmes d'aide financière aux hôpitaux pour 
les New-Yorkais à faible revenu, limite le montant des paiements mensuels et des 
intérêts facturés pour les dettes médicales, met en œuvre d'autres protections pour 
améliorer l'accès à l'aide financière, et atténue les effets délétères de la dette médicale 
sur les New-Yorkais.   
   
Plus de 700 000 New-Yorkais ont des dettes médicales en cours de recouvrement. Les 
individus qui ont des dettes médicales sont moins susceptibles de recourir aux soins 
médicaux essentiels et déclarent être contraints de réduire les dépenses liées aux 
déterminants sociaux de la santé, tels que la nourriture, le chauffage et le loyer. Par 
conséquent, des niveaux d'endettement importants menacent non seulement la stabilité 
financière de nombreuses personnes et familles, mais compromettent également 
l'engagement de l'État à améliorer l'équité et les résultats en matière de santé.  
  
Investir en faveur de SUNY Downstate   
Le budget comprend 300 millions de dollars de financement en capital et jusqu'à 100 
millions de dollars pour les dépenses de fonctionnement de SUNY Downstate. Il établit 
également un conseil consultatif pour évaluer et fournir des options évolutives pour un 
SUNY Downstate modernisé et financièrement sain ; le conseil consultatif peut prendre 
en compte 250 % de l'engagement de capital de l'État et des dollars fédéraux garantis 
dans leurs efforts de planification.   
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