
 

অবি঱ম্বে প্রকাম্বলর উম্বেম্বলে: 4/22/2024  গভর্ নর কোবি হ঵াক঱ 

 

 

গভর্ নর হ঵াক঱ 2025 অি নিছম্বরর িাম্বজট চুক্তির অংল ব঵঴াম্বি বর্উ ইয়কনিা঴ীর স্বাম্বযের 

উন্নবির জর্ে উম্বেখম্বযাগে পদম্বেম্বপর হঘা঳ণা বদম্বয়ম্বছর্  

   

 স্বাযেম্ব঴িা ঴ুরো জা঱ ঴মি নর্ এিং স্বাযেম্ব঴িা বিিরণ িেিযার রূপান্তর করম্বি 

ঐবি঵াব঴ক 37 বিব঱য়র্ মাবকনর্ ড঱ার হমবডম্বকড বিবর্ম্বয়াগ  

   

যুিরাম্বের প্রিম হেট ব঵ম্ব঴ম্বি বর্উ ইয়কন গভনিিী মাম্বয়ম্বদর জর্ে ঴ম্বিির্ প্র঴িপূি ন 

ছুটট চা঱ ুকম্বরম্বছ  

   

অিোিলেকীয় পবরকল্পর্া এিং অর্োর্ে হযাগে স্বাযে পবরকল্পর্া বর্উ ইয়কনিা঴ীম্বদর 

জর্ে গভনািযা ঴ংক্রান্ত হিবর্বিম্বটর জর্ে বর্জস্ব িেয় বর্মূ ন঱ করম্বি  

   

হেট-বর্য়বিি স্বাযে িীমা পবরকল্পর্ায় হযম্বকাম্বর্া বর্উ ইয়কনিা঴ীম্বদর জর্ে ইর্঴ুব঱ম্বর্র 

঴঵-অি ন প্রদার্ িাদ বদম্বয় হভািাম্বদর ঴ুরো হদয়  

   

হিডাম্বর঱ দাবরদ্র্ে স্তম্বরর 400 লিাংম্বলর঑ কম উপাজনর্কারী হরাগীম্বদর বিরুম্বে মাম঱া 

করা হিম্বক ঵া঴পািা঱গুম্ব঱াম্বক বর্ব঳ে কম্বর বচবকৎ঴া ঋম্বণর বিরুম্বে ঱শাই করা  

   

   

   

গবন নয ক্যাথথ হ঴াক্র আজ 2025 অথ নফছরযয থনফ না঴ী ফারজরেয অং঱ থ঴঳ারফ থনউ ইয়রক্নয 

স্বাস্থ্যর঳ফা ফযফস্থ্ারক্ ঳঴ায়তা ক্যায জনয উরেখরমাগয থফথনরয়ারগয হঘালণা থদরয়রছন, মায ভরধয 

হভথিরক্রি হযক্িন থফথনরয়াগ এফং গবনফতী ভা, িায়ারফটে঳ এফং থিথক্ৎ঳া ঩থযিম না ঳ন্ধানক্াযী 

স্বল্প আরয়য ফযক্তিরদয ঳ুযক্ষায নতুন নীথত যরয়রছ।  

   

“এটে হম ফযয় আরযা঩ ক্যরফ ফা ক্াজ হথরক্ ঳ভয় থভ঳ ক্যরফ তায ক্াযরণ ক্াউরক্ মত্ন থনরত 

বয় ঩া঑য়া উথিত নয়,” গভর্ নর হ঵াক঱ িম্ব঱র্। “গবনফতী ভারয়রদয ঳঴ায়তা ক্যা হথরক্ শুরু 

ক্রয ইন঳ুথররনয ফযয় হ্রা঳ ঩ম নন্ত, আভযা থনউ ইয়ক্নফা঳ীযা তারদয প্ররয়াজনীয় মত্ন অযারে঳ 

ক্যরত ঩ারয তা থনক্তিত ক্যায জনয ঩দরক্ষ঩ থনক্তি।”  

   

বর্উ ইয়কনিা঴ীম্বদর জর্ে হমবডম্বকম্বড উম্বেখম্বযাগে বিবর্ম্বয়াগ  



গবন নয হ঴াক্ররয 2025 অথ নফছরযয ফারজে থনউ ইয়ক্নফা঳ীরদয ঳ুস্থ্ যাখায জনয হযক্িন ত঴থফর 

঳যফযা঴ ক্রয, ঩া঱া঩াথ঱ হভথিরক্ি হপ্রাগ্রাভরক্ হেক্঳ই দীঘ নরভয়াদী আথথ নক্ থবথিয উ঩য 

স্থ্া঩ন ক্রয। এক্টে ঐথত঴াথ঳ক্ 37 থফথরয়ন ভাথক্নন িরায হভথিরক্ি থফথনরয়াগ স্বাস্থ্যর঳ফা 

঳ুযক্ষা জার ঳ভথ নন এফং স্বাস্থ্যর঳ফা থফতযণ ফযফস্থ্ায রূ঩ান্তয ক্যায জনয হেরেয প্রথতশ্রুথত 

ফজায় যারখ, এক্ই ঳ারথ ঩থযরলফাগুররারত অযারে঳ প্র঳াথযত ক্যরত এফং ক্ভ ন঱ক্তিরক্ ঳ভথ নন 

ক্যায জনয ঳া঴঳ী থফথনরয়াগ ক্রয। ফারজরে হেরেয ঳ম্প্রথত অনুরভাথদত হভথিরক্ি 1115 

ভ঑কু্প ঳ংর঱াধনীয ঳ভয্থন঑ অন্তবুনি যরয়রছ, হেে জরু঵ স্বাস্থ্য ইকু্যইটে প্রিারযয জনয 

হপিারযর এফং হেে ত঴থফরর 7.5 থফথরয়ন ভাথক্নন িরায থফথনরয়াগ ক্যা।   

   

মািৃস্বাম্বযের উন্নবি  

প্র঳ফ঩ূফ ন মরত্নয জনয এক্টে ঩থৃক্ অ঳ুস্থ্ ছুটে ফযাংক্ ফাধযতাভূরক্ ক্যায ভাধযরভ, থনউ ইয়ক্ন 

অনয হমরক্ারনা হেরেয হিরয় আরযা এথগরয় মারফ মারত গবনফতী ফযক্তিযা ক্ভ ন঳ংস্থ্ানরক্ থফ঩ন্ন না 

ক্রয থ঩তাভাতা এফং ঳ন্তারনয জনয স্বাস্থ্যক্য পরাপর ততথযয জনয প্ররয়াজনীয়  স্বাস্থ্যহ঳ফা 

হ঩রত ঩ারয তা থনক্তিত ক্যরত। ক্ভ নিাযীযা এখন থফদযভান অ঳ুস্থ্তায ছুটে ছা঵া঑ প্র঳ফ঩ূফ ন 

মরত্নয জনয অথতথযি 20 ঘণ্টা হফতনবুি অ঳ুস্থ্ ছুটে হ঩রত ঳ক্ষভ।  

   

গরফলণায় হদখা মায় হম ভা ঑ থ঱শুয উন্নত স্বাস্থ্য পরাপররয ঳ারথ প্রাক্ভাতৃত্বক্ারীন স্বাস্থ্যর঳ফা 

অতযন্ত ঳ম্পথক্নত; থনয়থভত প্রাক্ভাতৃত্বক্ারীন হভথিরক্র থবক্তজে ক্যরত ঩াযা গবনফতী ভারয়রদয 

থ঱শু জন্ম হদ঑য়ায ঳ভয় ভৃতুযয ঝুুঁ থক্ ক্ভ এফং তারদয নফজাতক্রদয স্বাস্থ্যফান ঴঑য়ায ঳ম্ভাফনা 

হফথ঱ থারক্।  

  

ভাতৃত্বক্ারীন ছুটে নতুন থ঩তাভাতারক্ ঳঴ায়তা ক্যায জনয এফং ভাতৃত্বক্ারীন স্বাস্থ্য পরাপর 

উন্নত ক্যায জনয গবন নয হ঴াক্ররয আরগয ঩দরক্ষ঩঳ভূর঴য অনুফতী, মায ভরধয আরছ হেরেয 

ক্ভীফাথ঴নীয 80 ঱তাংর঱য হফথ঱ ক্ভীরদয জনয 12 ঳প্তার঴য ঳মূ্পণ ন হ঩ইি ঩যারযন্টার ছুটে 

হফথনথপে প্রদান ক্যা এফং হভথিরক্ইি (Medicaid) ঑ িাইল্ড হ঴রথ প্লা঳ (Child Health Plus) 

থনফন্ধনক্াযীরদয জনয গবনাফস্থ্ায ঩য এক্টে ঩ূণ নাঙ্গ ফছয ঩ম নন্ত জন্ম ঩যফতী আ঑তারক্ থফ঳্তৃত 

ক্যা।  

   

এছা঵া঑, 2025 অথ নফছরয ফারজরে অপ্ররয়াজনীয় থ঳-হ঳ক্঱রনয ঳ংখযা হ্রা঳ ক্যায জনয 

঴া঳঩াতারগুররায জনয আথথ নক্ প্ররণাদনা঑ অন্তবুনি যরয়রছ এফং প্ররয়াজনীয় ঩থযক্ল্পনা এফং 

হমাগয স্বাস্থ্য ঩থযক্ল্পনা তাথরক্াবুিরদয জনয প্র঳ফ঩ূফ ন এফং প্র঳রফািয ঩থযদ঱ নরনয ভরতা থক্ছু 

গবনাফস্থ্া-঳ম্পথক্নত ফযরয়য জনয ফযয়-বাগাবাথগ ফাদ হদ঑য়া ঴রয়রছ।  

   

ইর্঴ুব঱ম্বর্র জর্ে হকা-হপ বর্মূ ন঱ করা  

গবন নয হ঴াক্র হেে-থনয়থিত স্বাস্থ্য ফীভা ঩থযক্ল্পনায় হমরক্ারনা থনউ ইয়ক্নফা঳ীয জনয ইন঳ুথরন 

ফযয়-বাগ ক্রয হন঑য়ায জনয আইরন স্বাক্ষয ক্রযরছন। উরদযাগটে ইন঳ুথররনয ফযয় বাগ ক্রয 

হন঑য়ায থফরুরে হদর঱য ঳ফরথরক্ থফ঳্তৃত থনরলধাজ্ঞা প্রণয়ন ক্যরফ, মা থনউ ইয়ক্নফা঳ীরক্ 

আথথ নক্ ত্রাণ প্রদান ক্যরফ এফং এই঳ফ জীফন যক্ষাক্াযী ঑লুধ প্রাথপ্তরক্ উন্নত ক্যরফ। 1.58 

থভথরয়ন থনউ ইয়ক্নফা঳ী িায়ারফটের঳ আক্রান্ত, তাই শুধ ু2025 ঳াররই এই প্রস্তাফটে থনউ 

ইয়ক্নফা঳ীয আনুভাথনক্ 14 থভথরয়ন ভাথক্নন িরায ঳াশ্রয় ক্যরফ ফরর ধাযণা ক্যা মারি।  



   

আরভথযক্ান িায়ারফটে঳ অযার঳াথ঳রয়঱ন (American Diabetes Association) অনুমায়ী, 

িায়ারফটের঳ আক্রান্ত ভানুরলয থিথক্ৎ঳া ফযয় িায়ারফটে঳ ছা঵া ভানুরলয তুরনায় 2.3 গুণ হফথ঱ 

এফং অ঳াভঞ্জ঳য঩ূণ নবারফ হফথ঱ হযারগয ঴ায঳঴ অরেতাঙ্গ ঳ম্প্রদায়঳ভূর঴ এয প্রবাফ আরযা 

হফথ঱।  

   

হমবডম্বক঱ িম্বকয়ার হমাকাম্বি঱া করা  

হপিারযর দাথযদ্র ঳ীভায (Federal Poverty Level) 400 ঱তাংর঱য ক্ভ আয়ক্াযী হযাগীরদয 

থফরুরে ভাভরা ক্যা হথরক্ ঴া঳঩াতারগুররারক্ থনথলে ক্রয স্বল্প আরয়য থনউ ইয়ক্নফা঳ীরদয 

থিথক্ৎ঳া ঋণ ভাভরা হথরক্ যক্ষা ক্যায জনয ঳া঴঳ী নতুন আইন অন্তবুনি ক্যা ঴রয়রছ 2025 

অথ নফছরয ফারজরে, ফা িাযজরনয ঩থযফারযয জনয 120,000 ভাথক্নন িরায। আইনটে স্বল্প আরয়য 

থনউ ইয়ক্নফা঳ীরদয জনয ঴া঳঩াতাররয আথথ নক্ ঳঴ায়তা ক্ভ ন঳ূথি঑ প্র঳াথযত ক্রয, ভাথ঳ক্ অথ ন 

প্রদারনয আক্ায এফং থিথক্ৎ঳া ঋরণয জনয ঳ুরদয আক্ায ঳ীভাফে ক্রয, আথথ নক্ ঳঴ায়তায 

অযারে঳ উন্নত ক্যরত অনযান্ম ঳ুযক্ষা প্ররয়াগ ক্রয এফং থনউ ইয়ক্নফা঳ীরদয উ঩য থিথক্ৎ঳া 

ঋরণয ক্ষথতক্াযক্ প্রবাফগুররা প্র঱থভত ক্রয।   

   

700,000 এয হফথ঱ থনউ ইয়ক্নফা঳ীয হভথিরক্র ফরক্য়া এখন ঳ংগ্র঴ ক্যা ঴রি। হভথিরক্র 

ফরক্য়া঳঴ ফযক্তিরদয প্ররয়াজনীয় থিথক্ৎ঳া হ঳ফা গ্র঴ণ ক্যায ঳ম্ভাফনা ক্ভ থারক্ এফং তাযা খাদয, 

থ঴ে, এফং বা঵ায ভরতা স্বারস্থ্যয অথত গুরুত্ব঩ূণ ন ঳াভাক্তজক্ থনণ নায়ক্ ক্তনন ক্যরত ফাধয ঴। 

পরস্বরূ঩, উরেখজনক্ ফরক্য়ায ভাত্রা শুধু ফহু ফযক্তি ঑ ঩থযফারযয আথথ নক্ থস্থ্থত঱ীরতারক্ 

ঝুুঁ থক্গ্রস্ত ক্রয না, ফযং স্বাস্থ্য ঳ভতা ঑ স্বাস্থ্য পরাপর উন্নত ক্যরত হেরেয প্রথতশ্রুথতয থবথি঑ 

দুফ নর ক্রয থদরত ঩ারয।  

  

SUNY ডাউর্ম্বেম্বট বিবর্ম্বয়াগ করা   

ফারজরে ভূরধন ত঴থফরর 300 থভথরয়ন ভাথক্নন িরায এফং ঳াথন িাউনরেরেয ঩থযিারন ফযরয়য 

জনয 100 থভথরয়ন ভাথক্নন িরায ঩ম নন্ত অন্তবুনি যরয়রছ। এটে এক্টে আধুথনক্ ঑ আথথ নক্বারফ 

঳াউন্ড SUNY িাউনরেরেয জনয ভূরযায়ন এফং হেররমাগয থফক্ল্পগুররা ঳যফযা঴ ক্যায জনয 

এক্টে উ঩রদষ্টা হফািন঑ প্রথতষ্ঠা ক্রয; উ঩রদষ্টা হফািন হেরেয ভূরধন প্রথতশ্রুথতয 250% থফরফিনা 

ক্যরত ঩ারয এফং তারদয ঩থযক্ল্পনায প্ররিষ্টায় হপিারযর িরায ঳ুযথক্ষত ক্যরত ঩ারয।   

   

  

###  
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