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De publicacién inmediata: 4/4/2024 GOBERNADORA KATHY HOCHUL

LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA 4 MILLONES DE DOLARES PARA
MEJORAR LOS SERVICIOS DIRIGIDOS A PERSONAS CON NECESIDADES
COMPLEJAS DE ATENCION DE SALUD MENTAL EN TODO EL ESTADO

Esto les permitira a los proveedores aumentar y ampliar los servicios
ambulatorios; involucrar mejor a los neoyorquinos que luchan contra
enfermedades mentales

La gobernadora Kathy Hochul anuncié hoy que se han otorgado casi 4 millones de
ddlares a 77 proveedores comunitarios para establecer, mejorar o ampliar el acceso a
tratamientos especializados para neoyorquinos con necesidades complejas de atencion
de salud mental. Los fondos administrados por la Oficina de Salud Mental (OMH, por
sus siglas en inglés) del Estado de Nueva York, son parte del plan de la gobernadora
de asignar mil millones de ddlares para fortalecer el sistema de atencion de salud
mental del estado mediante el aumento de la capacidad en todo el sistema, la
expansion de los programas existentes con un historial de éxito, el financiamiento de
nuevas iniciativas basadas en la evidencia y el aumento de la participacion directa en
cada etapa del servicio. Los $4 millones les permitiran a los proveedores de atencion
médica en primera linea aumentar la participacion de pacientes en cuidado
ambulatorio, brindar intervencion grupal efectiva y acelerar el acceso a programas
vitales de salud conductual, incluso para grupos que histéricamente no han sido
atendidos por los sistemas tradicionales de atencion.

«Los neoyorquinos que luchan contra enfermedades mentales deberian poder tener
acceso a un cuidado adecuado cuando lo necesiten para que puedan vivir de manera
segura y exitosa dentro de sus comunidades», dijo la gobernadora Hochul. «Estos
fondos apoyaran a los proveedores a medida que mejoran y brindan servicios
ambulatorios criticos, entre ellos servicios de rehabilitacion, evaluacién psiquiatrica y
servicios de intervencién en situacion de crisis».

Los programas que reciben fondos deben proporcionar planes de manejo de atencién
compleja y tratamientos ambulatorios especificos de salud mental para individuos,
grupos y familias. Estos programas atienden colectivamente a mas de 350,000
personas al afo, entre las cuales se pueden encontrar muchas personas con una
variedad de necesidades de salud mental especializadas o de alto riesgo.



La Dra. Ann Sullivan, comisionada de la Oficina de Salud Mental, dijo: «Estos
fondos proporcionaran enfoques innovadores para comprometer e involucrar a las
personas y familias que han sido desatendidas por el sistema de salud mental. Estos
dolares respaldan los servicios que aceleran el acceso a la atencién y sirven para
garantizar servicios coordinados de calidad. Al crear estos programas, la gobernadora
Hochul esta ayudando a garantizar que todas las personas del estado tengan acceso a
apoyos fundamentales de salud mental cuando y donde los necesiten».

Los 77 proveedores comunitarios estan ubicados en todo el estado de Nueva York. La
lista de beneficiarios por region de OMH esta disponible aqui.

Los proveedores a los que se les otorgan fondos tienen experiencia como programas de
servicios de rehabilitacion de tratamiento ambulatorio de salud mental con licencia de
OMH, que atienden a personas con necesidades significativas de salud mental o que
experimentan una crisis de salud mental. Casi la totalidad de los 1.000 millones de
ddlares asignados se encuentran ahora en proceso de contratacion.

El presupuesto ejecutivo propuesto por la gobernadora Hochul para el ano fiscal 2025
se basa en esta vision mediante el establecimiento de una nueva capacidad de
hospitalizacion, de fortalecimiento de programas de salud mental para jovenes y la
codificacion de regulaciones para dar de alta de manera segura a las personas que han
estado en ambientes hospitalarios.
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