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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA LO STANZIAMENTO DI 4 MILIONI DI 
DOLLARI PER INCREMENTARE I SERVIZI RIVOLTI AI SOGGETTI CON ESIGENZE 

DI SALUTE MENTALE COMPLESSE IN TUTTO LO STATO  
  

Consentirà ai fornitori di aumentare e ampliare i servizi ambulatoriali e di 
coinvolgere meglio i newyorkesi che hanno problemi di malattia mentale  

  
  
La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi che sono stati stanziati circa 4 milioni 
di dollari a 77 fornitori con sede nelle comunità per definire, migliorare o ampliare 
l’accesso ai trattamenti specialistici per i newyorkesi che hanno esigenze di salute 
mentale complesse. Amministrati dall’Ufficio per la salute mentale dello Stato di New 
York (New York State Office of Mental Health), gli stanziamenti fanno parte del piano da 
1 miliardo di dollari della governatrice inteso a rafforzare il sistema di assistenza per la 
salute mentale dello Stato, con l'aggiunta di capacità a livello di sistema in tutto lo Stato, 
l'espansione dei programmi esistenti con una serie di successi, il finanziamento di 
nuove iniziative basate sull’evidenza e l'aumento del coinvolgimento diretto in ogni fase 
del servizio. Lo stanziamento da 4 milioni di dollari consentirà ai fornitori di servizi 
sanitari in prima linea di aumentare l’impegno ambulatoriale, proporre gruppi di 
intervento efficaci e un accesso rapido ai programmi di salute comportamentale, anche 
per i gruppi che storicamente non hanno mai avuto la possibilità di usufruire dei sistemi 
di assistenza tradizionali.  
  
"I newyorkesi con problemi di salute mentale devono avere accesso alle cure 
necessarie per poter vivere in modo sano e sicuro nelle loro comunità", ha dichiarato 
la governatrice Hochul. "Questo stanziamento supporta i fornitori mentre migliorano e 
offrono servizi ambulatoriali fondamentali, tra cui i servizi di riabilitazione, la valutazione 
psichiatrica e i servizi di intervento in caso di crisi".  
  
I programmi che ricevono lo stanziamento garantiscono una gestione complessa 
dell'assistenza e trattamenti mentali ambulatoriali specifici per singoli individui, gruppi e 
famiglie. Questi programmi saranno a disposizione di più di 350.000 persone all’anno, 
tra cui soggetti ad alto rischio o con esigenze di trattamenti mentali speciali.  
  
La commissaria dell’Ufficio per la salute mentale, Dott.ssa Ann Sullivan, ha 
dichiarato: "Questo stanziamento offrirà approcci innovativi per interessare e 
coinvolgere le persone e le famiglie che sono state svantaggiate dal nostro sistema di 



assistenza alla salute mentale. L’investimento supporta i servizi per accedere 
rapidamente alle cure e al lavoro garantendo servizi coordinati di qualità. Con la 
creazione di questi programmi, la governatrice Hochul ci aiuta a garantire che tutti nel 
nostro Stato possano accedere ai supporti fondamentali per la salute mentale dove e 
quando ne hanno bisogno".  
  
I 77 fornitori con sede nelle comunità si trovano in tutto lo Stato di New York. Un elenco 
degli assegnatari per regione OMH è disponibile qui.  
  
I fornitori che hanno ottenuto il finanziamento hanno esperienza nei programmi di servizi 
riabilitativi ambulatoriali per la salute mentale con licenza OMH, che servono persone con 
esigenze significative di salute mentale o vivono una crisi di salute mentale. 
Quasi tutto l’importo stanziato di 1 miliardo di dollari è destinato agli appalti.  
  
Il Bilancio esecutivo per l’anno fiscale 2025 proposto dalla governatrice Hochul si basa 
su una visione che definisca la nuova capacità ospedaliera, rafforzi i programmi di 
salute mentale per i giovani e codifichi le norme per le dimissioni dei soggetti dagli 
ambienti ospedalieri.  
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