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کا پیچیدہ ذہنی صحت کی ضروریات کے حامل بچوں اور بالغان کی رہائشی معالجاتی سہولت گاہوں  HOCHULگورنر 
  $ ملین کی رقم کا اعلان30میں توسیع کے لیے 

  
سہولت گاہیں ایسے نوجوانوں کی معاونت کے لیے رضاکارانہ پروگرامز کی پیشکش کرتی ہیں   لائسنس یافتہریاستی 

  جنہیں آن سائٹ نگہداشت درکار ہو
  

کا حصہ ہے جس کا مقصد نیو یارک میں ذہنی صحت کی نگہداشت کے  $ بلین منصوبے1کے  Hochulیہ گورنر 
  نظام کو تبدیل کرنا اور مستحکم بنانا ہے

  
  

نے آج اعلان کیا ہے کہ ایسے بچوں اور بالغان کے لیے تین نئی رہائشی معالجاتی سہولت   Kathy Hochulگورنر 
ریاست نیو یارک کے ذہنی $ فراہم کیے جائیں گے، جنہیں آن سائٹ نگہداشت درکار ہے۔ 30گاہوں کی تیاری کے لیے 

کے زیرانتظام، یہ کیپیٹل فنڈنگ نیو یارک شہر، لانگ آئی لینڈ اور  (Office of Mental Healthصحت کے دفتر )
دریائے ہڈسن کے تمام تر خطوں میں نئی سہولت گاہوں کی تعمیر میں مدد دے گی اور ریاست بھر میں نوجوانوں کو  

  اضافی سہولت فراہم کرے گی۔
  

"ہمارے بچے بحران میں ہیں، اور یہ یقینی بنانا ہماری ذمہ داری ہے کہ وہ ذہنی صحت کی وہ نگہداشت اور معاونت  
"رہائشی معالجاتی سہولت گاہیں ذہنی   نے کہا۔ Hochulگورنر حاصل کرتے ہیں، جس کی انہیں ضرورت ہے،" 

صحت سے متعلقہ سنگین مسائل سے دوچار بچوں اور بالغان کو کامل خدمات کی موصولی کا موقع دیتی ہیں، تاکہ  
  مند اور کامیابی زندگی بسر کرنے میں مدد دی جا سکے۔" انہیں بحالی، گھروں کو واپسی اور ایک صحت 

  
$ ملین تک دستیاب ہیں جو نوجوانوں کے لیے رہائشی یا نفسیاتی ان پیشنٹ 10ایسے خدمت فراہم کنندگان کے لیے 

پروگرامز چلا رہے ہیں۔ یہ فنڈنگ نئی عمارت کے حصول، نئی سہولت گاہ کی تعمیر یا کسی نئی سہولت گاہ کی تیاری 
ا سکتی ہے۔ رہائشی معالجاتی سہولت گاہوں میں داخل کی خاطر کسی موجودہ عمارت کی بحالی کے لیے استعمال کی ج

نوجوان اکثر کیمپس میں موجود یا قریب واقع اسکول جاتے ہیں، اور مشکلات سے نمٹنے کے لیے درکار مہارتوں کی 
مشق کی خاطر تربیت یافتہ عملے کے ساتھ روزانہ کام کرتے ہیں۔ ایک خاندان کے گرد گھومتا نگہداشت کا منصوبہ  

یا جاتا ہے، جو نوجوان کے اہل خانہ کے ہمراہ تعلقات کو تقویت دینے میں مدد کرتا ہے تاکہ وہ صحت میں بہتری  تیار ک
  کے ساتھ ساتھ مزید وقت گھر پر گزار سکیں۔

  
"ذہنی صحت کے مسائل سے نے کہا،  Ann Sullivanریاست نیو یارک کے ذہنی صحت کے دفتر کی کمشنر ڈاکٹر 

دوچار بچوں کو اپنے اہداف تک پہنچنے میں مدد دینے کے لیے ابتدائی سطح پر مداخلت اور علاج خصوصی اہمیت  
رہائشی معالجاتی سہولت گاہیں ایسی صورتحال کے لیے علاج اور معاونت فراہم کرتی ہیں، جہاں  کے حامل ہوتے ہیں۔

پر مبنی خدمات ناکافی ہوتی ہیں اور عارضی طور پر زیادہ کامل نوعیت کی مدد   پر شعبۂ بیرونی مریضاں اور کمیونٹی
کے عزم کی عکاس ہے   Hochulدرکار ہوتی ہے۔ یہ فنڈنگ کم سن نوجوانوں کی ذہنی صحت کے حوالے سے گورنر 

  ن کے خاندانوں کو ان مشکلات پر قابو پانے میں مدد دی جا سکے، جس کا انہیں سامنا ہے۔" تاکہ نوجوانوں اور ا
  



$ 1نے نوجوانوں کی دماغی صحت پر توجہ کو اپنی انتظامیہ کے لیے ترجیح بنا رکھا ہے اور اپنے  Hochulگورنر 
میں ایک اہم جزو کے طور پر اسے شامل کیا ہے تاکہ ریاستِ نیو یارک میں ذہنی صحت کی نگہداشت کا   بلین منصوبے

نظام مضبوط تر بنایا جائے۔ اس منصوبے کے حصے کے طور پر، ریاست نے اسکول پر مبنی ذہنی صحت کے  
$ ملین  30لانے کے لیے  کلینکس کی تعداد میں اضافے اور نوجوانوں کے لیے ریپ اراؤنڈ خدمات میں مزید وسعت

کی فراہمی اور غیرمعینّہ   اسٹارٹ اپ اخراجات کے لیے اضافی فنڈنگکی سرمایہ کاری کی تھی۔ گزشتہ ماہ گورنر نے 
حتمی تاریخ کے حامل درخواستی عمل کی تخلیق کے ذریعے اسکول پر مبنی ذہنی صحت کے کلینک پروگرام میں 

  توسیع کی تھی۔
  

$ ملین؛ اطفالی ترتیب میں ابتدائی بچپن میں ذہنی اور 10تدارکِ خودکشی پروگراموں کے لیے  Hochulگورنر 
جسمانی نگہداشت صحت کی فراہمی کے لیے رویہ جاتی صحت کے ماہرین کو ماہرین اطفال کے ساتھ یکجا کرنے  

$ ملین؛ اور  7میں توسیع لانے کے لیے  (HealthyStepsہیلتھی اسٹیپس ) والے ثابت شدہ کامیابی کے حامل پروگرام
$ ملین سمیت بچوں اور نوجوانوں کے لیے 3.1کھانے پینے کے عارضوں کے لیے جامع نگہداشتی مراکز کے لیے 

دیگر اہم خدمات کے لیے بھی فنڈنگ فراہم کر رہی ہیں۔ گھروں پر مبنی بحران میں مداخلت کا پروگرام جو نوجوانوں  
ل برقرار رکھنے میں خاندانوں کی مدد کرنے والی ایک کامل انفرادی خدمت ہے، اس میں بھی کی گھروں میں دیکھ بھا

 Youth Assertiveیوتھ اسرٹو کمیونٹی ٹریٹمنٹ ) 30سے   2022نے  OMHتوسیع لائی گئی ہے۔ آخر میں، 
Community Treatment)  یاACT ٹیمز کو بھی فنڈ کیا ہے۔  

  
OMH  رہائشی معالجاتی سہولت گاہوں کو لائسنس دے رکھے ہیں۔ یہ رضاکارانہ  11نے فی الوقت ریاست بھر میں

سہولت گاہیں تمام تر جسمانی، طبی اور ذہنی صحت کی خدمات ایک ایسے نگرانی کے حامل اور منظم ماحول میں 
جو ان اداروں کے زیر نگہداشت موجود   فراہم کرتی ہیں جو بیرونی دباؤ کو کم کرنے کے لیے تشکیل دیا گیا ہے،

  نوجوانوں کو بحالی پر توجہ مرکوز کرنے میں مدد دیتا ہے۔
  
  

###  
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