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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA 30 MILLONES DE DOLARES PARA
AMPLIAR LAS INSTALACIONES DE TRATAMIENTO RESIDENCIAL PARA NINOS
Y ADOLESCENTES CON NECESIDADES COMPLEJAS DE SALUD MENTAL

Las instalaciones con licencias estatales ofrecen programas voluntarios para
apoyar a los jovenes que requieren atencion en el lugar

Parte del plan de mil millones de la gobernadora Hochul se destinaran para
transformar y fortalecer el sistema de atencion de salud mental del estado de
Nueva York

La gobernadora, Kathy Hochul, anuncié hoy que se pondran a disposicion 30 millones
de ddlares para desarrollar tres nuevas instalaciones de tratamiento residencial para
nifios y adolescentes que requieren atencion en el lugar. El financiamiento de capital,
administrado por la Oficina de Salud Mental del Estado de Nueva York, ayudara a
construir nuevas instalaciones y proporcionara el incremento en la capacidad para los
jovenes en todo el estado en la Ciudad de Nueva York, Long Island y en todas las
regiones del Hudson River.

«Nuestros nifios estan en crisis. Nuestra funcion es garantizar que reciban la atencion y
el apoyo de salud mental que necesitan. Las instalaciones de tratamiento residencial
permiten que los nifos y adolescentes que viven con graves problemas de salud
mental reciban servicios intensivos para ayudarlos a recuperarse, regresar a sus
hogares, llevar una vida saludable y exitosa», expreso la gobernadora Hochul.

Hay subsidios de hasta $10 millones disponibles para proveedores de servicios que
operan programas residenciales o intervencion psiquiatrica para para jovenes. Los
fondos se pueden utilizar para adquirir nuevas propiedades, construir instalaciones
nuevas o rehabilitar edificios existentes para desarrollar estas instalaciones. Los
jévenes admitidos en centros de tratamiento residencial a menudo asisten a la escuela
en el campus o cerca de él, y trabajan diariamente con personal capacitado para
practicar las habilidades necesarias para manejar los desafios. Se desarrolla un plan
de atencién centrado en la familia, que ayuda a fortalecer las relaciones de los jovenes
con los miembros de la familia para que puedan pasar mas tiempo en casa a medida
que progresan.



La Dra. Ann Sullivan, comisionada de la Oficina de Salud Mental del Estado de
Nueva York (OMH, por sus siglas en inglés), manifesté: «La intervencién y el
tratamiento tempranos son especialmente importantes para ayudar a los nifios con
problemas de salud mental a alcanzar sus metas. Los centros de tratamiento
residencial proporcionan tratamiento y apoyo en aquellas situaciones en las que los
servicios ambulatorios y comunitarios no son suficientes y se necesita temporalmente
una ayuda mas intensiva. Este financiamiento refleja el compromiso de la gobernadora
Hochul con la salud mental de los jovenes y para ayudar a los jovenes y sus familias a
superar los desafios a los que se enfrentan».

La gobernadora Hochul ha hecho de abordar la salud mental de los jévenes una
prioridad de su Gobierno y un componente integral del plan de 1.000 millones de
dolares para reforzar la continuidad de la atencidn de la salud mental del estado. Como
parte de este plan, el estado invirtid $30 millones para ampliar la cantidad de clinicas
de salud mental en las escuelas y mejorar los servicios integrales para los jovenes. El
mes pasado, la gobernadora amplié el programa de clinicas de salud mental en las
escuelas al proporcionar fondos adicionales para los costos iniciales y crear un proceso
de solicitudes continuas.

La gobernadora Hochul también esta proporcionando fondos para otros servicios
criticos para nifios y jovenes, incluidos $10 millones para programas de prevencioén del
suicidio; $7 millones para expandir HealthySteps, un programa basado en evidencia
gue reune a profesionales de la salud conductual con equipos pediatricos para brindar
atencioén de salud fisica y mental en la primera infancia en un entorno pediatrico; y $3.1
millones para los Centros de Atencién Integral para Trastornos Alimentarios. También
se amplié el programa de Intervencién en Crisis en el hogar, un servicio intensivo
individualizado que ayuda a las familias a mantener a los jovenes en casa. Por ultimo,
la OMH ha financiado 30 equipos de Tratamiento Comunitario Asertivo para Jovenes
(ACT, por sus siglas en inglés) desde 2022.

En la actualidad, la OMH otorga licencias a 11 instalaciones de tratamiento
residenciales en todo el estado. Estas instalaciones voluntarias brindan todos los
servicios de salud fisica, médica y mental en un entorno supervisado y estructurado
disefiado para reducir el estrés externo, lo que a su vez permite que los jovenes bajo su
cuidado se concentren en la recuperacion.
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