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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА О ВЫДЕЛЕНИИ 30 МЛН ДОЛЛАРОВ НА 
РАЗВИТИЕ ПСИХИАТРИЧЕСКИХ ИНТЕРНАТОВ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

СО СЛОЖНЫМИ ПСИХИАТРИЧЕСКИМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ  
  

Лицензированные штатом учреждения предлагают добровольные 
программы для поддержки молодых людей, которым требуется 

стационарное лечение  
  

Финансирование выделено в рамках предложенного губернатором Хокул 
плана стоимостью 1 млрд долларов, направленного на реформирование и 

укрепление системы психиатрической помощи в штате Нью-Йорк  
  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила о выделении 30 млн долларов для 
строительства трех новых психиатрических интернатов для детей и подростков, 
которым требуется стационарное лечение. Это капитальное финансирование, 
которое находится в ведении Управления охраны психического здоровья штата 
Нью-Йорк (New York State Office of Mental Health, OMH), будет направлено на 
строительство новых учреждений в городе Нью-Йорке, на Лонг-Айленде и в 
долине реки Гудзон и для увеличения коечного фонда для молодежи по всему 
штату.  
  
«Наши дети переживают кризис, и мы обязаны обеспечить им необходимую 
психиатрическую помощь и поддержку, — сказала губернатор Хокул. — В 
психиатрических интернатах дети и подростки, имеющие серьезные 
психиатрические нарушения, могут получать интенсивные услуги, которые 
помогут им выздороветь, вернуться домой и вести здоровую и успешную жизнь».  
  
Суммы до 10 млн долларов предоставляются поставщикам услуг, предлагающим 
интернатные или стационарные программы психиатрического лечения для 
молодежи. Финансирование может быть использовано для приобретения новой 
недвижимости, строительства нового объекта или восстановления существующих 
зданий для нового объекта. Подростки, поступающие в психиатрические 
интернаты, часто посещают школу на территории кампуса или рядом с ним и 
ежедневно под наблюдением квалифицированных специалистов отрабатывают 
необходимые навыки, чтобы справляться с проблемами. Разработан семейно-
ориентированный план обслуживания, который укрепляет отношения подростков с 



членами семьи, чтобы они по мере прогресса лечения проводили больше 
времени дома.  
  
Начальник Управления охраны психического здоровья штата Нью-Йорк 
(OMH) Энн Салливан (Dr. Ann Sullivan): «Раннее вмешательство и лечение 
особенно важны при работе с детьми, имеющими психические 
проблемы. Психиатрические интернаты обеспечивают лечение и поддержку в тех 
ситуациях, когда амбулаторных и местных услуг недостаточно и временно 
необходима более интенсивная помощь. Это финансирование является частью 
усилий губернатора Хокул по охране психического здоровья молодежи и оказанию 
помощи подросткам и их семьям в преодолении проблем, с которыми они 
сталкиваются».  
  
Губернатор Хокул сделала охрану психического здоровья молодежи одной из 
приоритетных задач своей администрации и включила ее в качестве важного 
компонента в свой план стоимостью 1 млрд долларов, направленный на 
укрепление системы непрерывной психиатрической помощи в штате. В рамках 
этого плана штат выделил 30 млн долларов для увеличения количества школьных 
клиник психического здоровья и улучшения комплексных услуг для молодежи. В 
прошлом месяце губернатор расширила программу школьных клиник 
психического здоровья, предоставив дополнительное финансирование для 
покрытия начальных затрат и организовав непрерывный процесс приема заявок.  
  
Губернатор Хокул также предоставляет финансирование для оказания других 
важных услуг для детей и подростков, в том числе 10 млн долларов на программы 
профилактики суицида, 7 млн долларов на расширение HealthySteps, научно 
обоснованной программы, которая объединяет специалистов-психиатров с 
педиатрическими группами для оказания помощи детям раннего возраста в 
области психического и физического здоровья в педиатрических центрах, а также 
3,1 млн долларов для финансирования многопрофильных центров лечения 
пищевых расстройств (Comprehensive Care Centers for Eating Disorders). Также 
была расширена программа кризисного вмешательства на дому, в рамках которой 
предоставляются интенсивные индивидуализированные услуги, позволяющие 
подросткам проживать в своих семьях. И наконец, за период с 2022 года OMH 
профинансировало создание 30 групп ассертивного лечения в сообществе для 
молодежи (Youth Assertive Community Treatment, ACT).  
  
В настоящее время OMH предоставило 11 лицензий для психиатрических 
интернатов в разных регионах штата. Эти учреждения с добровольным 
пребыванием пациентов предоставляют все услуги по физическому, 
медицинскому и психическому здоровью в контролируемой и структурированной 
среде со сниженным внешним стрессом, что, в свою очередь, позволяет 
подросткам, находящимся в этих учреждениях, сосредоточиться на 
выздоровлении.  
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