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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA 30 MILIONI DI DOLLARI PER
AMPLIARE LE STRUTTURE DI TERAPIA RESIDENZIALE PER BAMBINI E
ADOLESCENTI CON ESIGENZE COMPLESSE DI SALUTE MENTALE

Strutture statali con licenza offrono programmi volontari per supportare i giovani
che necessitano di assistenzain loco

Parte del piano della governatrice Hochul da 1 miliardo di dollari per trasformare
e consolidare il sistema di cura della salute mentale dello Stato di New York

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi la disponibilita di 30 milioni di dollari
destinati alla costruzione di tre nuove strutture per la terapia residenziale per bambini e
adolescenti che necessitano di assistenza in loco. Amministrato dall’ Ufficio di salute
mentale dello Stato di New York (New York State Office of Mental Health, NYS OMH), il
finanziamento in conto capitale supportera la costruzione di nuove strutture nella Citta
di New York, a Long Island, e in tutte le regioni del fiume Hudson e fornira una
maggiore copertura per i giovani in tutto lo stato.

La governatrice Hochul ha dichiarato: "l nostri ragazzi sono in crisi ed € nostro
dovere assicurarci che ricevano le cure e il sostegno necessari per curare la propria la
salute mentale. Le strutture di terapia residenziale permettono ai bambini e agli
adolescenti che soffrono di gravi problemi di salute mentale di ricevere servizi completi
per aiutarli a riprendersi, tornare a casa e condurre una vita sana e di successo".

Sono disponibili fino a 10 milioni per i fornitori di servizi che gestiscono programmi di
ricovero residenziale o psichiatrico per i giovani. Il finanziamento pud essere usato per
acquisire nuove proprieta, costruire nuove strutture, oppure ristrutturare edifici esistenti
per progettare una nuova sede. | giovani ammessi nelle strutture per la terapia
residenziale spesso frequentano la scuola all'interno o nelle vicinanze del campus e
lavorano quotidianamente con personale qualificato per sviluppare le competenze
necessarie a gestire le sfide. Verra sviluppato un piano di assistenza incentrato sulla
famiglia, che aiutera a consolidare le relazioni del giovane con i membri della famiglia in
modo che possa trascorrere piu tempo a casa mentre fa progressi.

La commissaria dell’Ufficio di salute mentale dello Stato di New York, dott.ssa
Ann Sullivan, ha commentato: "L’intervento e il trattamento precoci sono molto



importanti per aiutare i ragazzi con problemi di salute mentale a raggiungere i propri
obiettivi. Le strutture di terapia residenziale forniscono cure e supporto in quelle
situazioni in cui i servizi ambulatoriali e comunitari non sono sufficienti e si rende
temporaneamente necessario un aiuto piu intensivo. Questo finanziamento riflette
I'impegno della governatrice Hochul a favore della salute mentale dei giovani e per
aiutare loro e le rispettive famiglie a superare le sfide che devono affrontare".

La governatrice Hochul ha fatto della salute mentale dei giovani una priorita della sua
amministrazione e un elemento integrante del piano da 1 miliardo di dollari per
rafforzare il sistema di assistenza alla salute mentale dello Stato. Come parte di questo
piano, lo Stato ha investito 30 milioni di dollari per espandere il numero di cliniche per la
salute mentale nelle scuole e migliorare i servizi di assistenza ai giovani. [l mese
scorso, la governatrice ha ampliato il programma delle cliniche per la salute mentale
nelle scuole, fornendo finanziamenti agqgiuntivi per i costi di avviamento e istituendo un
processo di candidatura a rotazione.

La governatrice Hochul sta inoltre finanziando altri servizi critici per i bambini e i giovani,
tra cui 10 milioni di dollari per i programmi di prevenzione del suicidio; 7 milioni di dollari
per espandere_HealthySteps, un programma basato sull'evidenza che abbina i
professionisti della salute comportamentale con i team pediatrici per offrire assistenza
psicofisica alla prima infanzia in un ambiente pediatrico; e 3,1 milioni di dollari per i
Centri di cura globale per i disturbi alimentari (Comprehensive Care Centers for Eating
Disorders). Sara ampliato anche il programma di intervento in caso di crisi domestico
(home-based Crisis Intervention program), un servizio intensivo individualizzato che
aiuta le famiglie a mantenere i giovani a casa. Infine, 'OMH ha finanziato 30 squadre di
Trattamento comunitario assertivo per i giovani (Youth Assertive Community
Treatment)- o ACT- dal 2022.

Attualmente 'OMH ha concesso la licenza a 11 strutture di trattamento residenziale in
tutto lo stato. Queste strutture di volontariato forniscono tutti i servizi di salute fisica,
medica e mentale in un ambiente strutturato e supervisionato progettato per ridurre gli
elementi di stress esterni e permettere ai giovani di concentrarsi sulla loro ripresa.
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