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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE 30 MILLIONS DE DOLLARS POUR
DEVELOPPER LES CENTRES DE TRAITEMENT RESIDENTIELS POUR LES
ENFANTS ET LES ADOLESCENTS PRESENTANT DES BESOINS COMPLEXES EN
MATIERE DE SANTE MENTALE

Les établissements agréés par I'Etat proposent des programmes facultatifs pour
aider les jeunes qui nécessitent une prise en charge sur place

Les subventions font partie du plan d'un milliard de dollars de la gouverneure
Hochul visant a transformer et renforcer le systeme de soins de santé mentale de
I'Etat de New York

La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui que 30 millions de dollars seraient
débloqués pour la construction de trois nouveaux centres de traitement résidentiel pour
les enfants et les adolescents nécessitant une prise en charge sur place. Géré par le
Bureau de la santé mentale de I'Etat de New York (New York State Office of Mental
Health), ce financement permettra de construire de nouveaux centres dans la ville de
New York, a Long Island et dans les régions de la riviere Hudson, et d'accroitre la
capacité d'accueil des jeunes dans tout I'Etat.

« Nos enfants traversent une période de crise et il est de notre devoir de veiller a ce
qu'ils recoivent les soins et I'aide dont ils ont besoin en matiére de santé mentale », a
déclaré la gouverneure Hochul. « Les centres de traitement résidentiels permettent
aux enfants et aux adolescents souffrant de graves problémes de santé mentale de
bénéficier de services intensifs pour les aider a se rétablir, a rentrer chez eux et a
retrouver une vie saine et réussie. »

Des montants allant jusqu'a 10 millions de dollars sont prévus pour les prestataires de
services qui gérent des programmes résidentiels ou psychiatriques destinés aux jeunes.
Les fonds peuvent étre utilisés pour acquérir de nouveaux biens immobiliers, construire
un nouvel établissement ou réhabiliter des batiments existants en vue de créer un
nouveau centre. Les jeunes admis dans les centres de traitement résidentiels vont
souvent a I'école sur le campus ou a proximité, et sont en contact quotidien avec un
personnel qualifié pour mettre en pratique les compétences dont ils ont besoin pour
faire face aux défis auxquels ils sont confrontés. On élabore un plan de soins centré



autour de la famille, qui contribue a renforcer les relations du jeune avec ses proches,
afin qu'il puisse passer plus de temps a la maison a mesure qu'il progresse.

La commissaire au Bureau de la santé mentale de I’Etat de New York, la Dre Ann
Sullivan, a déclaré : « L'intervention et le traitement précoces sont particuliérement
importants pour aider les enfants souffrant de problémes de santé mentale a réaliser
leurs objectifs. Les centres de traitement résidentiels proposent un traitement et un
accompagnement dans les situations ou les services ambulatoires et communautaires
ne sont tout simplement pas suffisants et ou une aide plus soutenue est
temporairement nécessaire. Ce financement reflete I'engagement de la gouverneure
Hochul en faveur de la santé mentale des jeunes et pour aider les jeunes et leurs
familles a surmonter les défis auxquels ils sont confrontés. »

La gouverneure Hochul a fait de la santé mentale des jeunes une priorité de son
administration et en a fait un élément a part entiére de son plan d'un milliard de dollars
visant a renforcer la continuité des soins de santé mentale de I'Etat. L'Etat a investi 30
millions de dollars dans le cadre de ce plan en vue d'augmenter le nombre de cliniques
de santé mentale en milieu scolaire et d'améliorer les services d'accompagnement pour
les jeunes. Le mois dernier, la gouverneure a élargi le programme des cliniques de
santé mentale en milieu scolaire en accordant un financement supplémentaire pour les
colts de lancement et en établissant une procédure de demande continue.

La gouverneure Hochul prévoit également le financement d'autres services essentiels
pour les enfants et les jeunes, dont 10 millions de dollars pour des programmes de
prévention du suicide ; 7 millions de dollars pour élargir le programme HealthySteps,
un programme fondé sur des données probantes qui allie des professionnels de la
santé comportementale et des équipes pédiatriques afin de dispenser des soins de
santé mentale et physique aux jeunes enfants en milieu pédiatrique ; et 3,1 millions de
dollars pour les Centres de soins complets des troubles de I'alimentation
(Comprehensive Care Centers for Eating Disorders). Le programme d'intervention en
cas de crise en milieu familial, un service intensif individualisé qui aide les familles a
garder les jeunes chez eux, est également en expansion. Enfin, le Bureau de la santé
mentale a financé 30 équipes de traitement communautaire dynamique pour les jeunes
(Youth Assertive Community Treatment)— ou ACT— depuis 2022.

Actuellement, le Bureau de la santé mentale accorde une licence a 11 centres de
traitement résidentiels dans tout I'Etat. Ces centres volontaires assurent tous les
services de santé physique, médicale et mentale au sein d'un environnement supervisé
et structuré destiné a réduire le stress extérieur, ce qui permet aux jeunes dont ils
s'occupent de se concentrer sur leur rétablissement.
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