
 

즉시 배포용: 2024년 3월 19일  KATHY HOCHUL 주지사 

 
 

HOCHUL 주지사, 뉴욕 약국에서 처방전 없이 호르몬 피임약을 제공할 수 있다고 발표  

  

뉴욕주 보건부는 호르몬 경구 의약품, 호르몬 자궁 링, 호르몬 피임 패치를 처방 없이 

판매할 수 있게 하는 시행령 발령  

  

 참여 약국은 최대 12개월 동안 피임약 제공 가능  

  

시행령에 따라 모든 사람들에게 안전하고 합법적인 임출산 진료를 받게 하겠다는 뉴욕의 

사명 추진  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 뉴욕주 보건 커미셔너인 James McDonald 박사와 함께 

올버니에 위치한 College Parkside Pharmacy에서 처방전 없이 세 종류의 호르몬 피임 

의약품을 약사가 제공할 수 있도록 허용하는 시행령에 서명했습니다. 이러한 조치에 

따라, 1차 의료 기관을 방문하여 안전하고 효과적으로 피임 진료를 받을 수 없는 

사람들이 지역 약국에서 쉽게 의약품을 이용할 수 있게 되며 모든 사람이 합법적으로 

안전하게 가족 계획을 할 수 있도록 보장하겠다는 뉴욕주의 사명을 추진합니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. “임출산권이 위협을 받고 있는 지금, 뉴욕주는 

계속 필요한 진료를 받을 모든 사람의 권리를 위해 싸우고 있습니다. 가족을 만드는 것은 

지극히 개인적인 결정이며 뉴욕주는 언제나 사람들이 안전하고 효과적으로 피임을 할 수 

있는 곳이 될 것입니다.”  

  

뉴욕주 보건 커미셔너가 서명한 시행령의 적용을 받는 것은 개인이 스스로 이용할 수 

있는 호르몬 피임 의약품 세 종류입니다. 이러한 의약품은 다음과 같으며, 연방 

식품의약청(Food and Drug Administration, FDA)이 피임 효과를 입증받은 바 있습니다.  

• 경구용 호르몬 피임약  

• 호르몬 자궁 링  

• 호르몬 피임 패치  

  

해당 시행령에 참여하는 약사들은 최대 12개월 동안 호르몬 피임 의약품을 개인의 

선호에 따라 제공할 수 있으며 보험 보장을 받습니다.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fcommunity%2Freproductive_health%2Fdocs%2Fhormonal_contraceptives_so.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C052fbf2d8ff24249555b08dc4831c5b4%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638464625828804462%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gcBmrzVVfX3zK7L0ZvOnoyXviB6Q%2FesXrNAKfKt3HVE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Ffollowing-fifth-circuit-decision-attempting-limit-access-medication-abortion-governor-hochul&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C052fbf2d8ff24249555b08dc4831c5b4%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638464625828814460%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=YFfqzi8I8SSSCTvYrG0bjDdC23%2F8HJ%2Bsj6%2BfKE6gWs8%3D&reserved=0


  

오늘 발표에 앞서, Kathy Hochul 주지사는 대법원의 Roe v. Wade 판결 번복 이후 몇 

가지 조치를 취한 바 있습니다. Hochul 주지사는 주 전역의 낙태 서비스 제공자를 

지원하기 위해 전국 최고 수준의 3,500만 달러를 투자하고, 미소프로스톨을 5년 치 

구입하고, 환자와 제공자를 보호하는 법률에 서명하고, 원격 의료 서비스를 통한 낙태 

치료 접근성을 강화하는 등 낙태 접근성을 보호하는 데 앞장섰습니다. Hochul 주지사는 

2024년 회계연도 예산의 일환으로 낙태 서비스 제공자와 생식 의료 서비스를 지원하기 

위해 1억 70만 달러의 신규 자금을 할당했습니다.  

  

약국 면허를 발급하는 기관인 뉴욕주 리전트 위원회(New York State Board of 

Regents)는 2024년 3월 12일 투표를 통해 뉴욕주 보건 커미셔너가 시행령을 발령할 수 

있도록 비상 개정을 승인했습니다.  

  

뉴욕주 보건 커미셔너인 James McDonald 박사는 이렇게 말했습니다. “Hochul 

주지사의 리더십에 따라 뉴욕주는 피임 의약품에 대한 접근성을 확대하고 있으며 

전국적으로 존재하는 임출산 진료 장벽을 허물고 있습니다. 이것은 의료 접근성 뿐 

아니라 개인 자율성과 관련된 문제입니다. 호르몬 피임 의약품을 약사가 처방할 수 

있도록 시행령을 발령함으로써, 더욱 많은 사람들이 자신을 위해, 자녀를 가지고 싶을 때 

임출산 진료를 받을 수 있습니다. 뉴욕주는 계속 임출산권을 위해 투쟁하며 모든 

사람에게 의료권을 확대하기 위해 유의미한 정책을 추진해 보건 평등을 이룰 것입니다. 

뉴욕주 교육부와의 협력을 통해 우리는 전문 인력인 등록 약사가 향후 수 주에 걸쳐 

준비를 마치고 중요한 피임 의약품을 처방할 수 있도록 지원합니다.”  

  

참여 약사들은 이후 수 주에 걸쳐 호르몬 피임 의약품을 제공할 준비를 하게 

됩니다. 서비스를 언제부터 이용할 수 있는지에 대해 지역 약국에 문의해야 합니다.  

  

절차의 일환으로 뉴욕주 교육부(New York State Department of Education) 커미셔너는 

참여를 원하는 약사들이 자가 평가를 할 수 있도록 기준을 마련했습니다. 약사는 훈련 

관련 서류를 준비해야 하며 교육부의 요청이 있을 시 이를 제시해야 합니다.  

  

Betty A. Rosa 뉴욕주 교육 커미셔너는 이렇게 말했습니다. “임출산권은 인간의 

기본권입니다. 보건부 파트너와 협력을 통해 우리는 모든 뉴욕 주민에게 피임 의약품 

접근권을 제공하겠다는 약속을 지키고 있습니다. 뉴욕주 교육부는 감독은 물론 

전문가와의 협력을 통해 일반 대중의 안전을 보장하기 위해 노력합니다. 그리고 뉴욕주 

주민을 위한 의료 정책 추진에서 중요한 역할을 해주신 약사들께 감사드립니다. 법 

시행에 필요한 개정을 신속히 처리해 주 전역의 지역사회에 고통을 주는 문제를 

해결하는 데 기여해주신 리전트 위원회에도 감사드립니다.”  

  

자가 이용이 가능한 의약품을 제공하기 전, 약사는 고객에게 자가 스크리닝 환자 양식을 

반드시 작성하도록 해야 합니다. 약사들이 적절한 의약품을 결정한 경우, 자가 사용법, 

의약품 관련 잠재적 위협, HIV 및 기타 성적 감염에 대한 위험 등을 안내해야 합니다. 

고객들은 최소 12개월 자가 스크리닝을 진행해야 하며, 약사는 고객의 별도 요청이 있지 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fcommunity%2Freproductive_health%2Fdocs%2Fself_screening_questionnaire.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C052fbf2d8ff24249555b08dc4831c5b4%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638464625828822222%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=aSkAgE1%2BoZ4hYKSW70p9%2FwVBM%2FqjzGuC%2FQ8boWxMfHM%3D&reserved=0


않은 경우 의약품 제공 72 시간 내에 고객의 주치의에게 처방 내용을 통보할 

의무가 있습니다.  

  

Toby Ann Stavisky 주 상원의원은 이렇게 말했습니다. “저는 이번 법안이 발효되어 

여성들의 선택권이 확대되어 기쁩니다. 여성의 임출산권이 공격 받는 지금, Hochul 

주지사와 의회는 여성의 선택권 보장을 위해 최전선에서 싸우고 있습니다. 여성이 쉽게 

피임약을 이용할 수 있도록 보장하는 것은 기본권의 문제이며, 이제 여성들은 지역 

약사와 상담한 후 의약품을 얻을 수 있습니다.”  

  

Gustavo Rivera 주 상원의원은 이렇게 말했습니다. “전국의 공화당원들이 여성의 

인권을 후퇴시키고 임출산권을 저해하는 가운데, 뉴욕주는 피임에 대한 접근권을 

장기적으로 확대하며 환자와 서비스 제공자를 보호하고 있습니다. 이번 법안 통과를 

위해 애써주신 Stavisky 상원의원과 Paulin 하원의원, 뉴욕 주민의 선택권을 보장하기 

위해 Hochul 주지사의 리더십에 따라 노력해주신 보건부에 박수를 보냅니다.”  

  

Amy Paulin 하원의원은 이렇게 말했습니다. “작년 저는 임출산 접근법(Birth Control 

Access Act)이 통과되어 매우 기쁩니다. 임출산권이 전국에서 공격을 받는 가운데, 

뉴욕은 임출산 진료 접근권을 지원하고 확대하는 정책을 취하고 있습니다. 피임에 대한 

접근권 확보는 기본권의 문제이며, 오늘 우리는 뉴욕 주민을 위해 이를 현실로 

만들었습니다. 뉴욕을 임출산 진료의 마지막 보루로 만들어주신 Hochul 주지사와 NYS 

DOH 커미셔너인 McDonald께 감사드립니다. 오늘 같은 날은 우리가 뉴욕 주민이라는 

사실이 특히 자랑스럽고 행복합니다.”  

  

Patricia Fahy 하원의원은 이렇게 말했습니다. “다른 주들이 임출산 의료 접근권을 

제한하는 가운데, 뉴욕은 수백만 명의 여성을 위해 이를 확대하고 있습니다. 약사들이 

의사 처방 없이 피임약을 판매할 수 있도록 허용함으로써 뉴욕 주민들은 의사 진료 없이 

임출산 의약품을 사용할 수 있게 됩니다. Kathy Hochul 주지사의 리더십에 따라 뉴욕은 

Roe 판결 번복 이후의 세계에서 희망의 등불이 되고 있으며, 저는 다시 한 번 그에게 

박수를 보냅니다.”  

  

Pharmacists Society of the State of New York Board 대표인 Leigh McConchie 

약사는 이렇게 말했습니다. “뉴욕 약사들은 다시 한번 환자들의 임출산 의료권을 

확대하는 노력에 동참하게 되어 기쁩니다. 개인이 스스로 사용할 수 있는 호르몬 

피임약은 피임 뿐만이 아니라 월경 주기 조정 등 다양한 목적으로 수천 명의 뉴욕 주민이 

사용하고 있습니다. 약국은 병원이나 임출산 클리닉보다 신속하고 편리하게 이용할 수 

있으며, 이는 특히 빠르게 대응해야 할 때 중요합니다. 오늘의 비상 시행령으로 약사들은 

전반적인 의료 부문에서 더욱 중요한 역할을 하게 되었습니다. 저는 모두를 위해 

뉴욕에서 임출산권을 보호해주신 Hochul 주지사, McDonald 커미셔너, NYSDOH에 

박수를 보냅니다.”  

  

뉴욕주 시행령의 자세한 내용은 뉴욕주 보건부(Department of Health) 

웹사이트 여기 또는 뉴욕주 교육부 웹사이트 여기에서 확인할 수 있습니다.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fcommunity%2Freproductive_health%2Fdocs%2Fprovider_notification_form.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C052fbf2d8ff24249555b08dc4831c5b4%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638464625828828746%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SuaAsRPjw4gLzHWPDcO0Vi6nIKXoJFKhWD5u2xLK9I0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fcommunity%2Freproductive_health%2Fdocs%2Fprovider_notification_form.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C052fbf2d8ff24249555b08dc4831c5b4%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638464625828828746%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SuaAsRPjw4gLzHWPDcO0Vi6nIKXoJFKhWD5u2xLK9I0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fcommunity%2Freproductive_health%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C052fbf2d8ff24249555b08dc4831c5b4%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638464625828836305%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=p%2FQDS80n14GjkRO2EesQwBJzIGRE2exoyz6qoRqFaHY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.op.nysed.gov%2Fprofessions%2Fpharmacist%2Ffrequently-asked-questions%2FDispensing-of-Hormonal-Contraception&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C052fbf2d8ff24249555b08dc4831c5b4%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638464625828845638%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=pRyt4zc4naaSevufen%2FI4YpUCKX2P3qv7fPW0pIzVjk%3D&reserved=0


  
###  

  
  

다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 

뉴욕주 | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
주지사실의 새로운 소식을 받아보십시오. ny.gov/signup | 81336번으로 NEW YORK 이라는 문자 메세지를 

보내세요. 

 
구독 취소 
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