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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE QUE LES PHARMACIENS DE NEW
YORK PEUVENT DESORMAIS DELIVRER DES CONTRACEPTIFS HORMONAUX
SANS ORDONNANCE

Le Département de la santé de I’Etat de New York émet un ordre permanent pour
gue la pilule hormonale orale, I'anneau vaginal hormonal et le patch contraceptif
hormonal soient disponibles sans ordonnance

Les pharmaciens participants seront autorisés a délivrer des contraceptifs pour
une durée maximale de 12 mois

L'ordre permanent renforcera la mission de I'Etat de New York consistant a
fournir atous des soins de santé génésique slrs et légaux

La gouverneure Kathy Hochul s'est jointe aujourd'hui au commissaire a la santé de
I'Etat de New York, le Dr James McDonald, au College Parkside Pharmacy a Albany,
pour signer un ordre permanent autorisant les pharmaciens a délivrer trois types de
médicaments contraceptifs hormonaux sans ordonnance. Cette mesure permet aux
personnes qui ont des difficultés a accéder a un prestataire de soins primaires d'obtenir
plus facilement une contraception sdre et efficace dans leur pharmacie locale, et
contribue & la mission de I'Etat de New York consistant & fournir & tous des soins de
planification familiale sars et Iégaux.

« A une époque ol les droits reproductifs sont attaqués, I'Etat de New York continuera
a se battre pour le droit de chaque individu a accéder aux soins de santé dont il a
besoin », a déclaré la gouverneure Hochul. « Fonder une famille est une décision
profondément personnelle et 'Etat de New York sera toujours un endroit ol les gens
peuvent avoir acces a des contraceptifs sirs et efficaces. »

L'ordre permanent signé par le commissaire & la santé de I'Etat concerne trois types de
contraceptifs hormonaux auto-administrés qui sont approuvés par la Food and Drug
Administration pour prévenir la grossesse :

e Pilule hormonale orale
e Anneau vaginal hormonal
o Patch contraceptif hormonal
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Les pharmaciens qui choisissent de participer peuvent délivrer jusqu'a 12 mois d'une
contraception hormonale auto-administrée de la préférence de la personne et couverte
par son assurance.

L'annonce d'aujourd’hui s'inscrit dans le prolongement de plusieurs actions menées par
la gouverneure Kathy Hochul depuis la décision de la Cour supréme de renverser l'arrét
Roe v. Wade. La gouverneure Hochul a cherché a protéger I'accés a I'avortement dans
I'Etat de New York, notamment en investissant 35 millions de dollars en faveur des
professionnels de I'avortement & travers I'Etat, en achetant un stock de misoprostol
pour cing ans, en signant des lois protégeant les patientes et les professionnels de
santé, ainsi qu’en renforgant I'accés a I'avortement via des services de téléconsultation.
Dans le cadre de son budget 2024, la gouverneure Hochul a alloué un nouveau
financement de 100,7 millions de dollars pour soutenir les prestataires de services
d’avortement et les soins de santé reproductive.

Le 12 mars 2024, le Conseil d'administration de I'Etat de New York, I'organisme qui
délivre les licences pharmaceutiques, a voté un amendement d'urgence nécessaire
pour que le commissaire a la santé de I'Etat puisse émettre I'ordre permanent.

James McDonald, commissaire a la santé de I'Etat de New York, a déclaré, « Sous
la direction de la gouverneure Hochul, I'Etat de New York continue d'élargir I'accés aux
options de contraception et de faire tomber les obstacles de longue date aux soins
reproductifs qui persistent dans tout le pays. Il s'agit de I'accés aux soins et de
l'autonomie individuelle. En émettant un ordre permanent pour permettre aux
pharmaciens de fournir des médicaments contraceptifs hormonaux, davantage de
personnes peuvent choisir les soins reproductifs appropriés pour elles-mémes et le bon
moment pour avoir un enfant. L'Etat de New York continuera a se battre pour les droits
reproductifs et a faire progresser I'équité en matiere de santé grace a des mesures
significatives qui élargissent l'accés aux soins pour tous. En partenariat avec le
Département de I'éducation (State Education Department) de I'Etat, nous travaillerons
avec nos pharmaciens professionnels agréés au cours des prochaines semaines afin
qu'ils soient préts a fournir ces médicaments contraceptifs importants. »

Les pharmaciens participants pourraient étre préts a délivrer des contraceptifs
hormonaux au cours des prochaines semaines. Les particuliers doivent s'adresser a
leur pharmacie locale pour savoir si et quand les services seront disponibles.

Dans le cadre de ce processus, le commissaire du Département de I'éducation de I'Etat
de New York (New York State Department of Education) a élaboré un ensemble de
compétences requises pour les pharmaciens qui choisissent de participer a I'auto-
attestation. Les pharmaciens devront conserver leur propre documentation sur la
formation et la mettre a la disposition du Département de I'éducation (Department of
Education) de I'Etat sur demande.



La commissaire a I'éducation de I'Etat de New York, Betty A. Rosa a déclaré, « La
santé génésique est un droit humain fondamental. En collaboration avec nos
partenaires du Département de la santé (Department of Health), nous avons pu tenir la
promesse d'un acces élargi aux médicaments contraceptifs pour tous les New-Yorkais.
Le Département e I'éducation de I'Etat (State Education Department) s'engage a
garantir chaque jour la sécurité du public par le biais de sa surveillance et de son travail
avec les professions autorisées de I'Etat de New York, et nous sommes reconnaissants
du role que jouent nos pharmaciens en fournissant cet important service de santé aux
résidents de notre Etat. Je remercie le conseil d'administration pour son action rapide
sur les changements réglementaires nécessaires a la mise en ceuvre de cette loi
essentielle et pour son engagement a faire tomber les barriéres et a donner des
moyens d'action aux communautés de tout I'Etat. »

Avant de délivrer ces médicaments auto-administrés, le pharmacien est tenu de
remettre a la personne concernée un formulaire d'auto-évaluation du patient. Si le
pharmacien estime que le médicament choisi est approprié, il fournira des conseils, y
compris des instructions pour l'auto-administration, les risques potentiels associés aux
médicaments, et le risque de VIH et d'autres infections sexuellement transmissibles.
Les personnes devront s'auto-évaluer au moins tous les 12 mois et les pharmaciens
seront_tenus d'informer le m.édecin traitant d'une personne dans les 72 heures suivant
la délivrance du médicament, a moins que le patient n'en décide autrement.

La sénateur Toby Ann Stavisky a déclaré, « Je suis fiére de voir cette |€gislation
entrer en vigueur et d'élargir les possibilités offertes aux femmes. Alors que la liberté de
reproduction des femmes a été attaquée, la gouverneure Hochul et la Iégislature ont été
a l'avant-garde de l'accessibilité pour tous ceux qui choisissent de l'utiliser. Permettre
aux femmes d'obtenir facilement une contraception est un droit fondamental et elles
pourront désormais le faire apres une consultation avec leur pharmacien local. »

Le sénateur de I'Etat, Gustavo Rivera, a déclaré, « Alors que les républicains de tout
le pays continuent de déshumaniser les femmes et d'éroder les droits en matiere de
santé génésique, I'Etat de New York protége les patients et les prestataires en leur
offrant un acces élargi et a long terme a la contraception. Je félicite le sénateur Stavisky
et le membre de I'assemblée Paulin d'avoir adopté cette Iégislation, ainsi que le
Département de la santé (Health Department), sous la d irection de la gouverneure
Hochul, d'avoir donné la priorité au droit de choisir des New-Yorkais et de 'avoir
protégé. »

Amy Paulin, membre de I'Assemblée, a déclaré, « L'année derniére, j'ai été
extrémement fiere d'adopter la loi sur I'acces au contrble des naissances. Alors que les
droits génésiques sont attaqués dans tout le pays, New York a pris cette mesure pour
soutenir et élargir I'accés aux soins de santé génésique. C'est un droit fondamental que
d'avoir un acces pratique a la contraception, et aujourd'hui nous faisons en sorte que
cela devienne une réalité pour les New-Yorkais. Je remercie la gouverneure Hochul et
le commissaire McDonald du DOH du NYS pour leur partenariat visant a faire de I'Etat
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de New York un havre de paix en matiére de procréation. Ce sont des jours comme
aujourd’hui qui me rendent particulierement fiere et heureuse d'étre new-yorkaise. »

Patricia Fahy, membre de I'Assemblée, a déclaré, « Alors que d'autres Etats
cherchent a restreindre I'acces aux soins de santé génésique, New York montre la voie
en I'élargissant pour des millions de femmes. Le fait d'autoriser les pharmaciens a
délivrer des contraceptifs sans ordonnance spécifiqgue du patient permettra aux New-
Yorkais d'accéder aux soins de santé génésique sans avoir a consulter un médecin au
préalable. Sous la direction de la gouverneure Kathy Hochul, I'Etat de New York
continue d'étre une référence en matiere de choix dans un monde post-Roe, et je la
félicite d'avoir agi une fois de plus. »

Leigh McConchie, RPh, président du conseil d'administration de la Société des
pharmaciens de I'Etat de New York, a déclaré, « Les pharmaciens new-yorkais sont
heureux de se joindre une fois de plus a I'Etat pour élargir 'accés des patients aux
soins de santé génésique. Les contraceptifs hormonaux auto-administrés sont utilisés
par des milliers de New-Yorkais pour toute une série de besoins en matiére de santé
géneésique - y compris, mais sans s'y limiter, le traitement d'un cycle menstruel irrégulier
- ainsi que pour prévenir une grossesse. La pharmacie d'un patient est souvent plus
disponible et plus pratique que le cabinet d'un médecin ou d'un prestataire de soins de
santé génésique, en particulier lorsque le temps presse. L'ordre permanent d'urgence
adopté aujourd’hui permet aux pharmaciens de jouer un rdle essentiel dans I'équipe de
soins de santé du patient, et nous félicitons la gouverneure Hochul, le commissaire
McDonald et le NYSDOH d'avoir consolidé la position de New York en tant que leader
en matiere de droits reproductifs pour tous. »

De plus amples informations sur l'ordre permanent de I'Etat de New York sont
disponibles sur le site web du Département de la santé de I'Etat (State Department of
Health’s) ici ou sur le site web du Département de I'éducation de I'Etat (State Education
Department) ici.
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