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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ РАСШИРЯЕТ ДОСТУПНОСТЬ УСЛУГ ПО ОХРАНЕ 
ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ 200 000 СТУДЕНТОВ SUNY  

   
10 млн долларов выжделено на расширение услуг психиатрической 

помощи в 28 кампусах SUNY;  
  

Это финансирование выделено кампусам SUNY, находящимся в ведении 
штата, благодаря историческому увеличению операционного 

финансирования на 163 млн долларов в этом году  
  

Информационный листок с описанием инициатив кампусов можно 
найти здесь  

  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила, что кампусы Университета штата Нью-
Йорк (State University of New York) получат почти 10 млн долларов из 
предоставляемого штатом ежегодного финансирования для расширения 
предоставляемых услуг психиатрической помощи и поддержки студентов с 
ограниченными возможностями. Эти инвестиции позволят расширить спектр услуг 
в 28 кампусах, обеспечить поддержку более 200 000 студентов, а также улучшить 
работу Общештатной сети телепсихиатрии (Statewide Tele-Psychiatry Network, 
STPN) и обеспечить развитие телеконсультирования для муниципальных 
колледжей.  
  
Мы направляем важнейшие инвестиции на то, чтобы каждый житель Нью-Йорка 
имел доступ к высококачественным услугам в области охраны психического 
здоровья, — сказала губернатор Хокул. — Учеба в колледже может 
сопровождаться стрессом и перегрузками, и это финансирование позволит 
расширить спектр услуг по охране психического здоровья в кампусах колледжей, 
чтобы студенты могли сосредоточиться на учебе».  
  
Это финансирование стало возможным благодаря историческому увеличению 
прямой операционной помощи штата кампусам SUNY губернатором Хокул и 
Законодательным собранием штата Нью-Йорк на 163 млн долларов в этом году. 
Чтобы рассказать о результатах финансирования, ректор SUNY Джон Б. Кинг-
младший (John B. King, Jr.) посетил сегодня Университет SUNY в Осуиго (SUNY 
Oswego) и Колледж экологии и лесного хозяйства при Университете SUNY (SUNY 
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College of Environmental Science and Forestry, ESF). В Осуиго он побеседовал со 
студентами о психическом здоровье и встретился с консультантами и 
сотрудниками недавно отремонтированного Центра здоровья Mary Walker Health 
Center. В центре, названном в честь уроженки Осуиго Мэри Уокер (Mary Walker), 
единственной женщины, награжденной медалью «За отвагу», располагается 
консультационная служба кампуса.   
  
Чтобы укрепить модель работы консультационной службы кампуса, которая уже 
давно находится в авангарде инициатив SUNY и высшего образования в целом, 
SUNY Oswego инвестирует свои новые государственные средства в:   
  

• Найм большего числа сотрудников для поддержки студентов, например, 
сотрудников, специализирующихся на оказании помощи студентам из 
неблагополучных сообществ.  

• Заключение контрактов на телеконсультирование, чтобы обеспечить более 
широкий доступ к терапии и практикующим специалистам различного 
происхождения.  

• Продление контрактов с консультантами, чтобы они могли оказывать услуги 
в летние месяцы.  

• Повышение оплаты труда суточных сотрудников, которые оказывают столь 
необходимые услуги.  

  
В SUNY ESF сотрудники Консультационного центра предоставляют студентам 
терапевтические услуги, проводят информационно-просветительские 
мероприятия и тренинги, а также консультируют членов кампуса о наиболее 
эффективных способах поддержки студентов и их привлечения к имеющимся 
ресурсам. Для расширения обслуживания студентов ESF планирует направить 
финансирование на:  
  

• Наем дополнительного персонала для поддержки сообщества кампфуса.  
• Проведение симпозиума по психическому здоровью, чтобы собрать 

сотрудников, преподавателей и студентов на мероприятие, посвященное 
темам, связанным с психическим здоровьем.  

• Запуск программы поддержки равных для помощи в реализации 
программных инициатив на кампусе.  

  
Другие кампусы, находящиеся в ведении штата, будут использовать свою часть 
финансирования в 10 млн долларов на расширение услуг и поддержки в области 
охраны психического здоровья, в том числе:  
  

• По меньшей мере 25 кампусов планируют нанять, сохранить или продлить 
контракты с более чем 90 сотрудниками в области охраны психического 
здоровья, включая психологов, социальных работников, практикующих 



психиатрических медсестер и другой клинический персонал. Многие 
кампусы смогут расширить свои возможности по удовлетворению 
потребностей студентов в области охраны психического здоровья, увеличив 
количество клинических часов или сосредоточившись на целевых группах 
студентов.   

• 14 кампусов будут использовать контракты на оказание телемедицинских 
услуг для увеличения возможностей и удовлетворения потребностей 
студентов в кризисных ситуациях и в нерабочее время. Контракты на 
оказание услуг в области телемедицины также позволят нескольким 
кампусам связывать студентов с более разнообразным клиническим 
персоналом, как с точки зрения специализации, так и с точки зрения 
демографии.  

  
Студенческая телепсихиатрическая сеть SUNY (Student Tele-Psychiatry Network, 
STPN) выросла с четырех кампусов, использующих эту услугу в 2018 году, до 56 
кампусов к весне 2024 года. Вся сеть работает на базе Медицинского 
университета SUNY Upstate Medical University в Сиракьюсе. В ней задействованы 
психиатры, психологи, психиатрические медсестры, специалисты-кураторы и 
другие специалисты. STPN в основном предоставляет психиатрические услуги и 
медикаментозное лечение студентам SUNY. Сеть также может проводить 
диагностику, оценку психического здоровья и оказывать краткосрочные услуги по 
когнитивно-поведенческой терапии для студентов. С весны 2017 года через STPN 
прошли 2 085 студентов, а всего за это время было назначено около 13 430 
консультаций.  
  
Ректор SUNY Джон Б. Кинг мл. (John B. King, Jr.): «Психическое здоровье - это 
здоровье, и поскольку все больше студентов обращаются за психиатрической 
помощью, мы должны обеспечить их поддержкой, расширив спектр услуг, включая 
наличие достаточного количества консультантов в кампусе или в режиме онлайн 
24-7. Охрана психического здоровья - важнейший фактор, способствующий успеху 
студентов, и мы благодарны губернатору за постоянную заинтересованность и 
инвестиции во все кампусы SUNY, включая 10 млн долларов в год на поддержку 
охраны психического здоровья».   
  

Президент колледжа SUNY Осуиго Питер О. Нвосу (Peter O. Nwosu): «Мы 
благодарим канцлера Кинга и всю систему SUNY за постоянное внимание к 
вопросам охраны психического здоровья и поддержку таких важных услуг. 
Всестороннее обеспечение благополучия студентов - важная часть культуры 
нашего кампуса, и эти средства позволят нам наращивать наши усилия в 
правильном направлении».  
  
Президент SUNY ESF Джоани Махони (Joanie Mahoney): «Уделяя 
первостепенное внимание благополучию всех, кто учится в ESF, мы ценим 
финансирование, которое позволяет нам вкладывать средства в инновационные 
ресурсы для поддержки психического здоровья студентов. Помогая студентам 
справиться с насущными проблемами, мы стремимся дать им необходимые 



стратегии и навыки, способствующие развитию стойкости, чтобы они могли 
успешно учиться в колледже и после его окончания».  
  
Член Ассамблеи Патрисия Фэйхи (Patricia Fahy): «Наши студенты и молодежь 
переживают кризис психического здоровья, который только усилился после 
окончания пандемии COVID-19 на фоне нехватки специалистов в области 
психического здоровья, охватившей всю страну. Я рада, что рекордная 
операционная помощь, которую мы обеспечили для SUNY и CUNY в прошлом 
году, будет направлена на охрану психического здоровья в кампусах по всему 
штату, что позволит преодолеть этот кризис в корне. Спасибо ректору SUNY 
Джону Кингу и губернатору Хокул за то, что они продолжают инвестировать в 
успех студентов и комплексную психиатрическую помощь».  
  

Об Университете штата Нью-Йорк (State University of New York)  
Университет штата Нью-Йорк (SUNY), который в 2023 году отметил свое 75-летие, 
является крупнейшим комплексным высшим учебным заведением в США, и более 
95 % всех жителей штата Нью-Йорк живут в радиусе 30 миль (48 км) от какого-
либо из 64 колледжей и кампусов университета SUNY. В рамках всей системы 
университет SUNY располагает четырьмя академическими медицинскими 
центрами, пятью больницами, четырьмя медицинскими школами, двумя 
стоматологическими школами, школой права, старейшей в стране школой 
морского дела, единственным в штате колледжем оптометрии, а также руководит 
одной национальной лабораторией Министерства энергетики США (US 
Department of Energy). В целом в SUNY на всех курсах и программах с зачетными 
кредитами и без них, курсах повышения квалификации и местных программах 
обучается около 1,4 миллиона студентов. Университет SUNY осуществляет 
надзор за проведением почти четверти академических исследований в штате 
Нью-Йорк. Расходы на исследования, в которых активно участвуют студенты и 
преподаватели, в рамках всей системы в 2022 финансовом году составили почти 
1,1 млрд долларов. Университет SUNY насчитывает три млн выпускников по 
всему миру. Каждый третий житель штата Нью-Йорк, имеющий высшее 
образование, является выпускником SUNY. Чтобы узнать больше о том, как SUNY 
создает новые возможности, посетите сайт www.suny.edu.  
  

###  

  
  
  

Другие новости см. на веб-сайте www.governor.ny.gov 
Штат Нью-Йорк | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Подпишитесь на рассылку управления губернатора на сайте ny.gov/signup | Отправьте сообщение 
«NEW YORK» на номер 81336 
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