dl

Do natychmiastowej publikacji: 14.02.2024 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL ROZSZERZA DOSTEP DO OPIEKI ZDROWOTNEJ DLA
200 000 STUDENTOW SUNY

Finansowanie w wysokosci 1 min USD na rozszerzenie usfug zdrowia
psychicznego na 28 kampusach SUNY

Przeznaczenie funduszy na podlegajgce pod stan kampusy SUNY w ramach
tegorocznej historycznej podwyzki na dziatania operacyjne w wysokosci 163 min
uUSD

Arkusz informacyjny przedstawiajacy inicjatywy na kampusach jest
dostepny tutaj

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzisiaj, ze kampusy Uniwersytetu Stanu Nowy Jork
(State University of New York, SUNY) zainwestujg blisko 10 min USD w przyznawanie
corocznie fundusze stanowe w celu rozszerzania ustug w zakresie zdrowia
psychicznego oraz wsparcia dla studentow, wyktadowcow i pracownikow. Inwestycja ta
pozwoli rozszerzy¢ ustugi na 28 kampusach oraz zapewni wsparcie finansowe dla
ponad 200 000 studentéw i bedzie bazowaé na ogolnostanowej sieci wsparcia
telepsychiatrycznego (Statewide Tele-Psychiatry Network, STPN) oraz nowej opcji tele-
doradztwa dla szkét wyzszych.

,Dokonujemy krytycznych inwestycji, aby zapewni¢ kazdemu mieszkancowi stanu Nowy
Jork dostep do wysokiej jakosci ustug w zakresie zdrowia psychicznego”, powiedziata
gubernator Hochul. ,Studia mogg by¢ stresujgcym i przyttaczajgcym okresem, a to
finansowanie pozwoli rozszerzy¢ ustugi w zakresie zdrowia psychicznego na
kampusach uniwersyteckich, aby studenci mogli skupi¢ sie na studiach.”

W tym roku finansowanie to zostato zapewnione dzieki historycznemu wzrostowi
funduszy bezposredniej pomocy operacyjnej w wysokosci 163 min USD dla
podlegajgcych pod stan kampusoéw SUNY. Aby podkresli¢ wptyw tego finansowania,
kanclerz SUNY John B. King, Jr. odwiedzit dzi$ uczelnie SUNY Oswego i Wyzszg
Szkote Nauk o Srodowisku i Le$nictwie (Environmental Science and Forestry, ESF) na
uczelni SUNY. W Oswego rozmawiat on ze studentami o zdrowiu psychicznym i spotkat
sie z doradcami i personelem niedawno odnowionego Centrum Zdrowia im. Mary
Walker (Mary Walker Health Center). W kompleksie tym, nazwanym na czesc¢


https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.suny.edu%2Fmedia%2Fsuny%2Fcontent-assets%2Fdocuments%2Fnews%2FMental-Health-10M-factsheet.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2ebe1cd4ba074861aa2508dc2d891994%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638435314519379716%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=YVDRpI8hADFp8%2BjumDF5s77DGz%2FVDpyt9tNVEuGz84Q%3D&reserved=0

pochodzgcej z Oswego Mary Walker, jedynej kobiety odznaczonej Medalem Honoru,
miesci sie Centrum Poradnictwa.

Chcac wykorzysta¢ model dziatania poradni na terenie kampusu, ktéry od dawna
znajduje sie na czele wielu inicjatyw dla SUNY i szkolnictwa wyzszego, SUNY Oswego
inwestuje swoje nowe fundusze stanowe w:

Zatrudnienie wigkszej liczby pracownikow wspierajgcych studentow, takich jak
personel specjalizujgcy sie w opiece nad studentami ze sSrodowisk
marginalizowanych.

Zawieranie umow na $wiadczenie ustug tele-doradztwa w celu zapewnienia
wiekszego dostepu do terapii i praktykdéw o réznych specjalizacjach.
Przedtuzenie uméw z doradcami, aby mogli oni $wiadczy¢ ustugi w miesigcach
letnich.

Mozliwo$¢ zwiekszenia wynagrodzenia dla pracownikéw otrzymujgcych
wynagrodzenie za okreslony czas pracy, ktérzy oferujg bardzo potrzebne ustugi.

W ESF na uczelni SUNY pracownicy Centrum Poradnictwa swiadczg ustugi
terapeutyczne dla studentéw, organizujg inicjatywy informacyjne i szkolenia oraz
konsultujg sie z cztonkami kampusu w zakresie najlepszego wspierania studentow i
zapewniania im zasobow. Aby rozszerzy¢ ustugi Swiadczone studentom, ESF
wykorzysta te fundusze na:

Zatrudnienie dodatkowego personelu w celu wsparcia spotecznosci kampusu.
Zorganizowanie Sympozjum Zdrowia Psychicznego w celu zgromadzenia
pracownikow, wyktadowcdéw i studentdéw na wydarzeniu, ktére koncentruje sie na
tematach zwigzanych ze zdrowiem psychicznym.

Uruchomienie programu partnerskiego dla ambasadoréw, aby pomoc w
opracowywaniu inicjatyw programowych na terenie kampusu.

Pozostate podlegajgce pod stan kampusy wykorzystajg swojg czes¢ z kwoty 10 min
USD na rozszerzenie ustug wspomagajgcych zdrowie psychiczne i wsparcie, w tym:

W co najmniej 25 kampusach zostang zatrudnieni, zachowajg lub bedg
przedtuzac kontrakty ponad 90 pracownikdw opieki zdrowia psychicznego, w tym
psychologow, pracownikéw socjalnych, pielegniarek psychiatrycznych i innego
personelu klinicznego. Wiele kampuséw bedzie w stanie zwiekszy¢ swojg
zdolnos¢ do zaspokajania potrzeb studentow w zakresie zdrowia psychicznego
poprzez wydtuzenie godzin klinicznych lub skupienie sie na docelowych
populacjach studentow.

14 kampusoéw wykorzysta kontrakty na ustugi telezdrowia, aby zwiekszy¢
mozliwosci i zaspokoi¢ potrzeby studentow w sytuacjach kryzysowych i poza
godzinami pracy. Kontrakty na ustugi telezdrowia pozwolg réwniez kilku



kampusom zapewni¢ studentom bardziej zroznicowany personel kliniczny,
zarowno pod wzgledem specjalnosci, jak i danych demograficznych.

SieC€ wsparcia telepsychiatrycznego (Student Tele-Psychiatry Network, STPN) dla
studentow SUNY zostata rozszerzona z czterech kampusow korzystajgcych z tej ustugi
w 2018 r. do 56 kompleksdéw wiosng 2024 r. Cata sie¢ dziata w ramach Uniwersytetu
Medycznego SUNY (SUNY Upstate Medical University) w Syracuse i korzysta z ustug
psychiatréw, psychologoéw, pielegniarek psychiatrycznych, kierownikow ds. zarzgdzania
przypadkami i nie tylko. STPN Sswiadczy przede wszystkim ustugi psychiatryczne i
zarzgdzanie lekami dla studentow SUNY. Sie¢ moze rowniez zapewnia¢ studentom
diagnozy, oceny zdrowia psychicznego i krétkoterminowg terapie poznawczo-
behawioralng. Od wiosny 2017 r. za pos$rednictwem STPN przyjeto fgcznie 2085
studentow, ktorzy od tego czasu odbyli okoto 13 430 wizyt.

Kanclerz SUNY, John B. King, Jr., powiedziat: ,Zdrowie psychiczne jest niezwykle
wazne, a poniewaz coraz wiecej studentéw poszukuje ustug opieki zdrowotnej, musimy
zaoferowac im rozszerzony dostep do ustug, w tym z wystarczajgcg liczbg doradcow na
terenie kampusu lub online 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu. Opieka zdrowotna
jest kluczowym wsparciem dla sukcesu studentow i jestesSmy wdzieczni za nieustanne
zaangazowanie i inwestycje gubernator w kampusach SUNY, w tym 10 min USD
rocznego finansowania na wsparcie zdrowia psychicznego”.

Prezydent SUNY Oswego, Peter O. Nwosu, powiedziat: ,\WWyrazamy uznanie dla
kanclerza Kinga i systemu SUNY za ich nieustanng dbato$¢ o dobre samopoczucie
psychiczne i wsparcie dla tak waznych ustug. Zakres i dziatania w ramach naszego
zaangazowania w dobrostan studentéw jest duzg czescig kultury naszego kampusu, a
fundusze te pozwolg nam rozwija¢ nasze dziatania w zdrowy i znaczgcy sposob”.

Prezydent SUNY ESF, Joanie Mahoney, powiedziala: ,Poniewaz caty czas
priorytetowo traktujemy dobrostan kazdego studenta ESF, doceniamy przyznanie tych
funduszy, ktére pozwalajg nam inwestowac¢ w innowacyjne zasoby wspierajgce zdrowie
psychiczne studentéw. Chociaz jesteSmy zaangazowani w pomaganie studentom w
radzeniu sobie z bezposrednimi wyzwaniami, naszym ostatecznym celem jest
zapewnienie im strategii i umiejetnosci, ktore kultywujg odpornosc¢, aby mogli oni
rozwijac sie podczas studiow i poza nimi”.

Czlonkini Zgromadzenia, Patricia Fahy, powiedziata: ,Nasi studenci i mtodziez
doswiadczajg kryzysu zdrowia psychicznego, ktory nasilit sie dopiero po zakonczeniu
pandemii COVID-19, w obliczu niedoboru specjalistéw w dziedzinie zdrowia
psychicznego bedgcego wyzwaniem w catym kraju. Ciesze sie, ze rekordowa pomoc
operacyjna, ktorg zapewnilismy SUNY i CUNY w zesztym roku, zostanie przeznaczona
na poprawe zdrowia psychicznego na kampusach w catym stanie, aby stawi¢ czota
temu kryzysowi. Dziekuje kanclerzowi SUNY Johnowi Kingowi i gubernator Hochul za
dalsze inwestowanie w sukces studentow i kompleksowg ochrone zdrowia
psychicznego”.



Informacje o Uniwersytecie Stanu Nowy Jork

Uniwersytet Stanu Nowy Jork (State University of New York, SUNY), ktory w 2023 r.
obchodzit swoje 75-lecie, jest najwiekszym kompleksowym systemem szkolnictwa
wyzszego w Stanach Zjednoczonych. Ponad 95 procent wszystkich mieszkancéw stanu
Nowy Jork mieszka w promieniu 30 mil od jednego z 64 college'éw i uniwersytetow
SUNY. W sktad ekosystemu SUNY wchodzg cztery akademickie centra zdrowia, pie¢
szpitali, cztery uniwersytety medyczne, dwie uczelnie dentystyczne, uczelnia prawnicza,
najstarsza w kraju szkota morska, jedyna w stanie uczelnia optometryczna, a takze
jedno z krajowych laboratoriow Departamentu Energii USA (US Department of Energy).
tacznie na SUNY studiuje okofo 1,4 miliona studentow w ramach kursoéw i programow
prowadzonych w systemie punktowym i niepunktowym, ksztatcenia ustawicznego oraz
programoéw spotecznych. SUNY nadzoruje prawie jedng czwartg badan akademickich w
stanie Nowy Jork. Wydatki na badania w catym systemie w roku podatkowym 2022
wyniosty prawie 1,1 mld USD. W badania te znaczgcy wkfad mieli réwniez studenci i
wyktadowcy. Na catym Swiecie sg ponad trzy miliony absolwentéw SUNY, a jeden na
trzech mieszkancéw stanu Nowy Jork z dyplomem ukonczenia studidw jest
absolwentem SUNY. Wiecej informaciji o stwarzanych przez SUNY mozliwosciach
mozna znalez¢ na stronie www.suny.edu.
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Dodatkowe wiadomosci sg dostepne na stronie www.governor.ny.qov
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