
 
 الحاكمة كاثي هوكول   14/2/2024 للنشر فورًا:

 
 

  (SUNYطالب في جامعة ولاية نيويورك ) 200,000الحاكمة هوكول توسع نطاق الوصول إلى رعاية الصحة العقلية لـ
   

  (SUNYحرمًا جامعياً لجامعة ولاية نيويورك )  28ملايين دولار لدعم خدمات الصحة العقلية الموسعة في  10
  

التمويل المخصص للحرم الجامعي الذي تديره الولاية في جامعة ولاية نيويورك من خلال الزيادة التشغيلية التاريخية البالغة  
  مليون دولار هذا العام 163

  
  هتا صحيفة حقائق تحدد مبادرات فروع الجامعة المتاحة 

  
  

ملايين دولار في تمويل الولاية  10ما يقرب من أن حرم جامعة ولاية نيويورك يستثمر أعلنت الحاكمة كاثي هوكول اليوم 
سيؤدي هذا الاستثمار إلى توسيع السنوي لزيادة خدمات الصحة العقلية ودعم الطلاب وأعضاء هيئة التدريس والموظفين. 

طالب، والبناء على شبكة الطب النفسي عن بُعد على مستوى  200,000حرمًا جامعيًا، ودعم أكثر من  28الخدمات في 
  ( وخيار الإرشاد عن بُعد الجديد لكليات المجتمع.Psychiatry Network, STPN-Statewide Teleالولاية )

  
قالت الحاكمة  "نحن نقوم باستثمارات حاسمة لضمان حصول كل سكان نيويورك على خدمات الصحة العقلية عالية الجودة،" 

"يمكن أن تكون الكلية وقتاً مرهقًا وشاقًا، وسيؤدي هذا التمويل إلى توسيع خدمات الصحة العقلية في حرم الجامعات  هوكول.
  حتى يتمكن الطلاب من التركيز على كونهم طلابًا فقط."

  
 163تم تأمين هذا التمويل من خلال الزيادة التاريخية المتكررة التي قدمتها الحاكمة والهيئة التشريعية لولاية نيويورك بقيمة 

( هذا العام.  SUNYمليون دولار في المساعدات التشغيلية المباشرة للحرم الجامعي الذي تديره جامعة ولاية نيويورك )
( جون بي كينغ الابن بزيارة جامعة ولاية SUNYولتسليط الضوء على تأثير التمويل، قام رئيس جامعة ولاية نيويورك )

 Environmental( للعلوم البيئية والغابات )SUNY( أوسويغو وكلية جامعة ولاية نيويورك )SUNYنيويورك )
Science and Forestry, ESF  اليوم. وفي أوسويغو، تحدث مع الطلاب عن الصحة العقلية والتقى بالمرشدين )

والموظفين في مركز ماري ووكر الصحي الذي تم تجديده مؤخرًا. يقدم المركز، الذي سمي على اسم ماري ووكر من 
   أوسويغو، وهي المرأة الوحيدة الحاصلة على وسام الشرف، خدمات إرشادية في الحرم الجامعي.

  
للبناء على عملية الإرشاد النموذجية للحرم الجامعي التي كانت منذ فترة طويلة في طليعة مبادرات جامعة ولاية نيويورك 

(SUNY( والتعليم العالي بشكل عام، تستثمر جامعة ولاية نيويورك )SUNY:أوسويغو تمويلها الحكومي الجديد في )   
  

توظيف المزيد من الموظفين لدعم الطلاب، مثل الموظفين المتخصصين في تقديم الرعاية للطلاب من خلفيات   •
  مهمشة.

  الدخول في عقود الإرشاد عن بُعد لتوفير المزيد من الوصول إلى العلاج والممارسين من خلفيات متنوعة. •

  تمديد عقود الإرشاد حتى يتمكنوا من تقديم الخدمات خلال أشهر الصيف. •

  القدرة على توفير زيادة في الأجور اليومية للموظفين الذين يقدمون الخدمات التي تشتد الحاجة إليها. •
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(، يقدم موظفو مركز الإرشاد خدمات العلاج للطلاب،  SUNY ESFفي كلية جامعة ولاية نيويورك للعلوم والغابات )
ويستضيف مبادرات التوعية والتدريب، ويتشاور مع أعضاء الحرم الجامعي حول أفضل السبل لدعم الطلاب وربطهم  

  ( التمويل في:ESFبالموارد. لتوسيع الخدمات المقدمة للطلاب، ستستخدم كلية العلوم البيئية والغابات )
  

  توظيف موظفين إضافيين لدعم مجتمع الحرم الجامعي. •

استضافة ندوة للصحة العقلية لجمع الموظفين وأعضاء هيئة التدريس والطلاب في حدث يركز على الموضوعات  •
  المتعلقة بالصحة العقلية.

  إطلاق برنامج سفير الأقران للمساعدة في مبادرات البرمجة في الحرم الجامعي. •

  
ملايين دولار لتوسيع خدمات الصحة العقلية والدعم بما   10ستستخدم الجامعات الأخرى التي تديرها الولاية حصتها من مبلغ  

  في ذلك:
  

موظفًا في مجال الصحة   90حرمًا جامعيًا بتعيين أو الاحتفاظ أو تمديد عقود أكثر من  25سيقوم ما لا يقل عن  •
العقلية، بما في ذلك علماء النفس والأخصائيين الاجتماعيين وممارسي التمريض النفسي وغيرهم من الموظفين 

تلبية احتياجات الصحة العقلية للطلاب من خلال  السريريين. ستتمكن العديد من الجامعات من زيادة قدرتها على 
   تمديد ساعات العمل السريرية أو التركيز على مجموعات الطلاب المستهدفة.

حرمًا جامعيًا من عقود الرعاية الصحية عن بُعد لزيادة السعة وتلبية احتياجات الطلاب في الأزمات   14سيستفيد  •
وخارج ساعات العمل. ستسمح عقود الرعاية الصحية عن بُعد أيضًا للعديد من الجامعات بربط الطلاب بطاقم  

  نية.سريري أكثر تنوعًا، سواء من حيث التخصصات أو التركيبة السكا 

  
( بجامعة ولاية نيويورك  Student Tele-Psychiatry Network, STPNنمت شبكة الطلاب للطب النفسي عن بُعد )

. يتم تشغيل  2024حرمًا جامعيًا اعتبارًا من ربيع عام  56لخدمة  2018من أربعة فروع جامعية تستخدم الخدمة منذ عام 
( الطبية في سيراكيوز، وتستخدم الأطباء النفسيين وعلماء النفس  SUNYالشبكة بأكملها من جامعة ولاية نيويورك )

( في المقام  STPNوالممرضات النفسيات الممارسين ومديري الحالات وغيرهم. توفر شبكة الطب النفسي عن بعد للطلاب )
الأول خدمات الطب النفسي وإدارة الأدوية لطلاب جامعة ولاية نيويورك. قد توفر الشبكة أيضًا تشخيصات وتقييمات للصحة 

طالبًا بشكل عام   2,085، تم فحص 2017العقلية وتدخلات العلاج السلوكي المعرفي قصيرة المدى للطلاب. منذ ربيع عام 
  موعدًا منذ ذلك الوقت. 13,430(، مع حوالي STPNعبر شبكة )

  
"الصحة العقلية هي الصحة، ومع ازدياد عدد الطلاب الذين   ( جون ب. كينغ:SUNYقال رئيس جامعة ولاية نيويورك )

يبحثون عن رعاية الصحة العقلية، نحتاج إلى أن نكون حاضرين من أجلهم بخدمات موسعة، بما في ذلك وجود عدد كافٍ من 
ة الصحة العقلية . تعُدُّ رعاي24/7المستشارين في الحرم الجامعي أو عبر الإنترنت على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع 

دعمًا حاسمًا لنجاح الطلاب، ونحن ممتنون لالتزام الحاكمة المستمر واستثمارها في جميع مراكز جامعة ولاية نيويورك  
(SUNY بما في ذلك ،)ملايين دولار من التمويل السنوي لدعم الصحة العقلية." 10   
  

"إننا نشيد برئيس الجامعة كينج ونظام جامعة ولاية  ( أوسويغو بيتر أو نووسو:SUNYقال رئيس جامعة ولاية نيويورك )
يُعدُّ اتساع وعمق التزامنا برفاهية ( لاهتمامهم المستمر بالصحة العقلية ودعم مثل هذه الخدمات المهمة. SUNYنيويورك )

  الطلاب جزءًا كبيرًا من ثقافة الحرم الجامعي لدينا، وستسمح لنا هذه الأموال بالبناء على جهودنا بطريقة صحية وجوهرية."
  

(  Environmental Science and Forestry, ESFقالت جواني ماهوني، رئيسة كلية علوم البية والغابات )
(، فإننا نقدر  ESF"بينما نواصل إعطاء الأولوية لرفاهية كل من يتعلم في كلية ) (:SUNYفي جامعة ولاية نيويورك )

التمويل الذي يمكننا من الاستثمار في الموارد المبتكرة لدعم الصحة العقلية للطلاب. في حين أننا ملتزمون بمساعدة الطلاب  
على مواجهة التحديات المباشرة، فإن هدفنا النهائي هو تزويدهم بالاستراتيجيات والمهارات التي تنمي المرونة حتى يتمكنوا 

  اء تجربتهم الجامعية وما بعدها."من النجاح أثن
  



(، COVID-19"يعاني طلابنا وشبابنا من أزمة صحة عقلية تفاقمت منذ نهاية جائحة ) قالت عضو الجمعية باتريشيا فاهي:
وسط نقص في المتخصصين في مجال الصحة العقلية الذي ابتليت به الأمة على نطاق أوسع. يسعدني أن أرى المساعدات 

( العام الماضي  CUNY( وجامعة مدينة نيويورك )SUNYالتشغيلية القياسية التي حصلنا عليها لجامعة ولاية نيويورك )
تتجه نحو تحسين الصحة العقلية في الجامعات في جميع أنحاء الولاية لمعالجة هذه الأزمة بشكل مباشر. أتقدم بالشكر إلى  

( جون كينغ والحاكمة هوكول على مواصلة الاستثمار في نجاح الطلاب والرعاية  SUNYرئيس جامعة ولاية نيويورك )
  الصحية العقلية الشاملة."

  

  نبذة عن جامعة ولاية نيويورك
، أكبر نظام شامل للتعليم العالي في الولايات 2023لتأسيسها في عام  75تعُدُّ جامعة ولاية نيويورك، التي احتفلت بالذكرى الـ

ميلًا من أي كلية وجامعة من كليات وجامعات جامعة   30% من جميع سكان نيويورك على بعد 95المتحدة، ويعيش أكثر من 
عبر منظومتها التعليمية أربعة مراكز صحية   SUNYية. تتضمن جامعة ولاية نيويورك كل 64ولاية نيويورك البالغ عددها 

وأقدم كلية بحرية في البلاد والكلية الوحيدة   وكلية حقوقأكاديمية وخمسة مستشفيات وأربع كليات طب وكليتين لطب الأسنان 
للبصريات في الولاية وتدير المختبر الوطني التابع إلى وزارة الطاقة الأمريكية. بالمجموع، تخدم جامعة ولاية نيويورك  

(SUNY حوالي )مليون طالب في محفظتها الكاملة للمساقات والبرامج المعتمدة وغير المعتمدة وبرامج التعليم  1.4
المستمر، وبرامج التوعية المجتمعية. تشرف جامعة ولاية نيويورك على ما يقرب من ربع الأبحاث الأكاديمية في نيويورك.  

، بما في ذلك مساهمات كبيرة  2022مليار دولار في السنة المالية  1.1بلغت نفقات البحث على مستوى النظام ما يقرب من 
( في جميع أنحاء  SUNYمن الطلاب وأعضاء هيئة التدريس. يوجد أكثر من ثلاثة ملايين خريج من جامعة ولاية نيويورك )

العالم، ومن بين كل ثلاثة جامعيين من سكان نيويورك يوجد واحد حاصل على شهادة جامعية من جامعة ولاية نيويورك 
(SUNY لمعرفة المزيد حول كيفية خلق جامعة ولاية نيويورك للفرص، تفضل بزيارة .)www.suny.edu.  
  

###  
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