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De publicacién inmediata: 12/02/2024 GOBERNADORA KATHY HOCHUL

LA GOBERNADORA HOCHUL RECOMIENDA A LOS NEOYORQUINOS QUE SE
ANTICIPEN A CONDICIONES VIALES PELIGROSAS Y CORTES DE ENERGiA
LOCALIZADOS A MEDIDA QUE LA TORMENTA INVERNAL AVANZA MAS AL SUR

En la region de Mid-Hudson, incluyendo Catskills, se pronostican hasta 18
pulgadas de nieve a partir de esta noche y hasta el martes por lanoche

En zonas de la ciudad de Nueva York y Long Island podrian caer hasta ocho
pulgadas de nieve con rafagas de viento de hasta 40 mph, especialmente a lo
largo de la costa

Se esperan nevadas de hasta 2 pulgadas por hora y fuertes rafagas de viento, lo
que provocaria condiciones de conduccion peligrosas o imposibles hasta el
martes

La tormenta podria causar cortes de energia localizados, cierres de carreteras y
otras perturbaciones e impactos relacionados con el clima

A partir de las 12 a. m., estara prohibida la circulacion de camiones con remolque
vacios y en tandem en la I-84 desde el limite estatal de Connecticut hasta el limite
estatal de Pensilvania

Los neoyorquinos se pueden suscribir aqui para recibir alertas de emergencia

La gobernadora Kathy Hochul insistié hoy en recomendarles a los neoyorquinos que se
preparen para un sistema de tormentas invernales que traera mas de un pie de nieve
en la region de Mid-Hudson y causara condiciones viales peligrosas en todo el sur del
estado durante los viajes diarios del martes por la mafana. A partir de la noche de hoy
y hasta el martes por la noche, se pronostica una acumulacion generalizada de 8 a 12
pulgadas de nieve en la regién de Mid-Hudson, incluyendo las Catskills, con cantidades
de nieve localizadas de hasta 18 pulgadas. Se pronostica que la ciudad de Nueva York
y zonas de Long Island recibiran hasta 8 pulgadas de nieve. Las tasas de nevadas
podrian alcanzar hasta 2 pulgadas por hora en ocasiones y las rafagas de viento
podrian alcanzar entre 25 y 40 mph durante la tormenta, principalmente frente a las
costas del sur de Long Island. La combinacion de viento y nevadas reducira la
visibilidad para quienes se encuentren en las areas afectadas, especialmente durante
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los viajes diarios del martes por la mafiana. A partir de las 12 a. m., estara prohibida la
circulacién de camiones con remolque vacios y en tandem en la 1-84 desde el limite del
estado de Connecticut hasta el limite del estado de Pensilvania. En ocasiones se
esperan condiciones de conduccion peligrosas o imposibles y los neoyorquinos deben
prever otros y prepararse para otros eventos, como cortes de energia localizados,
cierres de carreteras y otras posibles interrupciones en los viajes durante esta
tormenta.

"Aunque estamos saliendo de unos dias de temperaturas récord, esta tormenta es un
claro recordatorio de que el invierno todavia no se fue", dijo la gobernadora Hochul.
"Esta tormenta traera consigo muchos peligros, desde fuertes nevadas que se
acumulan rapidamente hasta vientos, lo que provocara poca visibilidad y algunos cortes
de energia. Por favor, presten atencion a las advertencias de los medios de
comunicacion locales, ya que mi equipo continuara monitoreando la tormenta hasta que
desaparezca".

A partir del lunes, se espera que comience a llover sobre las regiones de la ciudad de
Nueva York, Long Island y Mid-Hudson, y luego cambie rapidamente a nevadas a
medida que las temperaturas bajen a menos de 26 grados. Comenzara a nevar durante
la noche hasta el martes por la mafiana y durante el dia martes. Las tasas de nevadas
podrian alcanzar hasta dos pulgadas por hora en ocasiones, y continuaran hasta las
primeras horas de la tarde del martes y hasta la noche, y luego comenzaran a
disminuir. La nieve sera humeda y intensa en la mayor parte de la ciudad de Nueva
York y Long Island, pero menos intensa y humeda en la region de Mid-Hudson.

Ya se han emitido varias advertencias y alertas de tormenta invernal para anticiparse a
la tormenta. Se alienta a los neoyorquinos a que se registren para recibir alertas de
emergencia suscribiéndose a NY Alert en alert.ny.gov, un servicio gratuito que les
proporciona informacion crucial de emergencia directamente a sus teléfonos celulares o
computadoras. Para obtener una lista completa de las alertas meteoroldgicas y los
prondsticos, visite el sitio web del Servicio Meteorolégico Nacional

en alerts.weather.gov.

Actividades de las agencias

Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia (DHSES, por sus siglas
en inglés) del estado de Nueva York

La Oficina de Manejo de Emergencias (OEM, por sus siglas en inglés) de la Division
esta en contacto con sus homodlogos locales y esta en condiciones de facilitar las
solicitudes de asistencia. Las reservas del estado cuentan con personal y estan listas
para enviar recursos de respuesta a emergencias y suministros segun sea necesario.

Departamento de Transporte del estado de Nueva York (DOT, por sus siglas en
inglés)

El Departamento de Transporte del Estado esta monitoreando las condiciones
climaticas y esta preparado para responder con 3,760 supervisores y operadores
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disponibles en todo el estado. Todo el personal de campo esta disponible para
participar y responder plenamente. Todos los lugares residenciales afectados
permaneceran dotados de personal, incluidos operadores, supervisores y mecanicos,
para operar las 24 horas, los 7 dias de la semana, mientras dure el fendmeno y se
lleven a cabo las operaciones de limpieza prioritarias.

Las cantidades de equipos en el estado son las siguientes:
e 1,546 quitanieves grandes
e 339 cargadoras grandes
o 150 quitanieves de servicio medianos
e 51 quitanieves de remolque
e 36 sopladoras de nieve
e 20 niveladoras

Para apoyar aun mas las operaciones en la region de Mid-Hudson y en Long Island, el
Departamento desplegara 15 quitanieves adicionales y 27 miembros del personal de la
siguiente manera:
e Mid-Hudson
o Recibira 5 operadores, 4 operadores de maquinaria 'y 5 quitanieves
provenientes de Mohawk Valley
e Long Island (Regién 10 del DOT)
o Recibira 5 operadores, 1 supervisor y 5 quitanieves de la Regién
Central de Nueva York
o Recibira 2 instructores de operadores de maquinaria de la Regién
Oeste de Nueva York
o Recibira 4 instructores de operadores de maquinaria de la Region
Norte
o Recibira 5 operadores, 1 supervisor y 5 quitanieves de la Regién
Sur

Durante todo el fenédmeno climatico, se reevaluara la necesidad de desplegar recursos
adicionales cuando las condiciones lo requieran.

Se ofreceran servicios de remolque en las siguientes ubicaciones: I-81 (Broome), 1-88
(Broome), NY 17 (Broome), 1-86 (Broome), 1-84 (Putnam), 1-84 (Orange) e |1-684
(Putnam). Se evaluara la necesidad de servicios de remolque adicionales a medida que
se desarrolle el evento.

Para obtener informacion de viaje en tiempo real, los conductores deberan llamar
al 511 o visitar www.511ny.org, la fuente de informacion oficial del estado de Nueva
York sobre viajes y trafico.

Autoridad de Thruway

Las instalaciones de mantenimiento de la Autoridad de Thruway contaran con personal
las 24 horas del dia y estaran listas para responder con 696 operadores y supervisores
de quitanieves en todo el estado. La Autoridad de Thruway esta desplegando personal
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y equipos desde sus divisiones de Mantenimiento de Buffalo y Syracuse para apoyar
las operaciones de nieve y hielo en la Region de Mid-Hudson Valley. Los recursos
desplegados incluyen quitanieves grandes y operadores. Hay recursos adicionales en
espera y listos para cambiar segun sea necesario.

e 363 quitanieves grandes y medianos

e 11 quitanieves de remolque

e 65 cargadoras

o Mas de 124,000 toneladas de sal disponibles

A partir de las 12 a. m., estara prohibida la circulacion de camiones con remolque
vacios y en tdndem en la autopista Thruway del estado de Nueva York en las
siguientes carreteras hasta nuevo aviso:
o [-87 entre la salida 24 (Albany - Montreal - 1-90 Este - 1-87 Norte) y New
York City Line - Major Deegan Expressway (I-87)
o Conector Berkshire desde la linea principal de la Thruway (1-87) hasta el
limite del estado de Massachusetts (1-90)
e New England Thruway (I-95) desde Bruckner Expressway (I-95) hasta el
limite del estado de Connecticut
o Cross Westchester Expressway (1-287) desde la autopista Thruway (1-87)
hasta la New England Thruway (1-95)

Se utilizan sefales de mensajes variables y las redes sociales para alertar a los
conductores sobre las condiciones climaticas invernales en la autopista Thruway.

La Autoridad de Thruway recomienda a los conductores que descarguen su aplicacion
movil que esta disponible de manera gratuita para dispositivos iPhone y Android. La
aplicacion proporciona a los conductores acceso directo a la transmision en vivo de las
camaras de transito, informacion de transito en tiempo real y ayuda para la navegacion
mientras se desplazan. Los conductores también pueden suscribirse para recibir los
correos electronicos de TRANSalert y seguir a @ ThruwayTraffic en X para obtener la
ultima informacién sobre las condiciones del trafico en la autopista Thruway.

Departamento de Servicios Publicos (DPS, por sus siglas en inglés)

Las companiias de servicios eléctricos reguladas por el Departamento de Servicios
Publicos cuentan con aproximadamente 6,400 trabajadores disponibles en todo el
estado para participar en los esfuerzos de respuesta, reparacion y restablecimiento de
los servicios ante el evento climatico invernal que esta pronosticado. Este plan incluye:
390 trabajadores externos con contrato asegurados por NYSEG para sus territorios de
servicio del este de la Regién Sur y Mid-Hudson; 270 trabajadores externos con
contrato asegurados por Con Edison para su division operativa de Bronx/Westchester;
y 207 trabajadores externos con contrato asegurados por Orange & Rockland.

Las empresas de servicios publicos, que se preve que se veran afectadas por el evento
climatico invernal, han activado sus planes de respuesta a emergencias (ERP, por sus
siglas en inglés), incluidas sus Estructuras de Comando de Incidentes para realizar un
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seguimiento de los esfuerzos de respuesta, evaluacion de danos, reparacion y
restablecimiento durante todo el fendmeno climatico.

Las empresas de servicios publicos potencialmente afectadas también se estan
comunicando con funcionarios municipales locales en todos los territorios donde
prestan servicio para informarles sobre sus esfuerzos de preparacion y proporcionar
informacion de contacto de enlace actualizada.

El personal del DPS vigilara el funcionamiento de los servicios publicos durante el
evento y se asegurara de que las empresas de servicios publicos destinen el personal
adecuado a las regiones que sufran el mayor impacto. Si su servicio se interrumpe,
visite el sitio web de interrupciones del servicio de servicios publicos del DPS para
obtener consejos.

Policia del estado de Nueva York

La Policia del estado estda monitoreando las condiciones meteorolégicas y enviara
oficiales adicionales a las areas afectadas, segun sea necesario. Ya estan emplazados
todos los vehiculos especializados y de traccion en las cuatro ruedas de la Policia del
estado, incluidas motonieves, botes inflables y vehiculos terrestres utilitarios, y esta
listo el equipo necesario para responder de inmediato segun sea necesario. Todo el
equipo de energia y comunicaciones de emergencia se probd y funciona
correctamente.

Departamento de Conservacion Ambiental del estado de Nueva York (DEC, por
sus siglas en inglés)

El personal de Gestion de Emergencias del DEC, los oficiales de policia de
Conservacion Ambiental, los guardabosques y el personal regional estan en alerta y
monitoreando la situacion en desarrollo y los prondsticos del tiempo. EI DEC esta
coordinando el despliegue de recursos con agencias asociadas y desplegando todos
los recursos disponibles en areas especificas con el objetivo de prepararse para dar
respuesta ante posibles afectaciones causadas por la nevada intensa.

Asimismo, el DEC recuerda a los entusiastas de las actividades al aire libre y en zonas
remotas que tengan en cuenta las condiciones al hacer caminatas y que sean
precavidos cuando se aventuran en el hielo. Verifique siempre el espesor del hielo
cuando lo cruzan. La regla general de seguridad es un minimo de tres a cuatro
pulgadas de hielo sélido. La seguridad y la preparacion para las caminatas y el esqui
de invierno son extremadamente importantes, independientemente de la capacidad
fisica o el destino. Prepararse adecuadamente para las condiciones invernales es
esencial para una experiencia mas agradable y segura. Durante los periodos de
nevadas intensas e inmediatamente después de ellos, evite las areas abiertas y
expuestas, como cumbres al descubierto, y tenga mucho cuidado al viajar en
pendientes abiertas o cerca de ellas.

El DEC recuerda a las personas responsables de quitar y eliminar la nieve a gran
escala que sigan las mejores practicas de gestion para ayudar a prevenir las
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inundaciones y reducir la posibilidad de que contaminantes como sal, arena, aceites,
basura y otros desechos en la nieve afecten la calidad del agua. La eliminacion de la
nieve en los arroyos y riachuelos locales puede crear presas de hielo que pueden
provocar inundaciones en las zonas cercanas. Los operarios publicos y privados
encargados de eliminar la nieve deben tener en cuenta estos aspectos de seguridad
durante y después de las tormentas invernales. Hay mas informacion disponible en

linea aqui.

Oficina de Parques, Recreacion y Preservacion Histérica del estado de Nueva
York (OPRHP, por sus siglas en inglés)

La Policia de Parques del estado de Nueva York y el personal de parques estan sobre
alerta y monitoreando de cerca las condiciones climaticas y sus impactos. Se esta
aprovisionando de combustible a los equipos de respuesta, ademas de probarlos y
prepararlos para dar respuesta ante las tormentas. Se recomienda a los visitantes de
los parques que consulten parks.ny.gov, que consulten la aplicacién movil gratuita

NY State Parks Explorer o que llamen a su oficina de parques local para obtener las
ultimas actualizaciones respecto de los horarios, la apertura y el cierre de los parques.

Administracion de Transporte Metropolitano (MTA, por sus siglas en inglés)

Los funcionarios estdn monitoreando las condiciones y posicionaran estratégicamente
personal y equipo para poder responder a las condiciones climaticas segun sea
necesario.

La Autoridad de Transito de la ciudad de Nueva York observara de cerca la tormenta y
activara los centros de respuesta a tormentas segun corresponda para tener personal
en su lugar. Los trabajadores arrojaran sal y arena previamente en las superficies. Se
dispondra de equipo y personal para responder rapidamente a las condiciones de nieve
y hielo, y para mantener despejados los semaforos, los desvios y el tercer carril. Los
equipos también estaran en espera para retirar cualquier arbol caido que obstruya las
vias y atender otras condiciones relacionadas con el clima.

Las cuadrillas de Long Island Rail Road y Metro-North Railroad tendran equipo a mano
para poder responder rapidamente cuando las condiciones lo justifiquen, entre ellos,
motosierras para talar arboles caidos, bombas en caso de areas inundadas, y podran
identificar la ubicacion y disponibilidad de suministros para reemplazar postes de
servicios publicos y barreras de tren que hayan sufrido dafios. Las locomotoras diésel
también estaran preposicionadas para minimizar cualquier posible impacto en el
servicio.

Para obtener las ultimas novedades sobre el servicio en toda la red de transporte de
la MTA, visite el sitio web de la MTA y nuestras diversas aplicaciones, como MyMTA y
Train Time, ademas de nuestras redes sociales.

Autoridad Portuaria
La Autoridad Portuaria vigilan las condiciones climaticas en todas sus instalaciones. En
caso de condiciones climaticas severas, la agencia emite alertas de viaje perioddicas y
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actualizaciones segun sea necesario. Para obtener la informacién mas reciente sobre
las instalaciones de la Autoridad Portuaria, consulte las redes sociales, suscribase para
recibir las alertas de la PA o descargue una de las aplicaciones moviles de la PA,
incluida RidePATH, que ofrece alertas y actualizaciones en tiempo real para el servicio
de la Autoridad Portuaria Trans-Hudson (PATH, por sus siglas en inglés).

Consejos de seguridad
Clima en invierno
o Equipo para retirar la nieve. Use sal de roca para derretir el hielo en las
aceras y arena para generar traccion.
e Prepare su casa para el invierno y todos los afios inspeccione las fuentes
de calefaccion.
o Si usa aceite para calefaccion, tenga un suministro adecuado.
e Tenga a disposicidén equipo de calefaccion de emergencia seguro y uselo
de acuerdo con las instrucciones del fabricante.
e Instale y controle los detectores de humo.
o Proteja de las tuberias de agua para que no se congelen.

Circulacién vehicular en invierno
Algunos de los consejos mas importantes para conducir de manera segura incluyen:

e No conduzca a menos que sea necesario.

« Sitiene que viajar, asegurese de que su vehiculo esté provisto del equipo
de supervivencia, compuesto de sabanas, pala, linterna y baterias extra,
ropa de invierno adicional, conjunto de cadenas para neumaticos, cables
para baterias, comida rapida energizante y ropa colorida y brillante para
usar como bandera de emergencia.

e Sicuenta con un teléfono celular u otro dispositivo de comunicacion,
como un radio de dos vias, que pueda utilizar, mantenga la bateria
cargada y consérvelo con usted mientras viaja. En caso de que se quede
varado, podra llamar para pedir auxilio y avisarles a los rescatistas donde
se encuentra.

e La causa principal de muerte y lesiones durante las tormentas invernales
son los accidentes de transito. Asegurese de quitar el hielo y la nieve de
su vehiculo antes de conducir; la buena visibilidad es clave para un buen
manejo. Planifique sus paradas y mantenga mas distancia entre los
vehiculos. Manténgase mas alerta de lo habitual y recuerde que las
acumulaciones de nieve pueden ocultar niflos pequenos. Siempre adapte
su velocidad al camino y a las condiciones del clima.

o Es importante que los conductores de todas las rutas tengan en cuenta
gue las quitanieves viajan a una velocidad de hasta 35 mph, lo que en
muchos casos es menor al limite de velocidad de los avisos, con el fin de
garantizar que la sal que se esparce permanezca en los carriles de
circulacion y no se disperse por la calzada. Con frecuencia, en las
autopistas interestatales, las quitanieves operan de lado a lado, siendo
esta la manera mas eficiente y segura de limpiar varios carriles a la vez.
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Apagones
Planificacion:

Los conductores y peatones también deben tener en cuenta que los
conductores de las maquinas quitanieves tienen linea visual limitada, y el
tamano y peso de estas puede dificultar la maniobra y detenerse con
rapidez. Los vientos de nieve que soplan detras de las quitanieves
pueden reducir mucho la visibilidad o causar reflejos brillantes. Los
conductores no deben intentar rebasar las quitanieves o seguirlas muy de
cerca. El lugar mas seguro para que los conductores manejen es detras
de las quitanieves, donde el camino esta limpio y con sal. Nunca intente
pasar un quitanieves mientras esta en funcionamiento.

Si utiliza medicamentos que requieren refrigeracion, la mayoria pueden
mantenerse en un refrigerador cerrado sin ningun problema; consulte con
su médico o farmacéutico.

Si tiene espacio en su refrigerador o congelador, llene contenedores de
plastico con agua, y deje una pulgada de aire en cada uno, esto
mantendra los alimentos frios si se corta la energia.

Tenga una cocina alternativa, como una estufa de campamento o una
parrilla para exteriores. Siga las normas de seguridad adecuadas para su
uso fuera del hogar.

Considere comprar un generador y siga las reglas para usarlo fuera de la
residencia. Antes de instalar un generador, asegurese de estar
desconectado de su servicio publico de electricidad como es debido. De
ser posible, un electricista calificado debe instalar el generador.

Tenga a mano mantas, abrigos, sombreros y guantes adicionales para
mantenerse abrigado.

Si tiene una computadora, haga una copia de seguridad de los archivos y
sistemas operativos con regularidad. Apague todas las computadoras,
monitores y otros dispositivos cuando no se estén utilizando.

Si su cochera tiene portdn eléctrico, ubique la palanca de liberacion
manual y aprenda a usarla.

Si tiene un teléfono o sistema telefénico que funciona con electricidad,
piense en un medio de comunicacion alternativo, como un teléfono
estandar, un teléfono celular o una radio.

Qué hacer cuando se va la electricidad:

Apagar o desconectar los electrodomésticos principales y otros equipos,
por ejemplo, computadoras, en caso de que se produzca una sobrecarga
de energia momentanea que pueda dafiar esos dispositivos. Tener una
luz encendida para saber cuando vuelve la energia. Usar protectores de
sobrecarga dondequiera que use equipos electronicos.

Llamar a su proveedor de servicios para notificarles del corte y escuchar
las transmisiones locales para obtener informacion oficial. Consulte a su
empresa de servicios para determinar el cronograma de reparaciones del
area.



Verifique si los vecinos y aquellos con necesidades funcionales o de
acceso tienen energia.

Use solamente linternas eléctricas como iluminaciéon de emergencia, las
velas presentan un riesgo de incendio.

Mantenga cerradas las puertas de los refrigeradores y congeladores; la
mayoria de los alimentos que requieren refrigeracion pueden permanecer
en un refrigerador cerrado durante varias horas. Un refrigerador sin abrir
mantendra los alimentos frios durante aproximadamente cuatro (4) horas.
Un congelador lleno mantendra la temperatura unas 48 horas.

No use una parrilla de carbdn en interiores ni utilice estufas de gas como
calefaccién, ya que podrian emitir niveles dafiinos de monéxido de
carbono.

Manténgase abrigado tibio utilizando capas de ropa y minimizando el
tiempo que pasa afuera. Tenga en cuenta los sintomas del estrés por frio
(es decir, la hipotermia) y busque atenciéon médica adecuada si surgen
sintomas.

Cierre las habitaciones que no necesita.

Para informar sobre un apagén de electricidad, llame a los siguientes numeros:

Central Hudson: 800-527-2714
Con Edison: 800-752-6633
National Grid: 800-867-5222
NYSEG: 800-572-1131

O&R: 877-434-4100

PSEG-LI: 800-490-0075
RG&E: 800-743-1701

Seguridad de calefaccion

Use solo fuentes seguras de calor alternativo, como un hogar, una
pequefa estufa de lefia o carbdn bien ventilada o calefactores portatiles.
Cuando use fuentes alternativas de calor como una chimenea, estufa de
lefia, etc., asegurese siempre de tener ventilacion apropiada. Siga
siempre las instrucciones del fabricante.

Mantenga las cortinas, toallas y agarraderas alejadas de las superficies
calientes.

Tenga un extintor de incendios y detectores de humo, y asegurese de que
funcionen.

Si usa calentadores de queroseno para complementar su combustible
regular de calefaccién, o como una fuente de emergencia de calor, siga
estos consejos de seguridad:

Siga las instrucciones del fabricante.

Use solamente el combustible correcto para su unidad.

Recargue el combustible unicamente en exteriores y cuando la unidad
esté fria.

Mantenga el calentador al menos a tres pies de muebles y otros objetos
inflamables.



e Al usar el calentador, utilice protecciones contra incendios y ventile
apropiadamente.

Para obtener mas consejos de seguridad invernal, visite dhses.ny.gov/safety. Para
todas las necesidades de servicios que no sean de emergencia antes, durante o
después de una tormenta en el estado de Nueva York, llame al 211 o visite 211nys.org.

Acerca de la Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia

La Oficina de Seqguridad Nacional y Servicios de Emergencia (DHSES, por sus siglas
en inglés) aporta liderazgo, coordinacién y apoyo para las acciones de prevencion,
proteccion, preparacion, respuesta, recuperaciéon y mitigacion de catastrofes y otras
emergencias. Para obtener mas informacion, siga a @NYSDHSES en Facebook,
Instagram y X (anteriormente conocido como Twitter) o visite dhses.ny.gov.
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