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  نے بچوں کو اچانک دل کے دورے سے محفوظ رکھنے کے لیے قانون سازی پر دستخط کر دیے HOCHULگورنر 
   

کیمپوں اور نوجوانوں کے کھیلوں والے پروگراموں لئے لازمی قرار دے رہی ہے   S.7424/A.366Aقانون سازی 
  نفاذ منصوبے قائم کریں AEDکہ وہ اپنے 

   
کی حمایت یافتہ اس قانون سازی کا مقصد   Damar Hamlin( نکے سیفٹی کھلاڑی Buffalo Billsبفیلو بلز )

  جانیں بچانا، اور نوجوانوں کی حفاظت کرنا ہے
   
   

پر دستخط کیے کیمپوں اور نوجوانوں کے کھیلوں  S.7424/A.366Aنے آج قانون سازی  Kathy Hochulگورنر 
( یا automated external defibrillatorکے پروگراموں کو پابند بناتی ہے کہ وہ خودکار بیرونی ڈی فبریلیٹر )

AED  کے نفاذ کے منصوبوں پر عمل کریں اور کیمپوں میں اور گیمز اور پریکٹس کے دوران کم از کم ایک ایسے
  کی مناسب تربیت لی ہوئی ہو۔ AEDشخص کو وہاں لازماً موجود رکھیں جس نے 

   
زخمی ہوئے تھے، لیکن یہ بھی یاد   Damar Hamlin"ہم سب کو وہ خوفناک لمحہ تو یاد ہے جب گزشتہ فروری میں 

گورنر  رکھیے کہ اسکولوں اور کیمپوں میں نوجوان کھلاڑیوں کو بھی ایسے ہی خطرات لاحق ہوسکتے ہیں،" 
Hochul  کیمپوں اور نوجوانوں کے کھیلوں کے پروگراموں کو پابند بنانے سے کہ وہ اپنے نے کہا۔"AED   کے نفاذ

کا منصوبہ لازماً قائم کریں، بچے بھی زیادہ محفوظ رہیں گے اور ٹیمیں بھی تیار رہیں گی۔ میں نیویارک میں ہر والدین  
  کو بتانا چاہتی ہوں: ہم آپ کے بچوں کو محفوظ رکھنے کے لیے ہر ممکن کوشش کر رہے ہیں۔"

   
"عمر بڑھنے کے ساتھ، وہ سبھی برس جن میں جب میں  نے کہا،  Damar Hamlinبفیلو بلز کے سیفٹی کھلاڑی 

کہاں ہے یا اسے استعمال کرنے کی  AEDنے فٹ بال کھیلا، مجھے کبھی یہ سوچنے کی ضرورت نہیں پڑی تھی کہ 
تربیت کس شخص کو دی گئی ہے۔ میرا خیال ہے کہ بہت سے دیگر افراد کو بھی ایسا ہی تجربہ ہوا ہوگا۔میرے سفر 

اور بہت ضروری ہے کہ ہم سب اسکے لئے   -نے ہمیں دکھا دیا کہ کسی کو بھی دل کا دورہ پڑنے کی توقع نہیں ہوتی 
 AEDقرار دے کر کہ کم از کم ایک شخص کو کھیلوں کے ہر ایونٹ، کیمپ اور پریکٹس میں   تیار رہیں۔یہ امر لازمی

کو صحیح طریقے سے استعمال کرنے کے لئے تربیت یافتہ ہو، یہ نیا قانون ریاست نیویارک میں دسیوں ہزار بچوں کی  
   اور یہ زندگیاں بچانے کی جانب واقعی ایک اہم قدم ہے۔" -حفاظت میں مدد کرے گا 

   
، ان تبدیلیوں کے مطابق جن سے مقننہ نے اتفاق کا اظہار کیا، ان کیمپوں اور  S.7424/A.366Aقانون سازی 

نوجوانوں والے کھیلوں کے پروگراموں کو جن میں پانچ یا زیادہ ٹیمیں حصہ لے رہی ہیں اس بات کا پابند بنا رہی ہے  
کو ہر کیمپ،  AEDsکے نفاذ کا منصوبہ قائم کریں۔ اس طرح کے منصوبے یہ وضاحت کیا کریں گے کہ  AEDکہ وہ 

کے نفاذ کے  AEDگیم یا پریکٹس میں کس طرح دستیاب رکھا جائے اور مناسب انداز سے قابل رسائی بنایا جائے۔  
منصوبے یہ بھی وضاحت کریں گے کہ کیمپ اور پروگرام کس طرح اس امر کو یقینی بنائیں گے کہ، جب بھی عملی  

کو چلانے کا  AEDطور پر ممکن ہو، کم از کم ایک ملازم، رضاکار، کوچ، امپائر یا کوئی اور بالغ شخص جس نے 
  تربیتی کورس کامیابی سے مکمل کر لیا ہو وہ ہمہ وقت وہاں موجود رہے۔

   



"مجھے بہت خوشی ہوئی کہ ریاستِ نیو یارک اب کیمپوں اور   نے کہا، Shelley B. Mayerریاستی سینیٹر 
نوجوانوں کے کھیلوں کے متعدد پروگراموں اور لیگوں کو پابند بنا رہی ہے کہ وہ اپنے تمام پریکٹسوں، گیمز، اور 

سے زیادہ بچے دل کی تکلیف والی ہنگامی  7,000تک رسائی کا منصوبہ تیار کریں۔ ہر سال  AEDدیگر ایونٹس میں 
دستیاب نہیں ہوتی ہے۔ یہ قانون سازی ان پروگراموں کو زیادہ  AEDصورتحال کا سامنا کرتے ہیں، اور وہاں اکثر 

محفوظ بنا دے گی اور والدین اور نوجوان کھلاڑیوں کو ذہنی اطمینان فراہم کرے گی۔ یہ مسئلہ نیو یارک کے بہت سے  
نے   Alice Schoenاور  Dana Colasante––میرے حلقے کے دو اراکین  --افراد کے لیے ذاتی نوعیت کا ہے 

اس بل کی وکالت تب کی جب ان کے قریبی خاندان میں سے بعض افراد کو نوجوانوں کے کھیلوں کے کسی مقابلے میں  
دستیاب تھی اور وہ   AEDکا بیٹا بچ گئے، کیونکہ وہاں  Aliceکے شوہر اور  Danaدل کا دورہ پڑ گیا۔ شکر ہے کہ 

فوری طبی امداد حاصل کر سکے تھے۔ مجھے فخر ہے کہ میں نے اس قانون سازی کے لیے ان کے ساتھ اور ممبر 
کے ساتھ جدوجہد کی اور یہ امر یقینی بنایا کہ دیگر قیمتی جانیں بھی بچائی جا سکیں۔ میں گورنر  Otisاسمبلی 

Kathy Hochul "کا شکریہ ادا کرتی ہوں انہوں نے اس پر دستخط کرکے اسے قانون میں شامل کر دیا۔  
   

% ہے، تاہم یہ اس 90"دل کے اچانک پڑنے والے دوروں میں اموات کی شرح نے کہا،  Steven Otisرکن اسمبلی 
کی کاروائیاں دورے کے تین منٹ کے اندر اندر کر لی   AEDاور   CPRصورت میں بہتر کیے جا سکتے ہیں جب 

نوجوانوں کو اچانک دل کا دورہ پڑ   14,000سے  7,000جائیں۔ ایک اندازے کے مطابق پورے ملک میں ہر سال 
جاتا ہے۔ یہ قانون سازی نوجوانوں کے کھیلوں والے گروپس اور کیمپوں میں ابتدائی طبی امداد کے منصوبوں کے ایک  

اور  Dana Colasanteکوریج کو شامل کرکے قیمتی جانیں بچائے گی۔ یہ اہم قانون سازی  AEDور پر جزو کے ط
Alice Schoen  کی حمایت و وکالت کے ذریعے ممکن ہوئی، جن کے شوہر اور بیٹے کی جان نوجوانوں کے کھیلوں
 ,Hochul, Project Adamکی سہولت موجود ہونے کی وجہ سے بچی تھی۔ گورنر  AEDکے مقابلوں میں 

Saving Active Hearts, the American Heart Association, American Red Cross-NYS, 
Westchester Medical Center   کےMaria Fareri Children's Hospital   کا شکریہ، اس قانون سازی کی

کا بھی بہت شکریہ  Shelley Mayerحمایت کرنے والے دیگر گروپس کا شکریہ، اور میری سینیٹ کے ساتھی 
  جنہوں نے زندگیاں بچانے والی اس اصلاح کی حمایت و معاونت کی۔"

   
WMCHealth Network  کے صدر اور سی ای اوMichael D. Israel ،ہمیں معلوم ہے کہ جب کسی   نے کہا"

فبریلیٹرز قریب ہوں، اس شخص -انجام دیا جائے اور خودکار بیرونی ڈی CPRکو اچانک دل کا دورہ پڑ جائے تو اگر 
کے بانیوں کے طور پر  Project ADAMکی زندگی بچنے کے امکانات بہت زیادہ بڑھ جاتے ہیں۔ نیو یارک میں 

جہاں ہم علاقے کے اسکولوں اور کھیلوں کی ٹیموں کے ساتھ دل کے اچانک دوروں کے لئے تیار رہنے پر کام کر  
، امریکن ہارٹ Steve Otis، رکن اسمبلی Shelley Mayer، سینیٹر Kathy Hochulرہے ہیں، تو ہمیں گورنر 

کے ساتھ مل کر اس بل پر کام کرنے پر   Damar Hamlin( اور American Heart Associationایسوسی ایشن )
کی وسیع پیمانے پر دستیابی کو بلکہ دیگر افراد کو زندگیاں   AEDsبہت خوشی ہوئی ہے جس کے تحت نہ صرف 

بچانے والے اس کام میں شامل ہونے کے لئے مہارتیں فراہم کرنے، تربیت دینے، اور تیار رہنے کو بھی لازمی قرار  
کر  دیا گیا ہے۔ بچوں میں دل کے اچانک پڑنے والے دوروں کے بارے میں آگاہی پیدا کرنے کے لیے ہم جو پیشرفت

کے اخلاص اور محنتوں کا ثبوت ہے جنہوں نے باہم مل کر   Dana Colasanteاور  Alice Schoenرہے ہیں وہ 
  کی مشترکہ طور پر بنیاد رکھی۔" Project ADAMیہاں ماریا فریری چلڈرنز ہسپتال میں 

   
اور   Dana Colasanteکی شریک بانی  Project ADAM New Yorkماریا فاریری چلڈرن ہسپتال میں 

Alice Schoen   ،بچوں میں اچانک دل کے دوروں کی علامات اور خطرات کے بارے میں پانچ سال سے نے کہا“
آگاہی اور بیداری پیدا کرنے کی کاوشوں کے بعد، اور یہ کہ اسکول اور یوتھ اسپورٹس لیگز قابل رسائی خودکار 

تربیت کے ذریعے خود کو ان دوروں کا مقابلہ کرنے کے لئے کس طرح تیار   CPR/AEDفبریلیٹرز اور -بیرونی ڈی
کو قانون بنانے کے لئے اس پر دستخط کر  S7424نے بل  Hochulرکھ سکتے ہیں، ہمیں بہت خوشی ہے کہ گورنر 

دیے جس سے دل کے دوروں کے بعد بچائی گئی زندگیوں کی تعداد میں کافی حد تک بہتری آئے گی۔ ایتھلیٹک میدانوں  
  AEDاور کورٹس میں اور کیمپوں اور اسکولوں میں بہت زیادہ بچے اپنی جان سے جا چکے ہیں، حالانکہ اگر وہاں  

اور سینیٹر   Steve Otisکی سہولت بآسانی دستیاب ہوتی تو انکی زندگیاں بچائی جا سکتی تھیں۔ ہم رکن اسمبلی 
Shelley Mayer  "کے اس جان بچانے والے قانون کی حمایت کرنے کے لیے بے حد مشکور ہیں۔  

  



"امریکن ہارٹ  نے کہا،Dr. Patrick Thomasامریکن ہارٹ ایسوسی ایشن ویسٹ کے ویچیسٹر بورڈ کے صدر 
ایسوسی ایشن کا مقصد کھیل دیکھنے والے تماشائیوں اور عام لوگوں کو زندگی بچانے والوں میں تبدیل کرنا ہے، تاکہ  
جب بھی کسی کو دل کا دورہ پڑنے والی ایمرجنسی صورتحال پیدا ہو تو ہر شخص چاہے وہ کوئی بھی ہو اور جہاں  

ایک اہم جزو بننے کے لئے تیار اور با اختیار ہو۔ ہم کیمپوں اور نوجوانوں  بھی ہو زندگیاں بچانے والی اس کاوش کا 
 Projectتک مزید رسائی کو یقینی بنانے کی جانب ایک قدم اٹھانے کے لئے  AEDsکے کھیلوں کے پروگرام میں 

ADAM NY  کی کاوشوں کے معترف ہیں، اور ہم گورنرHochul   اور مقننہ کے ساتھ مل کر ایسی پالیسیاں منظور
کروانے کے لیے کام جاری رکھنے کے منتظر ہیں جو اچانک دل کے دورے سے بچاؤ کی ہماری استعداد اور 

  صلاحیت میں اضافہ کریں گی۔"
   

###  
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