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霍楚爾州長簽署保護兒童免受心臟急症傷害的立法  

   

法案 S.7424/A.366A 要求訓練營和青少年體育賽事制定 AED 使用計畫  

   
該立法受到水牛城比爾隊安全衛達馬爾．哈姆林的支援，旨在挽救生命，保護青少年  

   

   

凱西．霍楚爾州長今天簽署了 S.7424/A.366A 法案，要求訓練營和青少年體育賽事制定

自動體外除顫器 (automated external defibrillator) (或 AED) 使用計劃，並培訓至少一名

人員在訓練營、比賽和訓練中可以正確使用 AED。  

   

霍楚爾州長表示，「我們都記得達馬爾．哈姆林 (Damar Hamlin) 去年二月受傷的時刻，

非常可怕，而學校和訓練營的年輕運動員也可能會面臨類似的風險。透過要求訓練營和青

少年體育賽事制定 AED 使用計劃，孩子們會更安全，團隊也會提前做好準備。我希望紐

約的每一位家長都知道：我們在竭盡全力保護孩子的安全。」  

   

水牛城比爾隊 (Buffalo Bills) 安全衛達馬爾．哈姆林表示，「在我踢球的這些年裡，我不

曾注意過 AED 的位置，也不瞭解哪些人員可以正確使用 AED。我想很多人都和我一樣。

我的經歷就是一次警示，沒有人會預料到什麼時候會發生心臟驟停，我們要時刻做好準

備。新立法要求，在每場體育賽事、訓練營和訓練中至少有一名人員接受過正確使用 

AED 的培訓，這將保護紐約州成千上萬的孩子，是挽救生命非常重要的舉措。」   

   

根據立法機關商定的修改，法案 S.7424/A.366A 要求有五個或五個以上團隊參與的訓練

營和青少年體育賽事制定 AED 使用計劃。此類計劃將詳細說明如何在每個訓練營、比賽

或訓練中提供或正確使用 AED。AED 使用計畫還將詳細說明訓練營和青少年體育賽事如

何在可行的情況下確保至少有一名員工、志願者、教練、裁判或其他有資格的成年人成功

完成 AED 操作訓練課程。  

   

州參議員雪萊．B．梅爾 (Shelley B. Mayer) 表示，「我很高興紐約州現在要求訓練營以

及許多青少年體育賽事和聯盟制定 AED 使用計劃，在其所有的訓練、比賽和其他活動中

使用 AED。每年有超過 7,000 名兒童發生心臟急症，但往往不能及時獲取 AED 進行急

救。這項立法將使這些賽事更加安全，讓家長和年輕運動員安心。這一問題關係到許多紐

約民眾的切身利益，我的兩位選民，達納．科拉桑特 (Dana Colasante) 和愛麗絲．舍恩 



(Alice Schoen) 在其親人於青少年體育賽事中發生心臟驟停後，都主張通過這項法案。值

得慶幸的是，達納的丈夫和愛麗絲的兒子都活了下來，因為當時有 AED 急救，他們得到

了及時救治。我很自豪能夠與他們和議員奧蒂斯一起為通過這項立法而鬥爭，挽救其他生

命。感謝凱西．霍楚爾州長簽署這項法案，使之成為法律。」  

   

議員史蒂文．奧蒂斯 (Steven Otis) 表示，「心臟驟停的死亡率為 90%，但如果在發作後

三分鐘內進行心肺復甦 (CPR) 和 AED 急救，存活率將大大提升。據估計，全國每年有 

7,000 至 14,000 名青少年發生心臟驟停。這項立法要求青少年體育團體和訓練營將 AED 

納入其急救計劃，從而挽救生命。這項重要的立法在達納．科拉桑特和愛麗絲．舍恩的主

張下得以實現，其丈夫和兒子因青少年體育賽事中配備 AED 而得到及時救治。衷心感謝

霍楚爾州長、亞當計劃 (Project Adam)、拯救跳動的心組織 (Saving Active Hearts)、美

國心臟協會 (American Heart Association)、美國紅十字會紐約州分會 (American Red 

Cross-NYS)、威徹斯特醫療中心 (Westchester Medical Center) 的瑪麗亞．法瑞裡兒童醫

院 (Maria Fareri Children's Hospital) 、其他支援這項立法的團體，以及我的參議院同事

雪萊．梅爾支援這項挽救生命的改革。」  

   

威徹斯特醫療中心健康網路 (WMCHealth Network) 總裁兼執行長邁克．D．伊斯雷爾 

(Michael D. Israel) 表示，「我們知道，當突發心臟疾病時，如果實施心肺復甦同時進行 

AED 急救，存活率會大大提高。身為紐約亞當計畫的創始人，我們與當地學校和體育隊

合作，共同開展預防心臟驟停的準備工作，我們很高興與凱西．霍楚爾霍州長、參議員雪

萊．梅爾、眾議員史蒂文．奧蒂斯、美國心臟協會和達馬爾．哈姆林合作制定這想法案，

致力於使 AED 得到推廣使用，並為其他人提供裝備、培訓和準備工作，以加入我們拯救

生命的事業。我們提高了人名對兒童突發心臟急症的認識，這是對愛麗絲．舍恩和達納．

科拉桑特最好的證明，他們是瑪麗亞．法瑞裡兒童醫院亞當計畫的聯合創始人。」  

   

紐約瑪麗亞．法瑞裡兒童醫院亞當計畫共同創始人達納．科拉桑特和愛麗絲．舍恩表

示，「五年來，我們一直在主張人們提高對兒童心臟急症的跡象和風險的認識，並且在

學校和青少年體育聯盟中宣傳使用 AED 的方法，讓其做好 CPR/AED 培訓，我們很高興

霍楚爾州長將 S7424 法案簽署為法律，這將提高心臟病患者的存活率。在運動場、球

場、訓練營和學校，已經有太多的孩子喪生，如果有可隨時使用的 AED，他們的生命就

有可能得到挽救。我們非常感謝眾議員史蒂文．奧蒂斯和參議員雪萊．梅爾支援這項拯救

生命的立法。」  

  

美國心臟協會威徹斯特董事會主席帕特里克．托馬斯 (Patrick Thomas) 博士表示，「美

國心臟協會的目標是將旁觀者變成挽救者，以便在發生心臟急症時，任何地方的任何人都

接受過救生培訓並有能力成為生存鏈中的重要一環。我們讚揚對紐約亞當計畫的倡導，採

取舉措確保在訓練營和青少年體育賽事中有更多人可以使用 AED，我們期待與霍楚爾州

長和立法機構合作，繼續努力通過相關政策，提高突發心臟病患者的生存率。」  

   

###  
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