
 
De publicación inmediata: 11/08/2023  GOBERNADORA KATHY HOCHUL 

 
 

PARA CELEBRAR EL MES NACIONAL DE CONCIENTIZACIÓN SOBRE LA 
VACUNACIÓN, LA GOBERNADORA HOCHUL INVITA A LOS NEOYORQUINOS A 

PONERSE AL DÍA CON LAS VACUNAS AHORA QUE COMIENZAN LAS CLASES Y 
SE ACERCA EL OTOÑO  

  
Se invita a todos los neoyorquinos a hablar con su médico de atención primaria 
sobre las vacunas actualizadas contra la COVID-19 que llegarán este otoño y a 
tomar precauciones de seguridad de sentido común ante el aumento de casos  

  

Se alienta a los padres y tutores a comunicarse con su pediatra para hablar sobre 
las vacunas para el próximo año escolar; los requisitos de vacunación escolar 

del estado de Nueva York están publicados aquí  

  
Las personas adultas pueden averiguar qué vacunas necesitan con la 

herramienta de evaluación de vacunas para adultos de los CDC  
  
  

La gobernadora Kathy Hochul reconoció hoy el Mes Nacional de Concientización sobre 
la Vacunación recordando a los padres y tutores que se aseguren de que sus hijos 
estén al día con las vacunas requeridas antes de regresar a la escuela. La gobernadora 
y el Departamento de Salud del Estado de Nueva York también invitaron a los 
neoyorquinos a prepararse para la vacuna contra la COVID-19 actualizada, diseñada 
para proteger contra las nuevas variantes, que se espera que llegue a las farmacias y 
consultorios médicos este otoño, especialmente debido al aumento de los casos de 
COVID-19 informados y las hospitalizaciones en las últimas semanas.  
  
 "Las vacunas son una de las herramientas más poderosas de la ciencia moderna y 
hemos visto su tremendo impacto en nuestra lucha contra el virus de COVID-19 en los 
últimos años", dijo la gobernadora Hochul. "A medida que nos acercamos al nuevo 
año escolar y al otoño, cuando tradicionalmente se propagan los virus respiratorios, es 
importante que todos se comuniquen con sus proveedores de atención médica para 
prepararse y ponerse al día con las vacunas".  
  
Ponerse al día con las vacunas recomendadas, desde las vacunas requeridas para las 
escuelas hasta las vacunas recomendadas por los CDC para adultos, puede prevenir la 
propagación de enfermedades y proteger a las personas de enfermedades graves 
como resultado de la exposición a la enfermedad.  
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El Dr. James McDonald, comisionado de Salud del Estado de Nueva York, dijo: 
"Se trata de protección, prevención y bienestar personales. Tenemos las vacunas más 
seguras y efectivas del planeta. Durante el Mes Nacional de Concientización sobre la 
Vacunación, es un buen momento para que los padres, tutores y pediatras 
desempeñen un papel activo para garantizar que los niños en edad escolar tengan 
todas las vacunas requeridas antes de regresar al salón de clases. Y es un gran 
recordatorio para todos nosotros del valor de las vacunas para prevenir la propagación 
y los resultados graves de las enfermedades prevenibles con vacunas".  
  

Los niños que asisten a guarderías y desde prekínder hasta el grado 12 en el estado de 
Nueva York deben recibir todas las dosis requeridas de vacunas de acuerdo con el 
cronograma obligatorio para asistir o permanecer en la escuela. Los padres deben 
hablar con un proveedor de atención médica sobre los registros de vacunación de sus 
hijos para ponerse al día con las vacunas que les faltan. La mayoría de los planes de 
seguros privados están obligados a cubrir las vacunas recomendadas sin costo alguno. 
Los padres o tutores de niños que no tienen seguro médico o tienen un plan con gastos 
de bolsillo que no son asequibles aún pueden vacunarse. El Programa Vacunas para 
Niños (VFC, por sus siglas en inglés) proporciona todas las vacunas recomendadas sin 
costo para niños menores de 19 años que califiquen. Décadas de investigación 
demuestran que las vacunas previenen enfermedades, salvan vidas y son seguras y 
efectivas.  
  
Si bien no es obligatoria la vacuna contra la COVID-19 para asistir a la escuela, la 
gobernadora y el Departamento de Salud también recomiendan que todos hablen con 
su proveedor de atención médica sobre cómo ponerse al día con las vacunas contra la 
COVID-19 como medida preventiva. Aunque las cifras siguen siendo bajas en 
comparación con el punto álgido de la pandemia, los datos más recientes muestran un 
aumento en las hospitalizaciones por la COVID-19. El Departamento recuerda a los 
neoyorquinos que aquellos que tengan síntomas deben hacerse la prueba de COVID-
19, y aquellos que den positivo deben comunicarse con su proveedor de atención 
médica para que les dé un tratamiento, que ha demostrado ser efectivo para reducir las 
posibilidades de resultados graves, incluida la hospitalización o la muerte.  
  
El Mes Nacional de Vacunación es un buen momento para resaltar la importancia de 
otras vacunas de rutina entre personas de cualquier edad. Si bien es importante que 
los bebés y los niños reciban las vacunas recomendadas a tiempo, las vacunas no son 
solo para los niños. Los adultos de todas las edades necesitan vacunas para 
mantenerse saludables porque la inmunidad de las vacunas infantiles puede 
desaparecer con el tiempo. También existen riesgos de diferentes enfermedades para 
los adultos y la vacunación es una de las mejores medidas de prevención disponibles. 
Las personas adultas pueden averiguar qué vacunas necesitan utilizando la 
herramienta de evaluación de vacunas para adultos de los CDC.  

  
Hoy y todos los días, la gobernadora y el Departamento de Salud recuerdan a los 
neoyorquinos que las vacunas son seguras, efectivas y una estrategia básica que las 
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personas deben usar para protegerse a sí mismas y a sus comunidades locales a fin de 
mantenerse a salvo y saludables. Encuentre los requisitos de vacunación del estado de 
Nueva York para el año escolar 2023-24 aquí.  
  
El programa de Vacunas para Adultos del Estado de Nueva York proporciona vacunas 
sin costo a los adultos elegibles. Para obtener más información, haga clic aquí. Para 
obtener información sobre las recomendaciones de vacunas para viajes 
internacionales, haga clic aquí.  
  

###  
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