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Do natychmiastowej publikacji: 11.08.2023 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

Z OKAZJI KRAJOWEGO MIESIACA SWIADOMOSCI O SZCZEPIENIACH,
GUBERNATOR HOCHUL ZACHECA MIESZKANCOW STANU NOWY JORK DO
POSIADANIA AKTUALNYCH SZCZEPIEN W ZWIAZKU ZE ZBLIZAJACYM SIE
POWROTEM DO SZKOLY | NADCHODZACA JESIENIA

Zachecamy wszystkich mieszkancow stanu Nowy Jork do rozmowy z lekarzem

podstawowej opieki zdrowotnej na temat uaktualnionych szczepionek przeciw

COVID-19, ktére pojawia sie jesienia i podjecia zdroworozsgdkowych srodkow
ostroznosci w zwigzku ze wzrostem liczby zachorowan

Zachecamy rodzicow i opiekunéw do skontaktowania sie z pediatrg w celu
omowienia szczepien na nadchodzgcy rok szkolny; wymogi dotyczace szczepien
szkolnych opublikowane przez NYS sg dostepne tutaj

Osoby dorosfe moga dowiedzie¢ sie, jakich szczepionek potrzebuja, korzystajac z
narzedzia oceny szczepien dla osob dorostych przygotowanego przez CDC

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi$ obchody Krajowego Miesigca Swiadomosci o
Szczepieniach (National Immunization Awareness Month), przypominajgc rodzicom i
opiekunom, aby upewnili sie, ze ich dzieci przed powrotem do szkoty otrzymaty
wymagane szczepienia. Gubernator wraz z Departamentem Zdrowia (Department of
Health) stanu Nowy Jork rowniez zachecili mieszkancow stanu Nowy Jork do
przygotowania sie na przyjecie uaktualnionych szczepionek przeciw COVID-19
dostosowanych do ochrony przed nowymi wariantami, ktére majg pojawic sie w
aptekach i gabinetach lekarskich tej jesieni, zwtaszcza ze liczba zgtoszonych
przypadkéw COVID-19 i hospitalizacji wzrosta w ostatnich tygodniach.

~>ZCzepienia sg jednym z najpotezniejszych narzedzi wspétczesnej nauki i widzieliSmy
ich ogromny wptyw na naszg walke z wirusem COVID-19 w ostatnich latach”,
powiedziata gubernator Hochul. ,Wkraczajgc w nowy rok szkolny i okres jesienny, w
ktérym to tradycyjnie przenoszg sie wirusy uktadu oddechowego, wazne jest, aby kazdy
skontaktowat sie ze swojg placéwka opieki zdrowotnej w celu przygotowania sie i
posiadania aktualnych informacji na temat szczepien ochronnych”.

Posiadanie aktualnych informacji na temat zalecanych szczepionek — od wymaganych
szczepien dla szkét po zalecane przez CDC szczepionki dla oséb dorostych — moze
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zapobiec przenoszeniu sie chorob i chroni¢ osoby przed ciezkimi chorobami
wynikajgcymi z narazenia na choroby.

Komisarz ds. zdrowia stanu Nowy Jork, dr James McDonald, powiedziat: ,Chodzi
0 osobistg ochrone, profilaktyke i dobre samopoczucie. Mamy najbezpieczniejsze i
najskuteczniejsze szczepionki na $wiecie. Obchody Krajowego Miesigca Swiadomosci
0 Szczepieniach jest to dobry czas dla rodzicow, opiekunow i pediatrow, aby wzigé
aktywnag role w upewnieniu sie, ze dzieci w wieku szkolnym majg wszystkie wymagane
szczepionki przed powrotem do szkoty. Jest to Swietne przypomnienie dla nas
wszystkich o wartosci szczepionek w zapobieganiu przenoszeniu sie i powaznym
skutkom chorob, ktérym mozna zapobiegac¢ za pomocg szczepionek”™.

Dzieci uczeszczajgce do placéwek opieki dziennej i od przedszkola do 12 klasy w
stanie Nowy Jork muszg otrzymac wszystkie wymagane dawki szczepionek zgodnie z
wymaganym harmonogramem, aby moc uczeszczaé do szkoty lub w niej pozostac.
Rodzice powinni porozmawiac z placowka opieki zdrowotnej na temat dokumentacji
szczepien dziecka, aby uzupetnic brakujgce szczepienia. Wiekszos$¢ prywatnych
planéw ubezpieczeniowych obejmuje bezptatne wykonanie zalecanych szczepionek.
Rodzice lub opiekunowie dzieci, ktdrzy nie sg objeci ubezpieczeniem zdrowotnym lub
ich plan wigze sie z koniecznoscig poniesienia dodatkowych kosztow, nadal mogag
poddac sie szczepieniom. Program Szczepienia dla dzieci (Vaccines for Children, VFC)
zapewnia wszystkie zalecane szczepionki za darmo dla dzieci ponizej 19 roku zycia,
ktore sie kwalifikujg. Wyniki prowadzonych od dziesiecioleci badan pokazuja, ze
szczepionki zapobiegajg chorobom, ratujg zycie oraz sg bezpieczne i skuteczne.

Podczas gdy szczepionka przeciwko COVID-19 nie jest wymagana, aby moc
uczeszczac do szkoty, gubernator i Departament Zdrowia zalecajg réwniez, aby kazdy
porozmawiat ze swojg placowka opieki zdrowotnej na temat posiadania aktualnych
szczepien przeciwko COVID-19 jako srodka zapobiegawczego. Najnowsze dane
wskazujg na wzrost liczby hospitalizacji z powodu COVID-19, cho¢ liczba ta pozostaje
niska w porownaniu z okresem najwiekszego nasilenia pandemii. Departament
przypomina mieszkancom stanu Nowy Jork, ze osoby, ktorzy majg objawy, powinny
wykonac test na obecnos¢ COVID-19, a w przypadku uzyskania wyniku pozytywnego,
skontaktowac sie z placéwkg opieki zdrowotnej w sprawie mozliwego leczenia, ktore
okazato sie skuteczne w zmniejszaniu szans wystgpienia powaznych zdarzenh, w tym
hospitalizacji lub smierci.

Krajowy Miesigc Swiadomosci o Szczepieniach to dobry moment, aby podkreslié
znaczenie innych rutynowych szczepien wsrdod oséb w kazdym wieku. Chociaz wazne
jest, aby niemowleta i dzieci otrzymaty zalecane szczepionki na czas, szczepienia nie
sg przeznaczone tylko dla dzieci. Osoby doroste w kazdym wieku potrzebujg szczepien,
aby zachowac zdrowie, poniewaz odpornos¢ po szczepionkach otrzymanych w
dziecinstwie moze z czasem wygasnac. Istnieje réwniez ryzyko wystgpienia réznych
chordb u osob dorostych, a szczepienia nalezg do najlepszych dostepnych srodkow
profilaktycznych. Osoby doroste mogg dowiedzie¢ sie, jakich szczepionek potrzebuija,
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korzystajgc z narzedzia oceny szczepien dla osob dorostych przygotowanego przez
CDC.

Dzisiaj i kazdego dnia gubernator i Departament Zdrowia przypominajg mieszkancom
stanu Nowy Jork, ze szczepionki sg bezpieczne, skuteczne i sg jednym z kluczowych
elementéw strategii, ktdérg nalezy stosowac w celu ochrony siebie i swoich lokalnych
spotecznosci, aby zapewnic im bezpieczenstwo i zdrowie. Wymagania dotyczace
szczepien w NYS na rok szkolny 2023-24 sg dostepne tutaj.

Program Szczepienia dla dorostych w NYS zapewnia bezptatne szczepionki
kwalifikujgcym sie osobom dorostym. Dowiedz sie wiecej tutaj. Informacje na temat
zalecen dotyczgcych szczepien w przypadku podrozy miedzynarodowych mozna
znalez¢ tutaj.
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