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Z OKAZJI KRAJOWEGO MIESIĄCA ŚWIADOMOŚCI O SZCZEPIENIACH, 
GUBERNATOR HOCHUL ZACHĘCA MIESZKAŃCÓW STANU NOWY JORK DO 
POSIADANIA AKTUALNYCH SZCZEPIEŃ W ZWIĄZKU ZE ZBLIŻAJĄCYM SIĘ 

POWROTEM DO SZKOŁY I NADCHODZĄCĄ JESIENIĄ  
  

Zachęcamy wszystkich mieszkańców stanu Nowy Jork do rozmowy z lekarzem 
podstawowej opieki zdrowotnej na temat uaktualnionych szczepionek przeciw 
COVID-19, które pojawią się jesienią i podjęcia zdroworozsądkowych środków 

ostrożności w związku ze wzrostem liczby zachorowań  

  

Zachęcamy rodziców i opiekunów do skontaktowania się z pediatrą w celu 
omówienia szczepień na nadchodzący rok szkolny; wymogi dotyczące szczepień 

szkolnych opublikowane przez NYS są dostępne tutaj  

  
Osoby dorosłe mogą dowiedzieć się, jakich szczepionek potrzebują, korzystając z 

narzędzia oceny szczepień dla osób dorosłych przygotowanego przez CDC  
  
  

Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś obchody Krajowego Miesiąca Świadomości o 
Szczepieniach (National Immunization Awareness Month), przypominając rodzicom i 
opiekunom, aby upewnili się, że ich dzieci przed powrotem do szkoły otrzymały 
wymagane szczepienia. Gubernator wraz z Departamentem Zdrowia (Department of 
Health) stanu Nowy Jork również zachęcili mieszkańców stanu Nowy Jork do 
przygotowania się na przyjęcie uaktualnionych szczepionek przeciw COVID-19 
dostosowanych do ochrony przed nowymi wariantami, które mają pojawić się w 
aptekach i gabinetach lekarskich tej jesieni, zwłaszcza że liczba zgłoszonych 
przypadków COVID-19 i hospitalizacji wzrosła w ostatnich tygodniach.  
  
„Szczepienia są jednym z najpotężniejszych narzędzi współczesnej nauki i widzieliśmy 
ich ogromny wpływ na naszą walkę z wirusem COVID-19 w ostatnich latach”, 
powiedziała gubernator Hochul. „Wkraczając w nowy rok szkolny i okres jesienny, w 
którym to tradycyjnie przenoszą się wirusy układu oddechowego, ważne jest, aby każdy 
skontaktował się ze swoją placówką opieki zdrowotnej w celu przygotowania się i 
posiadania aktualnych informacji na temat szczepień ochronnych”.  
  
Posiadanie aktualnych informacji na temat zalecanych szczepionek – od wymaganych 
szczepień dla szkół po zalecane przez CDC szczepionki dla osób dorosłych – może 
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zapobiec przenoszeniu się chorób i chronić osoby przed ciężkimi chorobami 
wynikającymi z narażenia na choroby.  
  
Komisarz ds. zdrowia stanu Nowy Jork, dr James McDonald, powiedział: „Chodzi 
o osobistą ochronę, profilaktykę i dobre samopoczucie. Mamy najbezpieczniejsze i 
najskuteczniejsze szczepionki na świecie. Obchody Krajowego Miesiąca Świadomości 
o Szczepieniach jest to dobry czas dla rodziców, opiekunów i pediatrów, aby wziąć 
aktywną rolę w upewnieniu się, że dzieci w wieku szkolnym mają wszystkie wymagane 
szczepionki przed powrotem do szkoły. Jest to świetne przypomnienie dla nas 
wszystkich o wartości szczepionek w zapobieganiu przenoszeniu się i poważnym 
skutkom chorób, którym można zapobiegać za pomocą szczepionek”.  
  

Dzieci uczęszczające do placówek opieki dziennej i od przedszkola do 12 klasy w 
stanie Nowy Jork muszą otrzymać wszystkie wymagane dawki szczepionek zgodnie z 
wymaganym harmonogramem, aby móc uczęszczać do szkoły lub w niej pozostać. 
Rodzice powinni porozmawiać z placówką opieki zdrowotnej na temat dokumentacji 
szczepień dziecka, aby uzupełnić brakujące szczepienia. Większość prywatnych 
planów ubezpieczeniowych obejmuje bezpłatne wykonanie zalecanych szczepionek. 
Rodzice lub opiekunowie dzieci, którzy nie są objęci ubezpieczeniem zdrowotnym lub 
ich plan wiąże się z koniecznością poniesienia dodatkowych kosztów, nadal mogą 
poddać się szczepieniom. Program Szczepienia dla dzieci (Vaccines for Children, VFC) 
zapewnia wszystkie zalecane szczepionki za darmo dla dzieci poniżej 19 roku życia, 
które się kwalifikują. Wyniki prowadzonych od dziesięcioleci badań pokazują, że 
szczepionki zapobiegają chorobom, ratują życie oraz są bezpieczne i skuteczne.  
  
Podczas gdy szczepionka przeciwko COVID-19 nie jest wymagana, aby móc 
uczęszczać do szkoły, gubernator i Departament Zdrowia zalecają również, aby każdy 
porozmawiał ze swoją placówka opieki zdrowotnej na temat posiadania aktualnych 
szczepień przeciwko COVID-19 jako środka zapobiegawczego. Najnowsze dane 
wskazują na wzrost liczby hospitalizacji z powodu COVID-19, choć liczba ta pozostaje 
niska w porównaniu z okresem największego nasilenia pandemii. Departament 
przypomina mieszkańcom stanu Nowy Jork, że osoby, którzy mają objawy, powinny 
wykonać test na obecność COVID-19, a w przypadku uzyskania wyniku pozytywnego, 
skontaktować się z placówką opieki zdrowotnej w sprawie możliwego leczenia, które 
okazało się skuteczne w zmniejszaniu szans wystąpienia poważnych zdarzeń, w tym 
hospitalizacji lub śmierci.  
  
Krajowy Miesiąc Świadomości o Szczepieniach to dobry moment, aby podkreślić 
znaczenie innych rutynowych szczepień wśród osób w każdym wieku. Chociaż ważne 
jest, aby niemowlęta i dzieci otrzymały zalecane szczepionki na czas, szczepienia nie 
są przeznaczone tylko dla dzieci. Osoby dorosłe w każdym wieku potrzebują szczepień, 
aby zachować zdrowie, ponieważ odporność po szczepionkach otrzymanych w 
dzieciństwie może z czasem wygasnąć. Istnieje również ryzyko wystąpienia różnych 
chorób u osób dorosłych, a szczepienia należą do najlepszych dostępnych środków 
profilaktycznych. Osoby dorosłe mogą dowiedzieć się, jakich szczepionek potrzebują, 
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korzystając z narzędzia oceny szczepień dla osób dorosłych przygotowanego przez 
CDC.  

  
Dzisiaj i każdego dnia gubernator i Departament Zdrowia przypominają mieszkańcom 
stanu Nowy Jork, że szczepionki są bezpieczne, skuteczne i są jednym z kluczowych 
elementów strategii, którą należy stosować w celu ochrony siebie i swoich lokalnych 
społeczności, aby zapewnić im bezpieczeństwo i zdrowie. Wymagania dotyczące 
szczepień w NYS na rok szkolny 2023-24 są dostępne tutaj.  
  
Program Szczepienia dla dorosłych w NYS zapewnia bezpłatne szczepionki 
kwalifikującym się osobom dorosłym. Dowiedz się więcej tutaj. Informacje na temat 
zaleceń dotyczących szczepień w przypadku podróży międzynarodowych można 
znaleźć tutaj.  
  

###  
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