
 
立即發佈：2023 年 8 月 11 日  凱西．霍楚爾州長 

 
 

為了紀念全國免疫接種宣傳月，霍楚爾州長建議紐約民眾在返校和換季前及時了解疫苗

信息  

  
鼓勵所有紐約民眾與其主治醫生瞭解今年秋季推出的最新 2019 冠狀病毒病疫苗，在病例

增加時採取常識性的安全預防措施  

  

鼓勵家長和監護人聯繫兒科醫生了解下一學年的疫苗；點擊此處瞭解紐約州學校疫苗接
種要求  

  
成年人可以透過疾病控制與預防中心成人疫苗評估工具網站了解其需要接種的疫苗  

  
  

凱西．霍楚爾州長今天宣佈開展全國免疫接種宣傳月 (National Immunization Awareness 

Month) 活動，並提醒家長和監護人確保孩子在返校之前及時接種最新規定的疫苗。特別

是最近幾週住院人數有所增加，報告最新情況為 2019 冠狀病毒病病例數量不斷上升，州

長和紐約州衛生廳 (State Department of Health, DOH) 鼓勵紐約民眾接種最新的 2019 冠

狀病毒病疫苗，以防範預計將於今年秋季肆虐的病毒新變種，彼時藥房和醫院的壓力會大

幅增加。  

  
霍楚爾州長表示，「免疫接種是現代科學最強大的工具之一，近年來，我們已經看到了

免疫接種在對抗 2019 冠狀病毒病病毒方面的巨大作用。新學年隨秋季而至，秋季多發呼

吸道疾病，病毒傳播速度會更快，每個人都應向附近醫療機構及時了解最新的免疫接種資

訊，做好準備並及時接種，這一點非常重要。」  

  
及時接種推薦疫苗（從學校要求的免疫接種到疾病控制與預防中心推薦的成人疫苗）可以

預防疾病傳播並保護個人免受因接觸疾病而感染嚴重疾病。  

  
紐約州衛生部 (New York State Health) 部長詹姆斯．麥克唐納德 (James McDonald) 

博士表示，「這關係到個人的保護、預防和健康。我們擁有全球最安全、最有效的疫

苗。在全國免疫接種宣傳月期間，家長、監護人和兒科醫生應髮揮積極作用，確保學齡兒

童在返校前接種所有必要疫苗。這同時也極大地提醒了我們，在預防疫苗可預防疾病的傳

播和嚴重後果方面，疫苗是有價值的。」  
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https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww2.cdc.gov%2Fnip%2Fadultimmsched%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C519a4b547d944658e1bb08db9aa3be67%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638273800425048103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=eIKlhlgTeDiClC%2F05VDwfn0LPDMcjL57QeYW7SZtHy0%3D&reserved=0


在紐約州參加日托班和學齡前至 12 年級的兒童必須根據要求劑次接種疫苗，否則不允許

上學或留在學校。家長應與醫療機構瞭解孩子的免疫接種記錄，以接種未按時接種的疫

苗。大多數私人保險計劃都需要免費承保推薦的疫苗。沒有醫療保險或不在醫療保險承保

範圍內自付費用兒童的父母或監護人仍然可以接種疫苗。兒童疫苗 (VFC) 計劃為符合條

件的 19 歲以下兒童免費接種所有推薦疫苗。數十年的研究表明，疫苗可以預防疾病、拯

救生命，並且安全有效。  

  
雖然 2019 冠狀病毒病疫苗並非上學所必需，但州長和衛生部仍然建議每個人到醫療機構

及時接種 2019 冠狀病毒病疫苗，提前做好預防。雖然與疫情最嚴重的時期相比，現在的

數字處於較低水平，但最新數據顯示 2019 冠狀病毒病住院人數有所增加。衛生部提醒紐

約民眾，出現症狀應即是進行 2019 冠狀病毒病檢測，如檢測結果呈陽性，應聯繫其主治

醫生以瞭解可行治療方法，這些治療方法已被證明可以有效減少出現嚴重後果（包括住院

或死亡）的可能性。  

  
全國免疫接種宣傳月期間是向全年齡段人群宣傳接種其他常規疫苗重要性的好時機。按時

接種推薦疫苗對嬰兒以及兒童很重要，但這不僅僅只是兒童的專利。全年齡段的成年人均

需要接種疫苗來維持健康，因為兒童期接種疫苗的免疫性會隨著時間的推移而減弱。成年

人還存在患不同疾病的風險，疫苗接種是現有的最佳預防措施之一。成年人可以透過疾病

控制與預防中心 (Centers For Disease Control And Prevention, CDC) 成人疫苗評估工具

網站了解其需要接種的疫苗。  

  
不管是今天還是以後的每一天，州长和卫生部都在提醒纽约民眾，疫苗是安全、有效的，

个人應該接種疫苗以預防疾病，保護自己和當地社區的安全和健康。點擊此處瞭解 2023-

24 學年紐約州免疫接種要求。  

  
紐約州成人疫苗計劃向符合條件的成年人免費提供疫苗。點擊此處瞭解更多資訊。點擊此

處瞭解相關國際旅行疫苗資訊。  

  
###  

  

  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 
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