
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 8/11/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

জাতীয় টিকাদার্ সম্বেতর্তা মাস উপলম্বে, গভর্ নর হ াকল বর্উ ইয়কনিাসীম্বক 

টিকাগ্র ণ  ালর্াগাদ রাখার তাবগদ প্রদার্ করম্বলর্ হেম্ব তু সু্কল হখালা এিং েরত হমৌসমু 

কাম্বে েম্বল এম্বসম্বে  

  

েরত হমৌসমুম্বক সামম্বর্ হরম্বখ, সি নম্বেষ হকাবভড-19 টিকার িোপাম্বর তাম্বদর প্রািবমক 

হসিা বেবকৎসম্বকর সাম্বি কিা িলম্বত এিং আক্রাম্বের ঘির্া িৃদ্ধি হপম্বল সাধারণ িুদ্ধির 

বর্রাপত্তা িেিস্থা গ্র ণ করার জর্ে সকল বর্উ ইয়কনিাসীম্বক উৎসাব ত করা  ম্বে  

  

আসন্ন সু্কল িেম্বরর জর্ে টিকার িোপাম্বর আম্বলাের্া করার জর্ে বপতামাতা ও 

অবভভািকম্বদরম্বক তাম্বদর বেশু বিম্বেষম্বের সাম্বি হোগাম্বোগ করার জর্ে উৎসাব ত 

করা  ম্বে; NYS সু্কল টিকাদার্ আিবেেকতা এখাম্বর্ প্রকাে করা  ম্বয়ম্বে  

  

CDC প্রাপ্তিয়স্ক টিকা মূলোয়র্ িুল িেি ার কম্বর প্রাপ্তিয়স্করা তাম্বদর কী টিকা প্রম্বয়াজর্ তা 

হির করম্বত পারম্বি  
  
  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজকক্ সু্ককল হেরত যাওয়ার পূকব ন থিশুকের আবথিযক্ টিক্া  ালর্াগাে 

আকে থক্ র্া তা থর্শ্চিত ক্রার জর্য থপতামাতা ও অথভভাবক্কের স্মরণ ক্থরকয় থেকয় জাতীয় 

টিক্াোর্ সকেতর্তা মাকসর (National Immunization Awareness Month) স্বীকৃ্থত প্রোর্ 

ক্রকলর্। এোড়াও গভর্ নর এবং থর্উ ইয়ক্ন হেকির স্বাস্থ্য থবভাগ (Department of Health) থর্উ 

ইয়ক্নবাসীকেরকক্ র্তুর্ ভযাথরকয়কের থবরুকে সুরক্ষা োকর্র জর্য ততথর সব নকিষ হক্াথভড-19 

টিক্া গ্র কণর প্রস্তুথত গ্র কণর জর্য উৎসাথ ত ক্রকলর্ যা এই িরত হমৌসুকম োকম নথস ও 

ডাক্তাকরর অথেকস আসকব বকল আিা ক্রা যাকে, থবকিষ ক্কর হযক তু সাম্প্রথতক্ সপ্তা গুথলকত 

হক্াথভড-19 এ আক্রান্ত ও  াসপাতাকল ভথতন  ওয়ার সংখ্যা বশৃ্চে হপকয়কে।  

  

“টিক্াোর্  কলা আধুথর্ক্ থবজ্ঞাকর্র সবকিকক্ িশ্চক্তিালী  াথতয়ারগুথলর এক্টি এবং সাম্প্রথতক্ 

বেরগুথলকত হক্াথভড-19 এর থবরুকে আমাকের লড়াইকয় তাকের অসাধারণ প্রভাব আমরা 

হেকখ্থে,” গভর্ নর হ াকল িম্বলর্। “হযক তু র্তুর্ সু্কল বের এবং িরত হমৌসুম শুরু  কত যাকে, 

যখ্র্ শ্বাসযন্ত্র সংক্রান্ত বযাথধর থবস্তার গতার্ুগথতক্ভাকব হবথি  য়, সক্কলর জর্য তাই তাকের 

স্বাস্থ্য হসবা প্রোর্ক্ারীর সাকি হযাগাকযাগ এবং টিক্া গ্র কণর হক্ষকে  ালর্াগাে িাক্া গুরুত্বপূণ ন।’  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpublications%2F2370.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C519a4b547d944658e1bb08db9aa3be67%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638273800425048103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=XtpGPy7tU9Ay62Ux70Wgog74aovHKyX%2BUhUt0e37Csk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww2.cdc.gov%2Fnip%2Fadultimmsched%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C519a4b547d944658e1bb08db9aa3be67%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638273800425048103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=eIKlhlgTeDiClC%2F05VDwfn0LPDMcjL57QeYW7SZtHy0%3D&reserved=0


সু্ককলর জর্য সুপাথরিকৃ্ত টিক্াোর্ হিকক্ শুরু ক্কর প্রাপ্তবয়স্ককের জর্য CDC সুপাথরিকৃ্ত 

টিক্া পয নন্ত, সুপাথরিকৃ্ত টিক্ার বযাপাকর  ালর্াগাে িাক্া হরাকগর থবস্তার হেক্াকত পাকর এবং 

হরাকগর সংস্পকি ন একস মারাত্মক্ অসুস্থ্  ওয়া হিকক্ বযশ্চক্তকের সুরক্ষাোর্ ক্রকত পাকর।  

  

বর্উ ইয়কন হেম্বির স্বাস্থে কবমের্ার ডাাঃ হজমস মোকম্বডার্াল্ড িম্বলর্, “এটি বযশ্চক্তগত 

সুরক্ষা, বযশ্চক্তগত প্রথতকরাধ, বযশ্চক্তগত সুস্থ্তার থবষয়। আমাকের ক্াকে থবকশ্বর সব নাথধক্ থর্রাপে ও 

ক্ায নক্র টিক্া রকয়কে। সু্কল বয়সী থিশুকের যাকত হেণীক্কক্ষ হেরত যাওয়ার পূকব ন সক্ল 

আবথিযক্ টিক্া গ ৃীত িাকক্ তা থর্শ্চিত ক্রকত থপতামাতা, অথভভাবক্ ও থিশু থবকিষজ্ঞকের 

জর্য জাতীয় টিক্াোর্ সকেতর্তা মাস এক্টি ভাকলা সময়। এবং টিক্া দ্বারা প্রথতকরাধকযাগয 

হরাকগর হক্ষকে থবস্তার প্রথতকরাধ ক্রা এবং মারাত্মক্ পথরণথত এড়াকর্ার জর্য টিক্ার মলূয এটি 

আমাকেরকক্ ভাকলাভাকব স্মরণ ক্থরকয় হেয়।  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেকির হডকক্য়ার এবং থপ্রসু্কল হিকক্ 12 হগ্রড পয নন্ত থিশুকেরকক্ সু্ককল উপথস্থ্ত  কত 

পারার জর্য আবথিযক্ সময়সূথে অর্ুযায়ী টিক্ার সক্ল আবথিযক্ হডাজ অবিযই গ্র ণ ক্রকত 

 কব। বাে পড়া হযকক্াকর্া টিক্া গ্র ণ ক্রার জর্য থপতামাতার উথেত তাকের থিশুকের টিক্াোর্ 

হরক্ডন থর্কয় এক্জর্ স্বাস্থ্যকসবা প্রোর্ক্ারীর সাকি ক্িা বলা। অথধক্াংি হবসরক্াথর পথরক্ল্পর্ার 

জর্য থবর্ামূকলয সুপাথরিকৃ্ত টিক্া আওতাভুক্ত ক্রা আবথিযক্। স্বাস্থ্য বীমা হর্ই বা থর্কজর 

পকক্ি হিকক্ অি ন থেকত  কব থক্ন্তু সামি নয হর্ই এমর্ পথরক্ল্পর্ার আওতায় িাক্া থিশুর 

থপতামাতা ও অথভভাবকক্রাও টিক্া হপকত পারকব। থিশুকের জর্য টিক্া (Vaccines for 

Children, VFC) ক্ম নসূথেটি 19 বেকরর ক্ম হযাগয থিশুকের জর্য থবর্ামূকলয সক্ল সুপাথরিকৃ্ত 

টিক্া প্রোর্ ক্কর। ক্কয়ক্ েিকক্র গকবষণা প্রেি নর্ ক্কর হয টিক্া হরাগ প্রথতকরাধ ক্কর, জীবর্ 

রক্ষা ক্কর এবং এগুথল থর্রাপে ও ক্ায নক্র।  

  

যথেও সু্ককল উপথস্থ্থতর জর্য হক্াথভড-19 টিক্া গ্র ণ আবথিযক্ র্য়, এক্টি প্রথতকরাধমূলক্ বযবস্থ্া 

থ কসকব হক্াথভড-19 টিক্ার বযাপাকর  ালর্াগাে িাক্ার বযাপাকর থর্কজকের স্বাস্থ্য হসবা 

প্রোর্ক্ারীর সাকি ক্িা বলার জর্য গভর্ নর ও স্বাস্থ্য থবভাগ সপুাথরি ক্রকে। যথেও ম ামারীর 

েূড়ান্ত অবস্থ্ার তুলর্ায় আক্রাকন্তর সংখ্যা অকর্ক্ ক্ম আকে, সব নকিষ হডিা অর্ুযায়ী হক্াথভড-

19 এ আক্রান্ত  কয়  াসপাতাকল ভথতনর সংখ্যা বশৃ্চে হপকয়কে। থবভাগ থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ স্মরণ 

ক্থরকয় থেকে হয যাকের লক্ষণ রকয়কে তাকের হক্াথভড-19 পরীক্ষা ক্রাকর্া উথেত, এবং পরীক্ষায় 

যাকের পশ্চজটিভ আসকব তাকের উথেত থর্কজকের স্বাস্থ্য হসবা প্রোর্ক্ারীর সাকি সম্ভাবয 

থেথক্ৎসার বযাপাকর ক্িা বলা, যা  াসপাতাকল ভথতন এবং মতুৃযস  মারাত্মক্ পথরণথত এড়াকত যা 

ক্ায নক্র  কত হেখ্া হগকে।  

  

সক্ল বয়কসর মার্ুকষর মকধয অর্যার্য রুটির্ টিক্াোকর্র গুরুত্ব তুকল ধরার জর্য জাতীয় 

টিক্াোর্ মাস এক্টি ভাকলা সময়। যথেও র্বজাতক্ ও থিশুকের জর্য সময়মকতা তাকের জর্য 

সুপাথরিকৃ্ত টিক্া গ্র ণ গুরুত্বপূণ ন, থক্ন্তু টিক্াোর্ শুধু থিশুকের জর্য র্য়। সুস্থ্ িাক্ার জর্য 

সক্ল বয়কসর প্রাপ্তবয়স্ককের টিক্া গ্র ণ প্রকয়াজর্ ক্ারণ তিিকব গ ৃীত টিক্ার প্রভাব সমকয়র 

সাকি হ্রাস হপকত পাকর। এোড়াও প্রাপ্তবয়স্ককের মকধয থবথভন্ন বযাথধর ঝুুঁ থক্ রকয়কে, এবং হসরা 

প্রথতকরাধমূলক্ বযবস্থ্াগুথলর এক্টি  কলা টিক্াোর্। প্রাপ্তবয়স্করা CDC প্রাপ্তবয়স্ককের টিক্া 

মূলযায়র্ িুলটি (Vaccine Assessment Tool) বযব ার ক্কর তাকের ক্ী টিক্া প্রকয়াজর্ তা হবর 

ক্রকত পারকব।  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fprevention%2Fimmunization%2Fschools%2Fschool_vaccines%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C519a4b547d944658e1bb08db9aa3be67%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638273800425048103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ApoUjGdF0WKCb2u%2FTjOdSMheNkpEIRgmJNK8u3yJmgo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fprevention%2Fimmunization%2Fvaccines_for_children%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C519a4b547d944658e1bb08db9aa3be67%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638273800425048103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Q5oQp3%2BZfk%2BBwwtTs%2BstgRVELsWPUgGYqv5kOK9SUTQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fprevention%2Fimmunization%2Fvaccines_for_children%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C519a4b547d944658e1bb08db9aa3be67%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638273800425048103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Q5oQp3%2BZfk%2BBwwtTs%2BstgRVELsWPUgGYqv5kOK9SUTQ%3D&reserved=0
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আজকক্ এবং প্রথতথেকর্র জর্য গভর্ নর এবং স্বাস্থ্য থবভাগ থর্উ ইয়ক্নবাসীকের স্মরণ ক্থরকয় থেকে 

হয টিক্া থর্রাপে ও ক্ায নক্র, এটি এক্টি অথত গুরুত্বপূণ ন হক্ৌিল যা থর্কজকের ও থর্কজকের 

স্থ্ার্ীয় সম্প্রোয়কক্ সুরথক্ষত রাখ্ার জর্য এবং তাকের থর্রাপে ও স্বাস্থ্যবার্ রাখ্ার জর্য বযশ্চক্তকের 

বযব ার ক্রা উথেত। 2023-24 সু্কলবকষ নর NYS টিক্াোর্ আবথিযক্তা হেখ্রু্ এখ্াকর্।  

  

NYS প্রাপ্তবয়স্ককের জর্য টিক্া ক্ম নসূথেটি হযাগয প্রাপ্তবয়স্ককের জর্য থবর্ামূকলয টিক্া প্রোর্ 

ক্কর। আকরা জার্ুর্ এখ্াকর্। আন্তজনথতক্ ভ্রমকণর জর্য সুপাথরিকৃ্ত টিক্া সম্পকক্ন তিয এখ্াকর্ 

পাওয়া যাকব।  

  
###  
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