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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA FONDOS DISPONIBLES POR $3.5 
MILLONES PARA 13 NUEVAS CLÍNICAS COMUNITARIAS CERTIFICADAS DE 

SALUD CONDUCTUAL  
  

Las clínicas brindan servicios de salud conductual las 24 horas todos los días a 
los neoyorquinos necesitados, independientemente de sus ingresos  

  
  
La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy que la Oficina de Salud Mental del estado 
de Nueva York y la Oficina de Servicios y Apoyos para las Adicciones han puesto a 
disposición $3.5 millones en subvenciones iniciales para desarrollar 13 nuevas clínicas 
comunitarias certificadas de salud conductual, centros abiertos las 24 horas que 
brindan servicios integrales para las personas que requieren apoyo en salud 
conductual, específicamente atención coordinada entre sistemas de servicios sociales, 
de salud física y conductuales. De las 13 clínicas, seis estarán ubicadas en la ciudad 
de Nueva York y siete en otras regiones del estado de Nueva York.  
  
"Mi administración está comprometida con la creación de un sistema de atención de 
salud mental sólido y eficaz que funcione para todos los neoyorquinos", dijo la 
gobernadora Hochul. "A través del desarrollo de clínicas comunitarias certificadas de 
salud conductual, brindamos atención integral a los neoyorquinos más vulnerables, 
garantizando que nadie quede rezagado".  
  
La gobernadora Hochul ha propuesto un plan de reforma integral para el sistema de 
atención de salud mental de Nueva York, que incluye $60 millones en capital y $121.6 
millones en fondos operativos para ampliar drásticamente los servicios ambulatorios. 
Para esto, el desarrollo de las clínicas comunitarias certificadas de salud conductual 
(CCBHC, por sus siglas en inglés) representa la primera fase de un plan de expansión 
de dos años, que triplicará la cantidad de las CCBHC en todo el estado de 13 a 39 para 
julio de 2025. Las CCBHC atienden a niños, adolescentes, adultos y adultos mayores 
que padecen de trastornos de salud mental, trastornos por abuso de sustancias o 
ambos, incluidas las personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo 
coexistentes. Los servicios se brindan independientemente de la capacidad de pago o 
el lugar de residencia en un condado o la ciudad.  
  
La Dra. Ann Sullivan, comisionada de la Oficina de Salud Mental del estado de 
Nueva York, dijo: "Las CCBHC facilitan el acceso a la atención de salud conductual y 
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ayudan a las personas que no necesitan atención hospitalaria a evitar la 
hospitalización. Además de la atención de salud mental, ofrecen tratamiento para el 
trastorno por abuso de sustancias, así como pruebas de detección y derivaciones a 
servicios de atención de salud física. Triplicar la cantidad de las CCBHC en todo el 
estado es un componente importante en el plan integral de la gobernadora Hochul para 
fortalecer nuestro sistema de atención de salud mental".  
  
La comisionada de la Oficina de Servicios y Apoyos para las Adicciones del 
estado de Nueva York, Chinazo Cunningham, expresó: "Las CCBHC desempeñan 
un papel vital para ayudar a las personas a acceder a una atención médica integral, 
incluido el tratamiento para los trastornos por abuso de sustancias, ya que 
proporcionan una amplia gama de servicios coordinados y diseñados para apoyar la 
salud en general. Estamos agradecidos por la oportunidad de trabajar con la Oficina de 
Salud Mental en este importante esfuerzo que respalda la visión de la gobernadora 
Hochul y ayuda a que más personas reciban la atención que necesitan para abordar los 
trastornos por abuso de sustancias y de salud mental".  
Las CCBHC deben brindar una gama integral de servicios de salud conductual para 
ayudar a las personas en transición de un nivel de atención a otro y ayudarlas a 
navegar el sistema de atención de salud conductual a través de múltiples proveedores. 
Esto requiere que establezcan sólidos protocolos de comunicación y alianzas con 
socios comunitarios.  
  
El modelo de las CCBHC fue establecido por el Congreso a través de la Ley de 
Protección del Acceso a Medicare (Protecting Access to Medicare Act) de 2014. En 
2017, trece proveedores en todo el estado de Nueva York implementaron el modelo en 
el programa de demostración del estado de Nueva York. Las CCBHC están obligados a 
proporcionar o contratar directamente ciertos servicios, incluidos, entre otros:  

• Servicios de salud mental en situaciones de crisis, incluidos equipos de crisis 
móviles las 24 horas, intervención de emergencia ante crisis y estabilización en 
situaciones de crisis;  

• Detección, evaluación y diagnóstico, incluyendo una evaluación de riesgos;  
• Planificación del tratamiento centrado en el paciente o procesos similares, 

incluida una evaluación de riesgos y planificación ante crisis;  
• Servicios ambulatorios de salud mental y abuso de sustancias;  
• Exámenes de atención primaria en clínicas ambulatorias y monitoreo de 

indicadores clave de salud y riesgos para la salud;  
• Gestión de casos específicos;  
• Servicios de rehabilitación psiquiátrica;  
• Servicios de apoyo de pares y familiares; y  

• Atención intensiva de salud mental de base comunitaria para miembros de las 
fuerzas armadas y veteranos.  

  
Las agencias han publicado una solicitud de propuestas (RFP, por sus siglas en inglés) 
y se espera que las adjudicaciones se realicen antes del 1 de noviembre de 2023. 
Cada una de las agencias seleccionadas recibirá $265,000 en costos iniciales. Hay 



más información disponible en la solicitud de propuestas publicada en los sitios web de 
la Oficina de Salud Mental y la Oficina de Servicios y Apoyos para las Adicciones. 
Además de los servicios clínicos, las CCBHC brindan acceso a servicios para 
situaciones de crisis las 24 horas del día, los 7 días de la semana.  
  
Si está en crisis o experimenta angustia emocional, o está preocupado por alguien que 
conoce, puede obtener ayuda y apoyo llamando o enviando un mensaje de texto al 988 
(también puede chatear en 988lifeline.org) las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana. 
 
Los neoyorquinos que luchan contra una adicción, o que tienen seres queridos que lo 
hacen, pueden recibir ayuda y apoyo llamando a la línea de asistencia gratuita del 
Estado, HOPEline, las 24 horas del día, los 7 días de la semana, al 1-877-8-HOPENY 
(1-877-846-7369) o enviando un mensaje de texto con la palabra HOPENY (código 
abreviado 467369).  
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