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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE UN FINANCEMENT DE 3,5 MILLIONS DE 
DOLLARS POUR 13 NOUVELLES CLINIQUES DE SANTÉ COMPORTEMENTALE 

CERTIFIÉES  
  

Les cliniques fournissent des services de santé comportementale 24 heures sur 
24, tous les jours, aux New-Yorkais qui en ont besoin, quel que soit leur revenu  

  
  
La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui que le Bureau de la santé mentale 
de l'État de New York et le Bureau des services d'aide aux toxicomanes ont débloqué 
3,5 millions de dollars pour des subventions initiales afin de développer 13 nouvelles 
cliniques communautaires certifiées de santé comportementale, des centres ouverts 24 
heures sur 24 qui fournissent des services complets aux personnes ayant besoin d'un 
soutien en matière de santé comportementale, en particulier la coordination des soins 
entre les systèmes de santé comportementale, physique et de services sociaux. Sur les 
13 cliniques, six seront situées dans la ville de New York et sept dans d'autres régions 
de l'État de New York.  
  
La gouverneure Hochul a déclaré : « Mon administration s'est engagée à créer un 
système de soins de santé mentale solide et efficace qui fonctionne pour chaque New-
Yorkais. Grâce à la mise en place de cliniques communautaires certifiées de santé 
comportementale, nous fournissons des soins complets aux New-Yorkais les plus 
vulnérables, en veillant à ce que personne ne soit laissé pour compte ».  
  
La gouverneure Hochul a proposé un plan de réforme globale pour le système de soins 
de santé mentale de New York, comprenant 60 millions de dollars en capital et 121,6 
millions de dollars en fonds de fonctionnement pour développer considérablement les 
services ambulatoires. Le développement des cliniques communautaires certifiées de 
santé comportementale (Certified Community Behavioral Health Clinics, CCBHC) 
constitue la première phase d'un plan d'expansion de deux ans, qui permettra de tripler 
le nombre de CCBHC dans l'État, qui passera de 13 à 39 d'ici juillet 2025. Les CCBHC 
offrent leurs services aux enfants, aux adolescents, aux adultes et aux personnes 
âgées souffrant de troubles mentaux, de troubles liés à l'utilisation de substances, ou 
des deux, y compris aux personnes souffrant de déficiences intellectuelles et/ou de 
troubles du développement concomitants. Les services sont fournis indépendamment 
de la capacité à payer ou du lieu de résidence dans le comté ou la ville.  
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Ann Sullivan, commissaire du Bureau de la santé mentale de l'État de New York a 
déclaré : « Les CCBHC facilitent l'accès aux soins de santé comportementale et 
peuvent aider les personnes qui ne nécessitent pas de soins hospitaliers à éviter 
l'hospitalisation. Outre les soins de santé mentale, ils proposent un traitement des 
troubles liés à l'utilisation de substances ainsi qu'un dépistage et une orientation vers 
des services de santé physique. Le fait de tripler le nombre de CCBHC dans l'État est 
un élément important du plan global de la gouverneure Hochul visant à renforcer notre 
système de soins de santé mentale ».  
  
Chinazo Cunningham, commissaire du Bureau des services d'aide aux 
toxicomanes de l'État de New York, a déclaré : « Les CCBHC jouent un rôle 
essentiel en aidant les personnes à accéder à des soins de santé complets, y compris 
le traitement des troubles liés à l'utilisation de substances, en fournissant une large 
gamme de services coordonnés conçus pour soutenir leur santé en général. Nous nous 
réjouissons de pouvoir collaborer avec le Bureau de la santé mentale dans le cadre de 
cet important effort visant à soutenir la vision de la gouverneur Hochul et à aider un plus 
grand nombre de personnes à recevoir les soins dont elles ont besoin pour lutter contre 
les troubles liés à l'utilisation de substances et à la santé mentale ».  
Les CCBHC sont tenus de fournir une gamme complète de services de santé 
comportementale pour aider les personnes qui passent d'un niveau de soins à un autre 
et les aider à s'orienter dans le système de soins de santé comportementale entre 
plusieurs prestataires. Pour ce faire, ils doivent établir des protocoles de communication 
et des partenariats solides avec les partenaires communautaires.  
  
Le modèle CCBHC a été établi par le Congrès via la loi de 2014 sur la protection de 
l'accès à Medicare (Protecting Access to Medicare Act). En 2017, treize prestataires à 
travers l'État de New York ont mis en œuvre le modèle de programme dans le cadre du 
programme de démonstration de l'État de New York. Les CCBHC sont tenues de fournir 
directement ou de sous-traiter certains services, y compris, mais sans s'y limiter :  

• Les services de santé mentale en situation de crise, y compris les équipes 
mobiles de crise 24 heures sur 24, les interventions d'urgence en situation de 
crise et la stabilisation en situation de crise ;  

• Le dépistage, l'évaluation et le diagnostic, y compris l'évaluation des risques ;  
• La planification du traitement centré sur le patient ou des processus similaires, y 

compris l'évaluation des risques et la gestion des crises ;  
• Services ambulatoires de santé mentale et de toxicomanie ;  
• Dépistage et suivi des principaux indicateurs de santé et des risques sanitaires 

dans les cliniques de soins primaires ambulatoires ;  
• Gestion ciblée des cas ;  
• Services de réadaptation psychiatrique ;  
• Les services de soutien aux pairs et aux familles ; et  
• Soins intensifs de santé mentale de proximité pour les membres des forces 

armées et les anciens combattants.  
  



Un appel d'offres a été lancé par les agences et les subventions devraient être 
attribuées d'ici le 1er novembre 2023. Les agences sélectionnées recevront chacune 
265 000 dollars pour les frais de lancement. De plus amples informations sont 
disponibles dans l' appel d'offre sur les sites Internet du Bureau de la santé mentale et 
du Bureau des services et de l'aide aux toxicomanes. En plus des services cliniques, 
les CCBHC offrent un accès à des services de crise 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7.  
  
Si vous êtes en crise, en détresse émotionnelle ou si vous vous inquiétez pour un 
proche, vous pouvez obtenir de l'aide et du soutien en appelant ou en envoyant un 
message au 988 (vous pouvez également chatter à  988lifeline.org), 24 heures sur 24, 
7 jours sur 7.  
 
Les New-Yorkais qui luttent contre une addiction, ou dont les proches luttent, peuvent 
trouver de l’aide et de l’espoir en appelant la ligne HOPEline de l’État, gratuite, 
24 heures sur 24, 7 jours sur 7, au 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369) ou en envoyant 
un SMS à HOPENY (code 467369).  
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