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HOCHUL 주지사, 7월 1일 토요일 지역 대기질 건강 주의보 발령으로 주 전역의 주의보 

발령이 3일만에 종료되었음을 발표  

  

대기질 건강 주의보가 7월 1일 토요일 기준 애디론댁, 어퍼 앤 로어 허드슨 밸리, 뉴욕시 
메트로, 롱아일랜드 지역에 발령 중  

   
수십만 개의 N95형 마스크가 주 전역에 계속 공급될 예정  

  

교통 기관들은 영향을 받는 지역에서 공공 알림 시스템, 버스 표지, 소셜 미디어, 기타 
전자 표지를 통해 대기질 관련 안전 정보를 전달  

  

  

Kathy Hochul 주지사는 또한 뉴욕주 동부 지역 절반에 지역 대기질 건강 주의보(Air 

Quality Health Advisories)가 발령되었다고 발표했습니다. 이는 캐나다 산불로 인한 

연기와 일부 지역 오존으로 인한 영향입니다. 3일 동안 주 전역에 발령되었던 대기질 

건강 주의보는 웨스턴 뉴욕, 센트럴 뉴욕, 이스턴 레이크 온타리오 지역의 상황 

개선으로 종료되었습니다. 환경보존부(Department of Environmental Conservation, 

DEC)와 보건부(Departments of Health, DOH)는 내일인 7월 1일 토요일 오후 대기질 

건강 주의보를 애디론댁, 어퍼 및 로어 허드슨 밸리, 뉴욕시 메트로, 롱아일랜드 

지역에서 연기로 인한 PM2.5 오염에 따라 발령하고, 로어 허드슨 지역에는 오존과 

관련하여 주의보를 발령합니다. 영향을 받는 지역에서 토요일 PM2.5로 인해 대기질 

지수가 '취약 계층 주의' 수준에 달할 것으로 예상됩니다. 로어 허드슨 밸리 지역은 

토요일 오존으로 인해 대기질 지수가 '취약 계층 주의' 수준에 달할 것으로 예상됩니다. 

이 경우 취약 계층에 해당하는 구성원들은 건강에 영향을 받을 수 있습니다. 일반 

사람들은 영향을 받을 가능성이 없습니다. 자세한 내용은 여기에서 차트를 

확인하십시오.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "우리가 연휴를 앞둔 가운데, 뉴욕 주민들은 

야외에 나가기 전 지역의 대기질 정보를 확인해야 합니다. 우리는 공중 보건 보호를 

위해 노력하고 있으며, 상황이 계속 변화하는 가운데 모든 뉴욕 주민이 야외에서 안전한 

시간을 보낼 수 있도록 최신 정보를 전달할 것입니다."  
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대기질 건강 주의보가 현재 금요일 하루 동안 발령 중이며, 주 전역에서 미세물질로 

인해 '주의'에서 '취약 계층 주의'를 기록할 수 있습니다. 오존 주의보 또한 뉴욕시 

메트로 지역에서 오늘 발령되었습니다.  

  

주정부 기관은 캐나다 산불로 인한 미세입자 오염(particle matter, PM2.5)을 비롯해 

오존 등으로 인해 잠재적 영향을 받는 대기질을 지속적으로 면밀히 모니터링하고 

있습니다. 주 기관 및 당국은 대기질 모니터링, 대중 인식 및 교육, 마스크 배포, 기타 

노력을 통해 대기 오염에 대한 노출을 예방하거나 제한하기 위해 노력하고 있습니다.  

  

연기는 금요일 밤부터 토요일까지 남서쪽에서 북동쪽으로 점차 이동할 것으로 

예상됩니다. 현재 예보에 따르면 연기로 인해 PM2.5가 증가해 일시적으로 대기질이 주 

전역에서 '취약계층 주의' 수준에 이를 수 있습니다.  

  

현재 예보에 따르면 일요일에는 미드웨스트에서 미드 앹틀랜틱 지역에 머물고 있는 

연기 때문에 뉴욕주 전역으로 일부 연기가 다시 유입될 수 있습니다. 오래 머물고 있던 

연기가 한랭전선을 만나 북쪽-북동쪽으로 내려오게 되고, 이로 인해 PM2.5 AQI 값이 

살짝 올라갈 수 있습니다.  

  

대기질 지표가 '취약 계층 주의'에서 '주의'를 유지할 것으로 예상되는 가운데 DEC와 

DOH는 24시간 예보를 기초로 대기질 건강 주의보를 비롯해 관련 지침을 발령했으며 

이러한 지역의 기상 예보 수치는 주의에서 위험으로 1시간 마다 달라질 수 있습니다.  

  

대형 불꽃놀이 행사로 인해 발사대 인근 지역의 PM2.5 AQI이 현재 상승했으며 뉴욕주 

대기질 모니터링 장비에 관측될 수 있습니다.  

   

dec.ny.gov에서 최신 예보와를 비롯해 대기질 지수 수준관련 

정보, http://www.health.ny.gov/ 대기질 관련 건강 위험 및 예비 조치에 대해 확인할 수 

있습니다.  

  

Basil Seggos 뉴욕주 환경보존부 커미셔너는 이렇게 말했습니다. "DEC는 연휴 기간 중 

상황을 면밀히 관찰하고 있으며, 전문 기상학자 및 뉴욕주 보건부 파트너들과 합의하여 

주의보를 발령할 것입니다. 뉴욕 주민이 자신과 가족을 보호할 수 있는 최선의 결정을 

내리는 데 필요한 정보를 확인하시기를 당부드립니다."  

  

보건부 커미셔너인 James McDonald 박사는 이렇게 말했습니다. "뉴욕주 동부의 

대기질이 악화되고 여름 연휴 시즌이 다가온 가운데, 많은 사람들이 야외에서 시간을 

보냅니다. 이때 지역의 대기질을 확인하고 위험성을 알아보는 것이 매우 중요합니다. 

전화의 기상앱 또는 airnow.gov에서 대기질을 확인할 수 있습니다. 만약 대기질이 나쁠 

경우 야외에서 보내는 시간을 제한해 노출을 줄이며 마스크를 쓰는 것이 좋습니다. 

어린이나 65세 이상 고령자, 임산부, 심장질환 또는 천식 등 기저질환자 등 오염물질 

증가에 민감한 뉴욕 주민들이 있습니다."  
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Jackie Bray 뉴욕주 국토안보 및 비상서비스 사무국(New York State Division of 

Homeland Security and Emergency Services, DHSES) 커미셔너는 이렇게 

말했습니다. "대기질이 우려를 낳고 있으며, 우리는 예보를 면밀히 살피고 있습니다. 

우리는 연휴를 앞두고 뉴욕 주민들이 지역사회의 현재 AQI 예보를 확인하고 대비할 

것을 권고 드립니다."  

  

주지사의 지시에 따라 N95 백만 장을 이번 달 뉴욕 주민에게 제공해 대기질 악화에 

대응하도록 지원됩니다.  

  

뉴욕시에서 이번 주 메트로폴리탄 교통청(Metropolitan Transportation Authority)과 

항만청(Port Authority), 주립공원 유적 관리청(Office of Parks, Recreation and Historic 

Preservation)이 주요 교통 허브와 주립공원에서 통근자들에게 마스크를 배포합니다.  

  

뉴욕시 외의 지역에서 주정부는 지방에서 보유 중인 수십만 장의 마스크를 카운티 비상 

관리자에 제공하여 일반 시민들에게 배포할 수 있도록 합니다.  

  

마스크 배포 장소는 다음과 같습니다.  

 Grand Central Terminal  
 Penn Station  
 Fulton Center  
 Jamaica Station  

 Port Authority Bus Terminal 사우스 윙 메인 콘코스  

 Atlantic Avenue, Brooklyn  

 Grand Concourse, Bronx  

 Shirley Chisholm State Park  
 Clay Pit Ponds State Park Preserve  

 데니 패럴 리버뱅크 주립공원(Denny Farrell Riverbank State Park)  
 Roberto Clemente State Park  

  

다음과 같은 주 전역의 교통 기관들은 공공 알림 시스템, 버스 표지, 소셜 미디어, 기타 

전자 표지를 통해 대기질 관련 안전 정보를 직접 고객에게 전달:  

 메트로폴리탄 교통청(Metropolitan Transportation Authority, MTA)  
 NassauTRANSIT  

 Westchester County Bee-Line  

 Capital District Transportation Authority  

  

뉴욕주 보건부는 다음의 예방 조치를 권고하고 있습니다. 위험을 줄이기 위한 개인 

예방조치는 다음과 같습니다.  



 AQI가 100 이상일 때('취약 계층 주의'), 취약한 뉴욕 주민은 야외 활동을 피하고 

야외활동을 할 때는 증상에 주의해야 합니다. 심혈관 질환(예: 울혈성심부전, 

과거 심장마비 병력) 또는 폐질환(예: 천식, 만성 폐렴), 18세 이하 및 65세 이상, 

임산부가 취약 계층에 해당합니다.  

 AQI라 150 이상일 때('주의'), 뉴욕 주민들은 힘든 활동을 자제하고 취약한 

사람들은 야외 노출을 피해야 합니다. 특히, 임산부들은 쉽게 호흡 곤란을 겪을 

수 있습니다. 또한 취약한 근로자들은 실내에서 근무해야 하고 관리자들은 지역 

AQI 예보를 확인해 AQI 지침에 따라 경고해야 합니다.  

 AQI가 200 이상일 때('위험'), 취약 계층은 모든 야외 신체 활동을 피하고 일정을 

조정하거나 실내에서 수행해야 합니다. 다른 사람들은 길거나 극심한 야외 

활동을 피해야 합니다.  

 AQI가 300 이상일 때('매우 위험'), 모든 뉴욕 주민들은 야외 신체 활동을 피해야 

합니다.  

 야외에서 머물러야 하는 사람들은 대기 질이 주의를 요할 경우, 얼굴에 밀착되는 

마스크를 쓰는 것이 좋습니다. N95 또는 KN95가 최선입니다.  

  

지역의 현재 대기질은 http://www.airnow.gov/에서 확인할 수 있습니다.  

  

Hochul 주지사는 수요일 8명의 환경보존부(Department of Environmental 

Conservation) 산림 대원들이 퀘벡에 두 주 동안 파견되어 현재 진행 중인 산불 진압 

노력을 지원한다고 발표했습니다. 이번 주 초, Hochul 주지사는 노바스코샤 및 퀘벡에 

배치되었던 8명의 대원들이 무사히 귀환했음을 환영했습니다.  

  

###  
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