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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIÓ UN ALERTA SANITARIA POR LA 
CALIDAD DEL AIRE EN TODO EL ESTADO QUE TENDRÁ VIGENCIA HASTA EL 

VIERNES  
  

Alerta sanitaria por la calidad del aire para mañana, 30 de junio  
  

Se utilizarán alertas de emergencia en los teléfonos celulares para advertir a los 
neoyorquinos si el índice de calidad del aire supera el umbral de 200 para indicar 

que el aire es "muy insalubre"; puede encontrar un ejemplo de una alerta 
potencial aquí  

  
Cientos de miles de mascarillas N95 seguirán estando disponibles para el público 

en general en todo el estado  
  

Las autoridades de transporte de todo el estado seguirán utilizando sistemas de 
megafonía pública, letreros de frecuencia de autobuses, redes sociales y otros 
letreros electrónicos para brindar información de seguridad relacionada con la 

calidad del aire  

  
  

La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy que la alerta sanitaria por la calidad del aire 
en todo el estado permanecerá vigente hasta el viernes 30 de junio, ya que la calidad 
del aire en el estado de Nueva York sigue viéndose afectada por los incendios 
forestales canadienses. Las agencias y autoridades estatales continúan coordinando el 
monitoreo de la calidad del aire, la concientización y educación pública, la distribución 
de máscaras y otros esfuerzos para prevenir o limitar la exposición a niveles elevados 
de contaminación del aire causada por el humo en todo Nueva York. El Departamento 
de Conservación Ambiental y el Departamento de Salud (DEC y DOH, respectivamente 
por sus siglas en inglés) están monitoreando de cerca la calidad del aire en busca de 
los efectos causados por los incendios forestales de Canadá y emitirán una alerta 
sanitaria por la calidad del aire para mañana. La alerta sanitaria por la calidad del aire 
está actualmente en vigencia, con niveles de contaminación por presencia de partículas 
que se consideran "insalubres" e "insalubres para grupos sensibles" en regiones de 
todo el estado. Hoy temprano, la gobernadora Hochul informó a los neoyorquinos sobre 
la calidad del aire antes del fin de semana del feriado del 4 de julio.  
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"Con el humo a nivel del suelo más visible y la calidad del aire que continúa alcanzando 
niveles insalubres en muchas partes del estado, alentamos a los neoyorquinos a tomar 
precauciones para proteger su salud", dijo la gobernadora Hochul. "Seguiremos 
manteniendo informadas a nuestras comunidades sobre las medidas que las personas 
pueden tomar para estar seguras al aire libre y adaptarse a medida que los pronósticos 
continúan evolucionando".  
  
Se espera que el viernes 29 de junio haya humo en el estado de Nueva York durante la 
mayor parte del día. La alta presión se fortalecerá sobre la costa de Nueva Inglaterra y 
la circulación en sentido horario empujará el viento desde el sur, lo que se espera que 
comience a llevar el humo hacia el norte en dirección a Canadá. Queda abundante 
humo sobre el Valle de Ohio y las regiones del Atlántico medio, y aunque los niveles de 
contaminación por partículas deberían mejorar ligeramente, el Departamento de 
Conservación Ambiental (DEC) del Estado pronostica niveles elevados de 
contaminación en todo el estado durante la mayor parte del día. Actualmente, los 
modelos de pronóstico del humo a largo plazo indican una mejora gradual y una 
dispersión de sur a norte en todo el estado de Nueva York hasta la mañana del sábado.  
  
Se pronostica que la calidad del aire alcance niveles de Índice de Calidad del Aire (AQI, 
por sus siglas en inglés) "insalubre" el viernes en la Región Oeste y la Región Central 
de Nueva York y el este del lago Ontario. A este nivel, todas las personas pueden 
comenzar a sufrir problemas salud, y para las personas de grupos sensibles estos 
problemas podrían ser más graves. Está previsto que la calidad del aire alcance el AQI 
de "insalubre para los grupos sensibles" el viernes en las regiones restantes del estado. 
A este nivel, las personas de grupos sensibles pueden experimentar problemas de 
salud. Es poco probable que el público general se vea afectado. Para obtener más 
información, consulte el gráfico aquí.  
  
Mañana habrá más información disponible sobre el pronóstico. Mientras que los niveles 
del índice de calidad del aire son pronosticado en un rango de "insalubre para grupos 
sensibles" a "insalubre" para todos durante este tiempo, el DEC y el DOH emiten 
alertas sanitarias sobre la calidad del aire y las pautas correspondientes basadas en 
pronósticos de 24 horas, y los valores por hora pueden exceder los valores de los 
pronósticos en estas regiones, con posibles lecturas por hora de "insalubre" o "muy 
insalubre".  
  
Las alertas en los teléfonos celulares se utilizarán para advertir a los neoyorquinos si el 
índice de calidad del aire alcanza supera el valor de 200 para un aire "muy insalubre" y 
si se mantiene durante una hora o más. Las alertas se transmitirán condado por 
condado desde la Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia (DHSES, 
por sus siglas en inglés) del Estado a través del Sistema Inalámbrico de Alertas de 
Emergencia. Un ejemplo de una alerta potencial está disponible aquí.  
  
Visite dec.ny.gov para conocer los pronósticos actualizados y obtener información 
sobre los los niveles del índice de calidad del aire, y www.health.ny.gov para obtener 
información sobre los riesgos para la salud y precauciones en relación con la calidad 
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del aire. Tenga en cuenta también que los fuegos artificiales de las primeras 
celebraciones del Día de la Independencia pueden contribuir con partículas y humo y 
crear condiciones temporales y localmente elevadas que pueden ser detectadas por los 
dispositivos de vigilancia del aire.  
  
El comisionado del Departamento de Conservación Ambiental del estado de 
Nueva York, Basil Seggos, dijo: "Los meteorólogos expertos del DEC evalúan 
rigurosamente una gran variedad de factores para pronosticar la calidad del aire, 
incluidas las tendencias de datos, la precipitación, la velocidad y dirección del viento, y 
los pronósticos de modelos de humo. Continuaremos manteniendo la salud y seguridad 
pública como nuestra máxima prioridad mientras seguimos monitoreando de cerca este 
evento continuo de calidad del aire para garantizar que los neoyorquinos tengan la 
información necesaria para protegerse a sí mismos y a sus familias".  
  
El comisionado del Departamento de Salud del estado de Nueva York, 
Dr. McDonald, manifestó: "Como podemos ver y oler en gran parte del estado, la 
calidad del aire en gran parte de Nueva York actualmente es insalubre. Los 
neoyorquinos que pueden ser muy sensibles a los efectos de los niveles elevados de 
contaminantes, incluidos los niños muy pequeños y las personas con afecciones 
preexistentes, como el asma, o una enfermedad cardíaca, deben evitar, en lo posible, 
estar al aire libre en áreas donde el AQI sea superior a 100. Si debe salir al aire libre en 
áreas que tienen aire que insalubre o peor, considere usar una máscara N95. Quienes 
tengan síntomas o si los síntomas empeoran, deberán realizar una consulta con su 
proveedor de atención médica".  
  

La comisionada de la División de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia 
del estado de Nueva York, Jackie Bray, expresó: "Estamos monitoreando la calidad 
del aire en todo el estado. Los neoyorquinos deben estar atentos antes del fin de 
semana festivo. Conozcan su riesgo y la calidad del aire, y estén preparados para 
ajustar su planes si es necesario".  

  
Bajo la dirección de la Gobernadora, este mes se han distribuido más de 1 millón de 
máscaras N95 de alta calidad para ayudar a abordar los efectos nocivos por la calidad 
del aire.  
  
Esta semana, en la ciudad de Nueva York, la Autoridad de Transporte Metropolitano 
(MTA, por sus siglas en inglés), la Autoridad Portuaria (PA, por sus siglas en inglés) y 
la Oficina de Parques, Recreación y Preservación Histórica (OPRHP, por sus siglas en 
inglés) distribuirán mascarillas a los viajeros en los principales centros de transporte 
público y en los parques estatales.  
  
Fuera de la ciudad de Nueva York, el estado está poniendo a disposición de los 
administradores de emergencias del condado cientos de miles de máscaras adicionales 
en sus reservas regionales para su posterior distribución al público.  
  
Las mascarillas están disponibles en las siguientes ubicaciones:  



 Terminal Grand Central  
 Penn Station  
 Fulton Center  
 Estación Jamaica  
 Explanada principal de la terminal de autobuses de la Autoridad Portuaria, Ala 

Sur  
 Atlantic Avenue, Brooklyn  
 Grand Concourse, Bronx  
 Parque Estatal Shirley Chisholm  
 Reserva del Parque Estatal Clay Pit Ponds  
 Parque Estatal Denny Farrell Riverbank  
 Parque Estatal Roberto Clemente  

  
Las autoridades de transporte de todo el estado están utilizando sistemas de 
megafonía pública, letreros de frecuencia de autobuses, redes sociales y otros letreros 
electrónicos para brindar información de seguridad relacionada con la calidad del aire 
directamente a los clientes, incluidas:  

 Administración de Transporte Metropolitano  
 NassauTRANSIT  
 Bee-Line del condado de Westchester  
 Tránsito del condado de Broome  
 Autoridad de Transporte del Distrito Capital  
 Autoridad Regional de Transporte de la Región Central de Nueva York  
 Autoridad Regional de Transporte de Rochester Genesee  
 Autoridad de Transporte de Niagara Frontier  

 Tompkins Consolidated Area Transit  
  
El Departamento de Salud del estado de Nueva York recomienda tomar las 
precauciones necesarias. Estas son algunas medidas que las personas pueden tomar 
para reducir los riesgos:  

 Cuando el AQI sea superior a 100 ("insalubre para grupos sensibles"), los 
neoyorquinos que pertenezcan a grupos vulnerables deberán evitar las 
actividades al aire libre que causen agotamiento y estar atentos a cualquier 
síntoma cuando se expongan al aire libre. Las personas vulnerables incluyen a 
aquellas con enfermedades cardiovasculares (p. ej., insuficiencia cardíaca 
congestiva, antecedentes de infartos) o enfermedades pulmonares (p. ej., asma, 
enfermedad pulmonar obstructiva crónica), además de los niños menores de 
18 años, los adultos de 65 años o más y las embarazadas.  

 Cuando el AQI sea superior a 150 ("insalubre"), todos los neoyorquinos deberán 
evitar las actividades al aire libre que causen agotamiento y los grupos 
vulnerables deberán evitar la exposición al aire libre, especialmente las 
embarazadas, que pueden quedarse sin aliento con mayor facilidad. Además, 
los empleados que son vulnerables deberán trabajar en interiores y los 



directores de los campamentos deben conocer el pronóstico y el nivel de alerta 
del AQI local y seguir la guía del AQI.  

 Cuando el AQI sea superior a 200 ("muy insalubre"), los grupos vulnerables 
deberán evitar toda actividad física al aire libre y reprogramar o trasladar las 
actividades a lugares cerrados. Todos los demás deben evitar actividades al aire 
libre largas o intensas.  

 Cuando el AQI sea superior a 300 ("peligroso"), todos los neoyorquinos deberán 
evitar las actividades físicas al aire libre.  

 Para las personas que pasan tiempo al aire libre, cuando la calidad del aire no 
es saludable, se recomienda usar una mascarilla que le calce correctamente. Se 
recomienda usar una mascarilla N95 o KN95.  

  
Para obtener más información sobre el pronóstico de la calidad del aire para el estado 
de Nueva York, haga clic aquí. Para verificar la calidad del aire actual en su ubicación, 
ingrese a www.airnow.gov.  
  
La gobernadora Hochul anunció ayer que ocho guardabosques del Departamento de 
Conservación Ambiental se han desplegado en Quebec durante aproximadamente 
dos semanas para ayudar a contener los incendios forestales en curso. A principios de 
esta semana, la gobernadora Hochul dio la bienvenida a ocho guardabosques que 
habían ido a Nueva Escocia y a Quebec.  
  

###  
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