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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРЕДУПРЕДИЛА ЖИТЕЛЕЙ ШТАТА О ТОМ, ЧТО 
ВЫПУЩЕННОЕ МЕДИЦИНСКОЕ УВЕДОМЛЕНИЕ О КАЧЕСТВЕ ВОЗДУХА 

РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ НА ВСЮ ТЕРРИТОРИЮ ШТАТА  
  

В штате Нью-Йорк начала работать рассылка экстренных оповещений 
на мобильные телефоны; жители штата получат первые оповещения, 

когда индекс качества воздуха превысит 200 баллов («очень нездоровый» 
воздух)  

  
На этой неделе возможны временные скачки индекса качества воздуха до 

уровней, соответствующих «очень нездоровому» или «опасному» воздуху  
  

Сотни тысяч масок типа N95 доступны для населения по всему штату  
  

Отделения неотложной помощи больниц должны быть готовы к 
возможному наплыву пациентов с жалобами на респираторные проблемы  

  

Транспортные управления по всему штату используют системы 
голосового оповещения, табло автобусов, социальные сети и другие 

электронные указатели для непосредственного сообщения пассажирам 
информации о качестве воздуха  

  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила, что территория действия сегодняшнего 
медицинского уведомления о качестве воздуха расширена и охватывает весь 
штат, так как из-за дыма от канадских лесных пожаров индекс качества воздуха 
(Air Quality Index) продолжает повышаться и достиг значений, соответствующих 
нездоровому воздуху. Департамент охраны окружающей среды (New York State 
Department of Environmental Conservation, DEC) и Департамент здравоохранения 
штата Нью-Йорк (New York State Department of Health, DOH) выпустили 
обновленное медицинское уведомление о качестве воздуха на сегодня, среду 
28 июня, и оно охватывает всю территорию штата Нью-Йорк. Согласно прогнозу, 
воздух в Западном и Центральном регионах штата Нью-Йорк и Восточном регионе 
озера Онтарио будет «нездоровым» для всех групп населения. Ожидается, что на 
остальной территории штата, включая город Нью-Йорк и Лонг-Айленд, воздух 
будет «нездоровым для чувствительных групп населения». Губернатор также 
объявила о начале работы системы рассылки экстренных оповещений на 



мобильные телефоны. Жители штата Нью-Йорк будут получать такие 
уведомления, если индекс качества воздуха превысит пороговое значение 
200 баллов (соответствует «очень нездоровому» воздуху) и сохранится на этом 
уровне более часа. Оповещения будут передаваться через беспроводную систему 
экстренного оповещения, находящуюся в ведении Управления по вопросам 
национальной безопасности и чрезвычайных ситуаций штата Нью-Йорк (Division of 
Homeland Security and Emergency Services, DHSES).  

  
«На этой неделе дым от канадских лесных пожаров продолжает влиять на 
качество воздуха в нашем штате, и поэтому мы призываем жителей штата 
сохранять бдительность, — сказала губернатор Хокул. — Мы начинаем 
рассылать экстренные оповещения на мобильные телефоны, чтобы у жителей 
штата всегда была актуальная информация, и продолжаем взаимодействовать с 
администрациями округов для мониторинга качества воздуха и раздачи масок. Я 
призываю всех жителей штата Нью-Йорк постоянно следить за актуальной 
информацией и принимать необходимые меры предосторожности, чтобы 
защитить себя и своих близких».  
  
На данный момент прогнозируется, что значительные массы поверхностного 
дыма достигнут восточной части штата Нью-Йорк (включая город Нью-Йорк и 
Лонг-Айленд) только к вечеру. Однако после того, как дым дойдет до этих 
районов, условия могут быстро ухудшиться. Ведомства штата продолжают 
внимательно следить за качеством воздуха по всему штату, так как в четверг, 
29 июня, дым продолжит перемещаться в восточные районы штата Нью-Йорк. 
Хотя ожидается, что в этот период уровень индекса качества воздуха поднимется 
до значений «нездоровый для чувствительных групп населения» или 
«нездоровый» для всех, DEC и DOH выпускают медицинские уведомления о 
качестве воздуха и соответствующие инструкции на основе суточных прогнозов, 
поэтому в этих регионах часовые значения индекса могут превышать 
прогнозируемые. Обновленные прогнозы и информацию об уровнях индекса 
качества воздуха можно найти на сайте dec.ny.gov.  
  
По распоряжению губернатора жителям штата Нью-Йорк будут розданы сотни 
тысяч высококачественных масок типа N95 для использования в связи с 
ухудшением качества воздуха. В городе Нью-Йорке Metropolitan Transportation 
Authority (MTA), Портовое управление (Port Authority) и Управление парков, мест 
отдыха и исторического наследия (Office of Parks, Recreation and Historic 
Preservation) будут раздавать маски пассажирам в крупных транспортных узлах и 
в парках штата. Новые партии масок для округов (кроме города Нью-Йорка) 
поставляются на склады штата для дальнейшего распространения среди 
населения.  
  
Раздача масок производится в следующих местах:  
  

• Центральный вокзал (Grand Central Terminal)  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fcfmx%2Fextapps%2Faqi%2Faqi_forecast.cfm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C433d4633ba89457c56ad08db77f3089d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235657947059624%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1SMgtUOZ4mEAPJ34hOMLgtWX0mJzL%2Fdr%2FqFc14GkXjI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fcfmx%2Fextapps%2Faqi%2Faqi_info.cfm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C433d4633ba89457c56ad08db77f3089d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235657947059624%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lq7gKRGkV903Qb5unqFvDnenKHFTBeuMx2IT7uinj%2F0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fcfmx%2Fextapps%2Faqi%2Faqi_info.cfm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C433d4633ba89457c56ad08db77f3089d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235657947059624%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lq7gKRGkV903Qb5unqFvDnenKHFTBeuMx2IT7uinj%2F0%3D&reserved=0


• Пенсильванский вокзал (Penn Station)  
• Фултон-Центр (Fulton Center)  
• Вокзал Jamaica Station  
• Главный зал автобусного терминала Портового управления, Южное крыло  
• Атлантик-авеню (Atlantic Avenue), Бруклин  
• Гранд Конкорс (Grand Concourse), Бронкс  

• Парк Shirley Chisholm State Park  

• Парк-заказник Clay Pit Ponds State Park Preserve  

• Парк Denny Farrell Riverbank State Park  
• Парк Roberto Clemente State Park  

  

Транспортные управления по всему штату используют системы голосового 
оповещения, табло автобусов, социальные сети и другие электронные указатели 
для непосредственного сообщения пассажирам информации о качестве воздуха. 
Это следующие организации:  
  

• Транспортное управление Нью-Йорка (Metropolitan Transportation Authority, 
MTA)  

• NassauTRANSIT  

• Westchester County Bee-Line  

• Транспортное управление округа Брум (Broome County Transit)  

• Транспортное управление Столичного округа (Capital District Transportation 
Authority)  

• Региональное транспортное управление Центрального региона штата Нью-
Йорк (Central New York Regional Transportation Authority)  

• Региональное транспортное управление Рочестера и Дженеси (Rochester 
Genesee Regional Transportation Authority)  

• Приграничное транспортное управление округа Ниагара (Niagara Frontier 
Transportation Authority)  

  
Начальник Департамента охраны окружающей среды штата Нью-Йорк (DEC) 
Бэзил Сеггос (Basil Seggos): «Метеорологи DEC обновили прогноз на сегодня, 
поскольку дымовой шлейф продвигается дальше на восток. Мы будем по мере 
изменения условий информировать граждан о прогнозируемом воздействии 
поверхностного дыма по всему штату».  
  
Начальник Департамента здравоохранения штата (Department of Health, DOH) 
Джеймс Макдональд (Dr. James McDonald): «Учитывая повышенный уровень 
загрязнения воздуха, который теперь прогнозируется для всей территории штата, 
Департамент здравоохранения штата Нью-Йорк рекомендует жителям штата 
следить за качеством воздуха в их районе и принять необходимые меры 
предосторожности, которые могут включать ограничение физической активности 
на открытом воздухе для снижения риска неблагоприятного воздействия на 
здоровье. Люди, особенно чувствительные к повышенному уровню загрязняющих 
веществ, включая маленьких детей и людей с хроническими проблемами органов 



дыхания, таких как астма и сердечно-сосудистые заболевания, должны по 
возможности меньше находиться на открытом воздухе в районах, где значение 
AQI превышает 100 баллов. Следите за уровнем загрязнения в вашем районе с 
помощью сайта airnow.gov или погодного приложения на вашем телефоне. Если 
индекс указывает, что в вашем районе воздух «нездоровый» или хуже, и вам 
нужно выйти на улицу, используйте маску N95. Людям, у которых появились новые 
или ухудшились имеющиеся симптомы, следует обратиться за медицинской 
помощью».  
  
DEC и DOH выпускают медицинские предупреждения о качестве воздуха, когда 
ожидается, что содержание озона или мелких твердых частиц (particulate matter, 
PM 2.5) превысит значение индекса качества воздуха (Air Quality Index, AQI), 
равное 100. Чтобы подписаться на получение консультаций по электронной почте, 
нажмите здесь.  
  
Департамент здравоохранения штата Нью-Йорк рекомендует соблюдать меры 
предосторожности по мере необходимости. Действия по снижению рисков для 
отдельных граждан включают в себя следующее:  
  

• Когда AQI превышает 100 («неблагоприятный для чувствительных групп»), 
ньюйоркцам из уязвимых групп следует оставаться дома и наблюдать за 
своими симптомами, оказавшись на улице. К уязвимым группам относятся 
люди, страдающие сердечно-сосудистыми заболеваниями (например, 
застойная сердечная недостаточность, сердечные приступы в анамнезе) 
или легочными заболеваниями (например, астма, хроническая 
обструктивная болезнь легких), дети моложе 18 лет, взрослые старше 65 
лет и беременные.  

• Когда AQI превышает 150 баллов («нездоровый» воздух), всем жителям 
штата следует избегать физической активности на открытом воздухе, а 
людям из уязвимых групп следует избегать пребывания на открытом 
воздухе (особенно это касается беременных, так как у них быстрее 
начинается одышка). Кроме того, сотрудники, чувствительные к дыму, 
должны работать в помещении, а директора лагерей должны знать местный 
прогноз AQI и уровень оповещения и следовать указаниям AQI.  

• Когда AQI превышает 200 баллов («очень нездоровый» воздух), люди из 
уязвимых групп должны избегать любой физической активности на 
открытом воздухе и запланировать такую активность на другое время или 
перенести ее в помещение. Все остальные должны избегать длительной 
или напряженной физической активности на открытом воздухе.  

• Когда AQI превышает 300 («опасный»), всем ньюйоркцам следует избегать 
активных физических нагрузок вне помещений.  

• При нездоровом качестве воздуха людям, находящимся на открытом 
воздухе, рекомендуется носить хорошо подогнанную маску для лица. Лучше 
всего подходят маски типа N95 или KN95.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpublic.govdelivery.com%2Faccounts%2FNYSDEC%2Fsubscriber%2Fnew%3Ftopic_id%3DNYSDEC_36&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C433d4633ba89457c56ad08db77f3089d%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235657947059624%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=nntexQkbLvuz%2BwNMt8iti6LwNau385JrxUOaMkullJw%3D&reserved=0


Узнать больше о прогнозе качества воздуха в штате Нью-Йорк можно здесь. 
Чтобы проверить качество воздуха в вашем районе, посетите сайт 
www.airnow.gov.  
  

###  
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