
 
 KATHY HOCHULگورنر   6/28/ 2023 فوری ریلیز کے لیے:

 
 

کی جانب سے ریاست بھر میں صحت کی ایڈوائزری برائے معیار ہوا کے بروز جمعرات تک نافذ   HOCHULگورنر 
  رہنے کا اعلان

  
  ریاست بھر میں کل کے لیے صحت کی ایڈوائزری برائے معیار ہوا کا اجرا

  
  کے لیے تعیناتی کے جنگلات میں لگی آگ بجھانے کیوبیکنئی فاریسٹ رینجر ٹیم کی

  
  طرز کے ماسکس دستیاب رہیں گے N95ریاست بھر میں عوام کے لیے لاکھوں کی تعداد میں 

  
  

نے آج اعلان کیا کہ پوری ریاست کے لیے موجودہ صحت کی ایڈوائزری برائے معیارِ ہوا   Kathy Hochulگورنر 
 عوامی بیداریفضائی معیار کی نگرانی،  بروز جمعرات تک نافذ رہے گی، اور ریاستی ایجنسیاں اور اتھارٹیز جاری

ی کی بلند سطحوں کی روک تھام میں دھوئیں کی وجہ سے فضائی آلودگ، ماسک کی تقسیم، اور نیو یارک بھر اور آگاہی
کوششیں جاری رکھیں گی۔ محکمہ جات برائے ماحولیاتی تحفظ  یا اس کا سامنا ہونے کو محدود کرنے کے لیے دیگر

اور صحت کینیڈا کے جنگل میں آگ کی وجہ سے دھوئیں سے ہونے والے اثرات کے لیے ہوائی معیار کی بغور  
آلودگی کی سطح کی پیش گوئی کے بعد صحت کی ایڈوائزری برائے معیارِ نگرانی کر رہے ہیں اور ذرات کی فضائی 

علاوہ ازیں، ہیں اور 'حساس گروہوں کے لیے غیر صحت بخش' ہیں۔  'غیر صحت بخش' جو  کیا گیا ہے اجرا ہوا کا 
ملے  میں فاریسٹ رینجرز کے ایک تیسرے عکے ردعمل  گورنر کی جانب سے کینیڈا کے جنگلات میں لگنے والی آگ 

  تعیناتی کا اعلان کیا گیا ہے۔کی 
  

اور ٹولز فراہم کرتے  معلومات "چونکہ ہم ہوا کے معیار کی سطحوں کی نگرانی کرتے رہتے ہیں اور کمیونٹیز کو وہ 
، نیو یارک کے باشندوں کو دھوئیں سے متعلق فضائی آلودگی سے بچنے میں مدد کے لیے درکار ہیںہیں جو انہیں 

"میں کینیڈا کے   نے کہا۔ Hochul گورنرئے اور محفوظ رہنے کے لیے اقدامات اپنانے چاہیئیں،" چوکس رہنا چاہی
میں لگنے والی آگ کے ردعمل میں شامل ہونے والے نیو یارک کے بہادر فاریسٹ رینجرز کا شکریہ ادا کرتی  جنگلات

میں آگ پر  ہوں اور اس عمل کے دوران ان کے محفوظ رہنے کی دعا کرتی ہوں کیونکہ وہ ہماری سرحدوں کے شمال
  ۔" قابو پانے کی جاری کوششوں میں مدد کرنے کے لیے تیار ہیں 

  
جون کے لیے صحت کی ایڈوائزری   28کیا کہ بروز بدھ،  اعلان نے آج کے دن کے آغاز کے ساتھ  Hochulنر گور

جون، دھواں   29برائے معیارِ ہوا میں پوری ریاست کو شامل کرنے کے لیے توسیع کی جائے گی۔ کل، بروز جمعرات، 
ہ ایک ہائی پریشر سسٹم کے بگولے  آہستہ آہستہ مشرق کی طرف بڑھے گا اور وسطی نیو یارک پر پھیل جائے گا کیونک 

وسط بحر اوقیانوس کے ساحل پر گھوم رہے ہیں، جس سے مغربی اور شمالی نیویارک میں دھوئیں سے پیدا ہونے 
( کی آلودگی کی سب سے زیادہ تعداد جمع ہونے کی توقع ہے۔ توقع کی جاتی ہے کہ PM2.5والے باریک ذرات )

ے خارج ہونے کی رفتار اس کے تیزی سے پھیلنے کی نسبت سست ہو گی اور گردوغبار پر مشتمل دھواں نیو یارک س
  توقع ہے کہ بالائی ریاست میں جمعے تک زیادہ تر وقت تک گہرا دھواں برقرار رہے گا۔

  
مغربی اور وسطی نیو یارک، مشرقی جھیل اونٹاریو، اور ایڈیرونڈیکس کے لیے کل تک ہوا کے معیار کا انڈیکس 'غیر 

کی سطح تک پہنچنے کی پیش گوئی کی گئی ہے۔ اس سطح پر، ہر فرد کی صحت پر اثرات مرتب ہو   صحت بخش'

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-cautions-new-yorkers-air-quality-health-advisory-expanded-include-entire-state&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdc65f0b46f504439730a08db78172fab%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235813214406235%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=4KiRvQ7RxncPyDs0WLAFwMmNueDSUQ6MPHUYkNMjYiU%3D&reserved=0


سکتے ہیں: حساس گروہوں میں شامل افراد کو صحت کے زیادہ سنگین مسائل کا سامنا کرنا پڑ سکتا ہے۔ ریاست کے  
اس پیش گوئی کی گئی ہے۔ ہوا کا معیار 'حساس گروہوں کے لیے غیر صحت بخش' تک پہنچنے کی  باقی حصوں میں

، چھوٹے بچے اور سطح پر، حساس گروہوں کے اراکین جیسا کہ قلب یا تنفس کے عارضوں مثلاً دمہ میں مبتلا افراد
مزید جاننے کے  بڑے بزرگ افراد کی صحت پر، دھوئیں کی وجہ سے شدید اثرات مرتب ہونے کا خطرہ پایا جاتا ہے۔

  چارٹ ملاحظہ کریں۔یہان لیے،
  

سی سیل فون الرٹس کا پہلی بار استعمال، نیو یارک کے باشندوں کو خبردار کرنے کے لیے کیا جائے گا جب  ایمرجن
حد سے تجاوز کر جائے گا اور ایک گھنٹے سے   200'انتہائی غیر صحت بخش' ہوا کے لیے ہوائی معیار کا انڈیکس  

لرٹ سسٹم کے ذریعے نشر کیا جائے گا، جو کہ  زیادہ دیر کے لیے برقرار رہے گا۔ انتباہات کو وائرلیس ایمرجنسی ا
  وطن کی سلامتی اور ایمرجنسی کی خدمات کے ریاستی ڈویژن کے زیر انتظام ہے۔

  
پیش گوئی کی اضافی معلومات کل دستیاب ہوں گی۔ اگرچہ اس دوران ہوائی معیار کے انڈیکس کی سطح 'حساس 

'غیر صحت بخش' تک پہنچنے کی پیش گوئی کی گئی ہے، گروپوں کے لیے غیر صحت بخش' سے تمام افراد کے لیے 
DEC  اورDOH 24   گھنٹوں پر مبنی پیش گوئیوں کے لیے صحت کی ایڈوائزری برائے معیارِ ہوا اور متعلقہ رہنما

اپ ڈیٹ ہدایات جاری کر سکتے ہیں اور گھنٹہ وار ویلیوز ان علاقوں میں پیش گوئی کردہ ویلیوز سے بڑھ سکتی ہیں۔ 
، اور  dec.ny.govکے بارے میں معلومات کے لیے  ڈیکس کی سطحوںہوائی معیار کے اناور  کردہ پیش گوئیوں

کے بارے میں معلومات کے لیے  خطرات اور احتیاطی تدابیر صحت کےہوائی معیار سے متعلقہ 
www.health.ny.gov   ملاحظہ کریں۔ یہ بھی نوٹ کریں کہ یوم آزادی کی قبل از وقت تقریبات میں آتش بازی سے

ذرات اور دھوئیں میں اضافہ ہو سکتا ہے جس سے عارضی، مقامی طور پر دھوئیں کی بلند کیفیات پیدا ہو سکتی ہیں  
  اور ہوائی نگرانی کے آلات کے ذریعے اسے نوٹ کیا جا سکتا ہے۔

  
کی جانب سے آج یہ بھی اعلان کیا گیا کہ ماحولیاتی تحفظ کے آٹھ محکموں کے فاریسٹ رینجرز  Hochulگورنر 

فاریسٹ کیوبیک میں تعینات کیے گئے ہیں تاکہ جنگل کی آگ پر قابو پانے کی کوششوں میں مدد دی جا سکے۔ ایک 
کٹ عملے کے لیے بطور عملہ باس کام افراد کے بین ریاستی نارتھ ایسٹرن فاریسٹ فائر پروٹیکشن کمپی 20رینجر 

عملہ کل سے  اور نیو ہیمپشائر، مین، اور ورمونٹ کے فائر فائٹرز شامل ہیں۔اور کرے گا جس میں نیو یارک ٹیم 
دو ہفتوں کے لیے کینیڈا رہے گا۔ کینیڈا میں آگ بجھانے میں مدد کے لیے نیو  تقریباً کارروائیوں کا آغاز کرے گا اور 

نووا سکوٹیا اور کیوبیک   نے Hochulگورنر اس ہفتے کے شروع میں یارک کے وسائل کی یہ تیسری تعیناتی ہے۔ 
  میں تعینات آٹھ رینجرز کا ملک میں خیرمقدم کیا۔

  
"ہمارے فاریسٹ رینجرز جب بھی مدد کے  نے کہا،  Basil Seggosہ برائے ماحولیات کے تحفظ کے کمشنر محکم

لیے درخواستیں کی جائیں تو ہمیشہ مدد دینے کو تیار ہوتے ہیں۔ کینیڈا میں پہلے سے ہی دو کامیاب مشنز کے بعد، 
خواتین موجود ہیں جو اس امر کے منتظر ہیں کہ ہماری خوش قسمتی ہے کہ ہمارے پاس مزید ایسے بہادر مرد اور 

  عوام اور ماحول کے تحفظ کے لیے واضح تبدیلی اور مدد کا باعث بن سکیں۔" 
  

کا ان کی قیادت کے لیے،   Hochulمیں گورنر نے کہا، " Dr. James McDonaldصحت کے ریاستی کمیشنر 
ریہ ادا کرتا ہوں، کیونکہ ہم نقصان دہ ہوائی کے ساتھ شراکت داری کے لیے شک  DOHکا  DECاور  DHSESاور 

معیار سے ممکنہ طور پر سامنا ہونے کے خطرے کو کم کرنے میں مدد کے لیے ضروری وسائل اور معلومات فراہم 
کرتے رہتے ہیں۔ ریاست بھر میں اب بلند فضائی آلودگی کی سطح کے ساتھ، نیو یارک کے باشندوں کو اپنی مقامی 

گاہ رہنا چاہیئے اور ضروری احتیاطی تدابیر اختیار کرنی چاہیئیں جیسے کہ گھر میں ہی رہنا، کھلی ہوائی معیار سے آ
فضا کا کم سے کم سامنا کرنا، باہر ہونے کے دوران کم سے کم جسمانی مشقت کرنا، اور ان غیر صحتمندانہ حالات 

  ماسک استعمال کرنے پر غور کرنا۔"  N95کے برقرار رہنے تک 
  

"نیو یارک   نے کہا، Jackie Brayیو یارک ڈویژن برائے وطن کی سلامتی اور ہنگامی خدمات کی کمشنر ریاست ن
کے باشندوں کو اپنی کمیونٹیز میں آج اور کل کے دن ہوائی معیار پر خصوصی نظر رکھنی چاہیئے۔ جہاں آپ مقیم ہیں 

وہاں کے موسمی حالات کے پیش نظر، گھر سے باہر کم سے کم وقت گزارنے کو زیر غور لائیں اور، اگر باہر جانا 
 ر جائیں۔"  ضروری ہے تو اعلیٰ معیار کا فیس ماسک پہن ک

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fcfmx%2Fextapps%2Faqi%2Faqi_info.cfm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdc65f0b46f504439730a08db78172fab%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235813214406235%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cGc0Iyuf7gp7mzTe0RZYuFdYIAmBzRXRb2mIANXX0T8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdc65f0b46f504439730a08db78172fab%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235813214406235%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=XLubiucUvtw4GtLNK6hPZyB4Lcl38H%2BrAQutZziBFQo%3D&reserved=0
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https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fcfmx%2Fextapps%2Faqi%2Faqi_forecast.cfm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cdc65f0b46f504439730a08db78172fab%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638235813214406235%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=G0qJ%2BrSNzA%2BECmphPkVMYWh64BwbaGltuOtGCAblzMs%3D&reserved=0
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گورنر کی ہدایات کے مطابق، ہوا کے معیار کے اثرات سے نمٹنے کے لیے لاکھوں کی تعداد میں اعلیٰ معیار کے  

N95  طرز کے ماسکس نیو یارک کے باشندوں کے لیے دستیاب کیے گئے ہیں۔ نیو یارک سٹی میں، میٹروپولیٹن
ٹرانسپورٹیشن اتھارٹی، پورٹ اتھارٹی، اور دفتر برائے پارکس، تفریحی اور تاریخی تحفظات بڑے ٹرانزٹ ہبز اور 

کس نیو یارک سٹی سے باہر کی کاؤنٹیوں ریاستی پارکوں میں مسافروں میں ماسکس تقسیم کر رہے ہیں۔ اضافی ماس
  میں موجود افراد میں تقسیم کرنے کے لیے ریاست کے زیرِ انتظام ذخیرے میں مزید دستیاب بنائے جا رہے ہیں۔

  
  ماسکس مندرجہ ذیل مقامات پر دستیاب ہوں گے:

  

  گرینڈ سینٹرل ٹرمینل •

  پنسلوانیا اسٹیشن •

  فلٹن سینٹر •

  جمائکا اسٹیشن •

  پورٹ اتھارٹی بس ٹرمینل کا مین کون کورس، جنوبی ونگ •

  اٹلانٹک ایوینیو، بروکلین •

  گرینڈ کونکورس، برونکس •

  شرلی چیشولم ریاستی پارک •

  کلے پٹ پونڈز ریاستی پارک کا تحفظ •

  ڈینی فیرل ریوربینک ریاستی پارک •

  رابرٹو کلیمنٹ ریاستی پارک •

  
یڈریس سسٹمز، بس ہیڈ وے سائنز، سوشل میڈیا اور دیگر الیکٹرانک اشارات ریاست بھر میں ٹرانزٹ اتھارٹیز پبلک ا

استعمال کر رہی ہیں تاکہ کسٹمرز کو درج ذیل مقامات پر ہوائی معیار سے متعلق براہ راست حفاظتی معلومات فراہم کی 
  جا سکیں، بشمول:

  

  میٹروپولیٹن ٹرانسپورٹیشن اتھارٹی •

  نساؤ ٹرانزٹ •

  لائن-ی بیویسٹ چیسٹر کاؤنٹ •

  بروم کاؤنٹی ٹرانزٹ •

  کپیٹل ڈسٹرکٹ ٹرانسپورٹیشن اتھارٹی •

  وسطی نیو یارک ریجنل ٹرانسپورٹیشن اتھارٹی •

  روچیسٹر جینیسی ریجنل ٹرانسپورٹیشن اتھارٹی •

  نیاگرا فرنٹیئر ٹرانسپورٹیشن اتھارٹی •

  
رہا ہے۔ خطرے کو کم کرنے کے لیے افراد ریاست نیو یارک کا محکمۂ صحت ضروری احتیاطی تدابیر کا مشورہ دے 

  کے کرنے کے اقدامات میں شامل ہیں:
  

سے زیادہ )'حساس گروہوں کے لیے غیر صحت مند'( ہو تو، کمزور گروہوں میں شامل نیو  AQI 100جب  •
یارک کے مکینوں کو باہر کھلی فضاء میں مشقت کرنے سے گریز کرنا چاہیے اور باہر نکلیں تو علامات پر 

کا دورہ پڑنا، دل   نظر رکھیں۔ کمزور افراد میں وہ لوگ شامل ہیں جنہیں دل کی کوئی بیماری لاحق ہو )مثلاً دل
کے دورے کی تاریخ موجود ہونا( یا پھیپھڑوں کی بیماری )جیسے دمہ، سانس میں رکاوٹ کی دائمی بیماری(، 

سال اور اس سے زیادہ عمر کے بزرگ، اور حاملہ   65سال سے کم عمر کے بچے،  18اس کے علاوہ 
 خواتین شامل ہیں۔ 



نیو یارک کے تمام باشندوں کو باہر کی مشقت طلب    )'غیر صحت بخش'( سے زیادہ ہو تو، AQI 150جب  •
سرگرمیوں سے گریز کرنا چاہیئے، اور زدپذیر گروہوں میں شامل افراد کو گھر سے باہر نکلنے سے گریز  

کرنا چاہیئے، خاص طور پر حاملہ خواتین جو ان حالات کی وجہ سے بآسانی سانس لینے میں دشواری کا  
وہ، کچھ ملازمین جو زدپذیر ہیں ان کو چاہیئے کہ گھر کے اندر رہ کر کام  سامنا کر سکتی ہیں۔ اس کے علا

 AQIپیش گوئی اور انتباہ کی سطح سے آگاہ ہونا چاہیئے اور  AQIکریں اور کیمپ ڈائریکٹرز کو اپنی مقامی 
  رہنمائی پر عمل کرنا چاہیئے۔

وں میں شامل افراد کو باہر کی تمام  )'انتہائی غیر صحت بخش'( سے زیادہ ہو تو، زدپذیر گروہ AQI 200جب  •
جسمانی سرگرمیوں سے گریز کرنا چاہیئے، اور یا تو سرگرمیوں کو دوبارہ ترتیب دیں یا گھر کے اندر انجام  

  دیں۔ باقی تمام افراد کو بھی بیرونی طویل مدت یا مشقت طلب سرگرمیوں سے گریز کرنا چاہیئے۔

نیو یارک کے تمام مکینوں کو بیرونی جسمانی سرگرمیوں سے  )'خطرناک'( سے زیادہ ہو تو،  AQI 300جب  •
  گریز کرنا چاہیے۔

جو لوگوں گھر سے باہر ہوا کے غیر صحت بخش معیار میں وقت گزارتے ہیں، انہیں خوب اچھی طرح پورے  •
 بہتر کام کرے گا۔   KN95یا  N95ناپ والا فیس ماسک پہننے کی سفارش کی جاتی ہے۔ 

  
کی معیارِ ہوا کی پیش گوئی کے بارے میں مزید معلومات یہاں دستیاب ہیں۔ اپنے مقام پر ہوا کا  ریاست نیو یارک 

  جائیں۔پر  www.airnow.gov موجودہ معیار چیک کرنے کے لیے
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