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ANTES DEL FIN DE SEMANA DEL DÍA DE LOS CAÍDOS, LA GOBERNADORA 
HOCHUL DA LA BIENVENIDA A LOS VISITANTES A LAS PLAYAS DEL ESTADO E 
INFORMA A LOS NEOYORQUINOS SOBRE LOS PROTOCOLOS DE SEGURIDAD 

VIGENTES CONTRA LOS TIBURONES  
  

Las instalaciones para nadar estarán abiertas en todo el estado el fin de semana 
del Día de los Caídos para que los neoyorquinos las usen y disfruten  

  
A raíz de los recientes avistamientos de tiburones, la gobernadora ha 

intensificado los protocolos de vigilancia y seguridad para proteger a los 
neoyorquinos  

  
  

La gobernadora Kathy Hochul invitó hoy a los neoyorquinos y visitantes de los estados 
vecinos a disfrutar de manera segura de los parques estatales, las playas, los senderos 
y los lugares históricos de Nueva York este fin de semana del Día de los Caídos. 
Muchas playas de los parques estatales abrirán por primera vez esta temporada y este 
sábado y domingo se llevará a cabo el espectáculo aéreo anual Bethpage en Jones 
Beach. La gobernadora Hochul alentó a los neoyorquinos a seguir las precauciones de 
seguridad adecuadas cerca del agua, incluyendo las medidas para protegerse de los 
tiburones y otros animales marinos potencialmente peligrosos.  
  
 "Nueva York tiene algunas de las mejores playas de la costa este y este fin de semana 
es el momento perfecto para salir y disfrutar del esplendor natural de nuestro estado", 
dijo la gobernadora Hochul. "Mientras celebramos el fin de semana largo, es vital que 
los neoyorquinos estén alertas a los tiburones y recuerden las recomendaciones de 
seguridad en el agua para que la temporada de verano sea segura, divertida y 
agradable para todos. Invito a todos los neoyorquinos a salir este fin de semana, visitar 
un parque estatal y vivir la belleza de la naturaleza con amigos y familiares".  
  
Muchas playas y piscinas de los parques estatales en todo el estado abrirán este fin de 
semana del Día de los Caídos. Los horarios varían según el parque. Consulte el estado 
del parque que quiere visitar en el sitio web de la Oficina de Parques, Recreación y 
Preservación Histórica aquí. La mayoría abre los fines de semana solo hasta mediados 
de junio. Los siguientes están programados para abrir este fin de semana.  
  
Long Island  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.parks.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cecf506e5fef24a26bebd08db5e005ad9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638207127855086531%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=CzXfonqs99Tlb67MV3VWXbIIS7ZAWyb4Eidsrl3v8HM%3D&reserved=0


• Jones Beach  
• Robert Moses  
• Hither Hills  
• Sunken Meadow  

Ciudad de Nueva York  
• Gantry Plaza (fuente de rocío)  
• Riverbank (la piscina abre en el horario habitual)  

Mid-Hudson  
• Lake Taghkanic  
• Lake Tiorati Beach  
• Lake Welch Beach  
• Rockland Lake  

Distrito Capital  
• Grafton Lakes  
• Moreau Lake  
• Thompson's Lake  
• Taconic SP  

Mohawk Valley  
• Delta Lake  
• Glimmerglass  
• Gilbert Lake  
• Verona Beach  

Región Sur  
• Chenango Valley  

Central  
• Green Lakes  
• Fair Haven  

Finger Lakes  
• Seneca Lake sprayground  

Región Oeste de Nueva York  
• Beaver Island  
• Woodlawn  

  
Llame con anticipación para confirmar los horarios, ya que la disponibilidad para nadar 
está sujeta a cambios debido al clima y otras condiciones.  
  
Con un aumento en los avistamientos de tiburones cerca de las playas de Long Island, 
se alienta a los neoyorquinos a seguir esta guía de protección contra los tiburones:  

• Evite las áreas con focas.  
• Evite las áreas con cardúmenes de peces, peces que saltan fuera del 

agua o aves buceadoras.  
• Evite nadar al atardecer, durante la noche y al amanecer.  
• Evite el agua turbia.  
• Practique el nado, el remo y el surf en grupos.  
• Nade cerca de la costa, donde los pies puedan tocar el fondo.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dec.ny.gov%2Fanimals%2F117460.html%23Safety&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cecf506e5fef24a26bebd08db5e005ad9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638207127855086531%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=GC%2F6UlNfMAsPMWObDrVa0b%2FnJBIGZpyPhnt78qlcRZQ%3D&reserved=0
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• Siga siempre las instrucciones de los guardavidas y el personal de 
Parques Estatales.  

  
La semana pasada, la gobernadora Hochul anunció que los parques estatales han 
aumentado la capacidad de vigilancia este verano a fin de proteger a los visitantes de 
experiencias negativas con tiburones:  

• Diez drones adicionales que aumentarán la cifra de drones a más del 
doble de los ocho que actualmente están en funcionamiento.  

• Uno de los nuevos drones asignados a la policía de Parques Estatales es 
un dron de gran tamaño de modelo Enterprise con toma de imágenes 
térmicas, telémetro láser y cámaras de alta calidad que permiten la 
vigilancia nocturna y el patrullaje en condiciones climáticas adversas. Este 
dron también puede lanzar dispositivos personales de flotación en 
situaciones de emergencia.  

• Actualmente, 21 miembros del personal están capacitados, incluidos 
oficiales de la policía de Parques Estatales, personal de operaciones de 
Parques Estatales, guardavidas y operadores de drones certificados. Hay 
12 miembros adicionales del personal que recibirán una capacitación 
antes del fin de semana del feriado del 4 de Julio.  

• Habrá educadores ambientales de Parques Estatales que realizarán 
eventos de difusión al público sobre los hábitats de los tiburones para las 
personas que se encuentren en los parques Jones Beach, Robert Moses 
y Sunken Meadow este verano.  

• Se asignaron dos nuevas motos acuáticas Yamaha WaveRunner a los 
guardavidas para que realicen patrullaje en el Parque Estatal Jones 
Beach y el Parque Estatal Robert Moses. Estas dos motos acuáticas se 
suman a otra que ya se encuentra en operación en el Parque Estatal 
Sunken Meadow.  

• Se crearán zonas de separación adicionales entre las áreas para nadar y 
las áreas para practicar pesca desde la costa.  

• Cuando ocurran avistamientos, la Unidad de Aviación de la Policía del 
estado de Nueva York estará disponible para responder según sea 
necesario.  

  
Siga también estos consejos adicionales de seguridad cuando nade en playas, piscinas 
o masas de agua:  

• Sea proactivo.  
- Asegúrese de que todos en su grupo sepan nadar.  
- Elija trajes de baño con colores brillantes. El rosa neón y el naranja neón 
tienden a ser los más visibles para piscinas de fondo claro. Para lagos y 
piscinas de fondo oscuro, el verde neón, el naranja neón y el amarillo 
neón son los más visibles.  
- Considere aprender RCP. En una emergencia, cada segundo cuenta.  

• Tenga en cuenta las condiciones.  
- Nadar en el océano es muy diferente a hacerlo en una piscina, así que 
prepárese para las olas y corrientes fuertes y los desniveles repentinos.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-enhanced-shark-monitoring-long-island-state-park-beaches&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cecf506e5fef24a26bebd08db5e005ad9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638207127855086531%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=a%2F9jYF9b%2BAlKYax8ZhphcK01ayqGPzCCOzcZdRyauJQ%3D&reserved=0


- Las corrientes de resaca generalmente se forman cerca de un punto 
poco profundo en el agua y pueden ocurrir en cualquier playa con olas 
rompientes, incluidos los Grandes Lagos. Si está atrapado en una 
corriente de resaca, trate de mantener la calma y no luche contra ella. 
Nade paralelo a la orilla hasta que esté fuera de la corriente y flote o 
camine en el agua si comienza a cansarse.  
- Manténgase alejado de la orilla. Las rocas irregulares y resbaladizas y 
las aguas turbias pueden ser peligrosas.  

• Tenga en cuenta las reglas.  
- Nade solo en las áreas designadas y solo cuando haya un guardavidas 
en servicio. Las áreas de baño prohibidas a menudo están acompañadas 
de peligros como corrientes submarinas turbulentas, frío extremo y 
profundidades muy variables. Estos peligros pueden poner en riesgo 
incluso a los buenos nadadores.  
- Elija nadar en un lugar cerca de un guardavidas para que este pueda 
verlo. Siga siempre sus instrucciones y asegúrese de que los niños con 
los que está nadando hagan lo mismo.  
- Esté atento a las banderas de advertencia y conozca lo que significan. 
Las banderas verdes generalmente marcan las áreas designadas para 
nadar; asegúrese de nadar entre las banderas verdes. Las banderas 
amarillas pueden indicar una playa con oleaje fuerte o una alerta. Las 
banderas rojas indican peligro. Las designaciones de las banderas 
pueden variar, así que asegúrese de comprender el código de colores 
antes de ir a nadar.  

• Esté atento.  
- Nade siempre sobrio.  
- Si va a nadar con niños, designe a un "observador" que siempre vigile 
de cerca a los niños. Esta persona no debe estar leyendo, usando el 
teléfono o haciendo otra cosa que no sea observar. Nunca deje que los 
niños naden sin supervisión.  
- Conozca las señales que indican problemas: Si bien tendemos a pensar 
que los bañistas en problemas agitarán las manos y harán mucho ruido, 
es posible que no siempre sea así. Tenga cuidado con las personas cuya 
cabeza está baja en el agua (boca sumergida) o inclinada hacia atrás con 
la boca abierta, los ojos cerrados o imposibilitados para enfocarse, las 
piernas verticales en el agua, o que intentan nadar pero no avanzan.  

  
La gobernadora Hochul invitó a los neoyorquinos a asistir al espectáculo aéreo 
Bethpage Air Show en Jones Beach, uno de los eventos más importantes de Long 
Island. Al comenzar cada fin de semana del Día de los Caídos, este evento atrae a 
miles de visitantes a las playas de Long Island para celebrar el comienzo del verano y 
arrojar luz sobre las familias de militares, además de honrar a quienes sirven a nuestro 
país. El espectáculo Bethpage Air Show 2023 tendrá lugar el sábado 27 y domingo 28 
de mayo de 10 a. m. a 3 p. m., en el que participarán los Thunderbirds de la Fuerza 
Aérea de los EE. UU. y una variedad de artistas militares y civiles. Para obtener más 
información, visite https://bethpageairshow.com/.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbethpageairshow.com%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cecf506e5fef24a26bebd08db5e005ad9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638207127855086531%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=jJejL6PbridCtDppNte6D8DP012mY1966D%2Br9UdfyA0%3D&reserved=0


  
La Oficina de Parques, Recreación y Preservación Histórica del estado de Nueva York 
administra más de 250 parques, sitios históricos, senderos recreativos, campos de golf, 
muelles para botes, entre otros, a los cuales concurrieron 79.5 millones de visitantes en 
2022. Para obtener más información sobre cualquiera de estas áreas recreativas, llame 
al 518-474-0456, visite el sitio web www.parks.ny.gov, contáctenos por Facebook o 
síganos en Instagram y Twitter.  

  
###  
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