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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA NUOVE AZIONI PER RIDURRE LA 
CRESCENTE PRESENZA DEL FARMACO ILLEGALE XILAZINA E PREVENIRE I 

CASI DI OVERDOSE  
  

Disponibili gratuitamente in tutto lo Stato di New York strisce reattive per il 
rilevamento della xilazina  

  
Nella pagina web dell'Ufficio per i servizi e il supporto alle dipendenze dello Stato 

di New York sono disponibili informazioni sulla xilazina e indicazioni su come 
comportarsi in caso di overdose  

  
 
La governatrice Kathy Hochul ha annunciato in data odierna nuove azioni per far fronte 
alla diffusione di xilazina nello Stato di New York, che prevedono anche l'impegno a 
fornire gratis strisce reattive per il rilevamento della stessa tramite i programmi 
dell'Ufficio per i servizi e il supporto alle dipendenze (Office of Addiction Services and 
Supports, OASAS) e dell' Ufficio per la salute mentale (Office of Mental Health, OMH) 
dello Stato di New York, oltre che direttamente a chi ne fa richiesta. La xilazina è un 
sedativo non oppiaceo che si può trovare sul mercato non regolamentato delle sostanze 
illegali e che ha effetti potenzialmente dannosi sulla salute, soprattutto se associato a 
fentanil di produzione illecita. Poiché la xilazina non risponde al naloxone, le overdose 
di fentanil sono più complesse da trattare. Sul sito web dell'Ufficio per i servizi e il 
supporto alle dipendenze dello Stato di New York si possono trovare ulteriori 
informazioni divulgative sulla xilazina.  
  
"La xilazina è un farmaco pericoloso, che può comportare gravi danni alla salute, 
compreso il decesso per overdose, e lo Stato di New York continua ad adottare misure 
concrete per far fronte a questa crescente minaccia - ha dichiarato la governatrice 
Hochul, che ha aggiunto - Questi nuovi interventi salveranno molte vite e metteranno 
preziose risorse a disposizione delle comunità che continuano a subire gli effetti 
devastanti di questa crisi".  
  
Il nuovo sistema di ordinazione consentirà ai fornitori e ai residenti dello Stato di New 
York di ordinare le strisce reattive attraverso una collaborazione con NY MATTERS, e 
garantirà la fornitura continua di questo importante strumento di contenimento dei danni 
in tutto lo Stato. Queste particolari strisce reattive sono studiate per rilevare la presenza 
di xilazina associata ad altre sostanze, come cocaina o eroina.  
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L'Ufficio per i servizi e il supporto alle dipendenze dello Stato di New York sta inoltre 
rendendo disponibili le strisce reattive alla sua rete di fornitori di Servizi di 
sensibilizzazione e assistenza (Outreach and Engagement Services) in tutto lo Stato e 
tramite i suoi programmi di formazione continua. Questo impegno è finanziato dal 
Fondo per il contrasto agli oppiacei (Opioid Settlement Fund) dello Stato di New York e 
tramite una Sovvenzione di risposta agli oppiacei (Opioid Response Grant) federale. 
Per ulteriori informazioni sulle ordinazioni i fornitori possono visitare la pagina web 
dell'OASAS sul contenimento dei danni.  
   
La xilazina è un sedativo utilizzato di norma in ambito veterinario e non è destinato né 
approvato per uso umano. Anche se viene spesso associata al fentanil, la xilazina non 
è un oppiaceo e pertanto non risponde al naloxone. Tuttavia, come molti oppiacei, si 
trova sempre più frequentemente sul mercato di sostanze illegali in tutto il Paese, in 
particolare nel nord-est. Per questo motivo il governo federale l'ha considerata una 
minaccia emergente. La xilazina può complicare ulteriormente i casi di overdose di 
fentanil o provocare sedazione pesante e prolungata, oltre a lesioni cutanee che - nei 
casi più gravi - possono richiedere l'amputazione.  
  
La dott.ssa Chinazo Cunningham, commissaria dell'OASAS, ha dichiarato: "La 
presenza di xilazina è un problema crescente e devono essere adottate opportune 
misure per risolverlo. Stiamo lavorando per mettere importanti strumenti di 
contenimento dei danni a disposizione dei fornitori e di coloro che si trovano in 
condizioni di dipendenza, a riconferma del nostro impegno a garantire la sicurezza dei 
newyorkesi".  
  
La dott.ssa Ann Sullivan, commissaria dell'Ufficio per la salute mentale dello 
Stato di New York, ha dichiarato: "La xilazina è un farmaco estremamente pericoloso, 
il cui consumo ha provocato un numero sempre più alto di decessi da overdose in tutto 
il Paese. La maggiore disponibilità delle strisce reattive per la xilazina ci consentirà di 
salvare delle vite. Esorto pertanto tutti gli operatori accreditati dell'OMH ad approfittare 
di questa risorsa messa a disposizione da OASAS e NY Matters".  
  
Il leader di maggioranza in Senato Charles Schumer ha dichiarato: "La xilazina è 
un farmaco terribile, che ha aggravato l'epidemia di overdose nelle comunità dello Stato 
di New York, ed è per questo che ho lanciato l'allarme xilazina e ho richiesto l'adozione 
di misure idonee a contrastare questa crisi di sicurezza e salute pubbliche. 
L'amministrazione Biden ha risposto designando la xilazina una "minaccia emergente". 
Plaudo alla governatrice Hochul per aver preso l'iniziativa di fornire gratuitamente 
strisce reattive per la xilazina in tutto lo Stato. Continuerò a collaborare con funzionari 
federali e statali per ampliare le modalità di accesso ai servizi di prevenzione, 
trattamento e recupero, tutti finalizzati a combattere la crescente minaccia costituita 
dalla xilazina e non smetterò d'impegnarmi a fondo fino a che le forze dell'ordine e le 
strutture sanitarie pubbliche non avranno le risorse necessarie per mettere fine al 
traffico illecito di questo farmaco a garanzia della sicurezza delle nostre comunità."  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fharm-reduction&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce763bbd8a9ce4c6bc1cb08db5d4eefe9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638206366128943997%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=dGIRAUEuw9n1ygMqfwLMb1X2EmFv6Be1MM9eL4qR1wU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fharm-reduction&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce763bbd8a9ce4c6bc1cb08db5d4eefe9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638206366128943997%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=dGIRAUEuw9n1ygMqfwLMb1X2EmFv6Be1MM9eL4qR1wU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.whitehouse.gov%2Fondcp%2Fbriefing-room%2F2023%2F04%2F12%2Fbiden-harris-administration-designates-fentanyl-combined-with-xylazine-as-an-emerging-threat-to-the-united-states%2F%23%3A~%3Atext%3DXylazine%2520is%2520a%2520non-opioid%2Cregion%2520of%2520the%2520United%2520States.&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce763bbd8a9ce4c6bc1cb08db5d4eefe9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638206366128943997%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8trhHZTmky%2FdLZU17macEtN6gulczgFTSudgChNmXJQ%3D&reserved=0


L'OASAS sta continuando a formare gli operatori e la popolazione in generale su come 
riconoscere e rispondere alla presenza di questa sostanza. Oltre alla nuova pagina con 
le informazioni per il pubblico, di recente l'agenzia ha pubblicato una guida per i 
fornitori e presentato un nuovo programma di formazione sui rischi della xilazina. Il 
programma - che prevede la distribuzione gratuita delle strisce reattive per la xilazina - 
fa seguito all'introduzione, nei primi mesi dell'anno, di un nuovo sistema di ordinazione 
per i fornitori delle strisce reattive per il fentanil e del naloxone e si inquadra nell'ambito 
dell'impegno dell'OASAS finalizzato ad ampliare i servizi di contenimento dei danni in 
tutto lo Stato di New York.  
  
Lo Stato di New York sta per ricevere più di 2 miliardi di dollari garantiti dalla 
procuratrice generale Letitia James, attraverso vari accordi transattivi con produttori di 
oppiacei e aziende farmaceutiche. Una parte dei finanziamenti derivanti da questi 
accordi andrà direttamente ai comuni, mentre il resto verrà depositato in un fondo 
dedicato a sostegno della prevenzione, del trattamento, del contenimento dei danni e 
del recupero per affrontare l'attuale epidemia da oppiacei.  
  
La stessa legislazione che ha istituito il fondo consultivo ha anche creato il Comitato 
consultivo del Fondo per il contrasto agli oppiacei, che ha il compito di formulare 
raccomandazioni su come distribuire i fondi per garantire il servizio migliore a chi ne ha 
bisogno. I membri del Comitato hanno emesso le loro prime raccomandazioni il 1° 
novembre 2022, individuando come prioritari l'ampliamento dei servizi di contenimento 
dei danni e il trattamento.  
  
Lo Stato di New York ha adottato un approccio aggressivo e su più fronti per affrontare 
l'epidemia di overdose e ha creato un continuum nazionale di assistenza alle 
dipendenze basato su tutta una serie di servizi di prevenzione, trattamento, recupero e 
contenimento dei danni. Lo Stato ha lavorato per estendere l'accesso ai servizi 
tradizionali tra cui i servizi di crisi, i programmi di trattamento ospedalieri, ambulatoriali e 
domiciliari, oltre ai trattamenti assistiti da farmaci, ai trattamenti mobili e ai servizi di 
trasporto.  
  
La governatrice Hochul era un membro della Task Force dello Stato di New York contro 
l'eroina e gli oppiacei, che nel 2016 ha raccomandato il ricorso a nuovi servizi non 
tradizionali, come centri di recupero, circoli giovanili, servizi di auto-aiuto e centri a 
libero accesso, che forniscono valutazioni immediate e inviano i pazienti ai medici 
curanti. Da quel momento, questi servizi sono stati creati in numerose comunità di tutto 
lo Stato, e hanno aiutato persone in difficoltà ad accedere a servizi di assistenza nei 
pressi di dove vivono.  
  
L'Ufficio statale per i servizi e il supporto alle dipendenze dello Stato di New York 
supervisiona uno dei più grandi sistemi di assistenza per i disturbi da uso di sostanze 
della nazione, con circa 1.700 programmi di prevenzione, trattamento e recupero che 
servono oltre 731.000 persone all’anno, oltre alla gestione diretta di 12 centri per il 
trattamento delle dipendenze dove i nostri medici, infermieri e personale clinico 
forniscono servizi di ricovero e residenziali a circa 8.000 persone all'anno.  
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