
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 5/15/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 

 

গভর্ নর হ াকল বর্উ ইয়কনিাসীম্বেরম্বক বর্উ ইয়কন হেট মাম্বকনটম্বেম্বসর মাধ্েম্বম 

আওতাধ্ীর্ িাকম্বত পেম্বেপ হর্ওয়ার িোপাম্বর স্মরণ কবরম্বয় বেম্বলর্  

  

হমবিম্বকইি, চাইল্ড হ লি োস, এিং এম্বসন্সিয়াল েোম্বর্ র্বিভুক্ত 9 বমবলয়ম্বর্র হিবে 

বর্উ ইয়কনিাসীম্বক হ াগেতার পুর্বর্ নধ্ নারণ হর্াটটে বিতরণ করা  ম্বে কারণ সরকাবর 

কম নসূবচ অিো ত রাখার জর্ে হেিাম্বরল আইর্ এখর্ হ াগেতার পুর্ঃমূলোয়র্ 

আিেেক কম্বরম্বে  

  

বর্উ ইয়ম্বকনর সরকাবর স্বাস্থ্ে িীমা কম নসূবচম্বত র্বিভুক্ত িেন্সক্তম্বের এখর্ স্বাস্থ্ে িীমা 

আওতায় েূর্েস্থ্ার্ এড়াম্বত হেষ সমম্বয়র পূম্বি ন তাম্বের িীমার র্িায়র্ করাম্বত  ম্বি  

  

NY হেট অে হ লম্বির মাম্বকনটম্বেস হভাক্তাম্বেরম্বক স ায়তা করম্বত, সরকাবর স্বাস্থ্ে 

জরুবর িেিস্থ্া হিম্বক হির  ম্বয় আসার সময় উনু্মক্ত র্বিভুক্ত করা িজায় রাখম্বত প্রস্তুবত 

বর্ম্বে  

  

  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজকক্ হ াষণা ক্রকলর্ হে সরক্াথর স্বাস্থ্য বীমা ক্ম নসূথিসমূক  র্থিভুক্ত 9 

থমথলয়কর্র হবথি থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য বীমার র্বায়র্ শুরু  কয়কে, এবং হভাক্তাকের আওতাধীর্ 

িাক্কত সা ােয ক্রার জর্য থর্উ ইয়ক্ন ততথর আকে। হেডাকরল এক্ত্রিত েিােিক্রণ আইর্ 

2023 (Consolidated Appropriations Act of 2023) বযত্রক্তকেরকক্ ধারাবাথ ক্ভাকব হমথডকক্ইড 

(Medicaid), িাইল্ড হ লি প্লাস (Child Health Plus), এবং একসত্রিয়াল প্লযাকর্ (Essential Plan) 

অন্তভুনক্ত রাখার আবথিযক্তার সমাথি ক্কর। হেডাকরল আইর্ এখর্ সরক্াথর ক্ম নসূথি অবযা ত 

রাখার জর্য হোগযতার পুর্মূ নলযায়র্কক্ আবথিযক্ ক্করকে। হেকের বতনমার্ র্থিভুক্তরা তাকের 

আওতা হিষ  ওয়ার তাথরকখর আকগই র্বায়কর্র হর্াটেি পাকব হেখাকর্ ক্ীভাকব আওতাধীর্ 

িাক্কত  কব তার থবস্তাথরত থর্কেনির্া এবং পেকেপ গ্র কণর হিষ সময় বলা িাক্কব।  

  

"থর্উ ইয়ক্নবাসীকের মার্সম্পন্ন সাশ্রয়ী স্বাস্থ্য হসবা পাওয়ার সুকোগ প্রাপয, হসজর্য হরক্ডন 

সংখযক্ থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ স্বাস্থ্য বীমা প্রোর্ ক্রাকক্ আমার প্রিাসর্ অগ্রাথধক্ার প্রোর্ ক্করকে," 

গভর্ নর হ াকল িম্বলর্। "আমাকের হেকের সক্কলর োকত উপলভয হসরা থিথক্ৎসা পাওয়ার 

সুকোগ িাকক্ তা আমরা আমাকের হেকির িীষ নস্থ্ার্ীয় স্বাস্থ্যকসবা বযবস্থ্ার মাধযকম থর্ত্রিত ক্রথে 

এবং আথম থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ তাথগে প্রোর্ ক্রথে থর্উ ইয়কক্নর সরক্ার স্বাস্থ্য বীমা 

ক্ম নসূথিসমূক  তাকের আওতা র্বায়র্ ক্রার জর্য।"  



  

স্বাস্থ্য থবভাকগর (Department of Health) সাকি স কোথগতায় হেেবযাপী অংিগ্র ণক্ারী স্বাস্থ্য 

বীমা পথরক্ল্পর্া, স্বাস্থ্যকসবা প্রোর্ক্ারী এবং  াজার  াজার প্রতযথয়ত র্থিভুক্তক্রণ ক্মী র্বায়র্ 

প্রত্রিয়ায় হভাক্তাকের স ায়তা ক্রকত এবং থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ আওতাধীর্ রাখকত প্রস্তুত 

আকে। স্বাস্থ্য থবভাগ হেডাকরল সরক্াকরর থর্কেনির্া পে নাকলাির্া ক্করকে; বযবস্থ্া উন্নত ক্রার 

পথরক্ল্পর্া ততথর ক্করকে; সংস্থ্ার্ ও বথধ নত ক্মী বতৃ্রি ক্করকে; এবং থর্উ ইয়ক্নবাসীকের হক্ তাকের 

বীমা ক্ম নসূথির পথরবতনর্ সামাল থেকত সা ােয ক্রকত হেকের ও হেডাকরল সরক্াকরর ক্ম নক্তনা, 

স্থ্ার্ীয় সামাত্রজক্ হসবা থবভাগ, অংিীোর, অযাডকভাকক্ে এবং অর্যার্য হেক্ক াল্ডারকের সাকি 

স কোথগতামূলক্ ক্াজ ক্করকে।  

  

ভারপ্রাপ্ত স্বাস্থ্ে কবমের্ার িাঃ হজমস মোকম্বিার্াল্ড িম্বলর্, "হক্াথভড-19 থর্উ 

ইয়ক্নবাসীকের উপর মারাত্মক্ আকবথগক্, িারীথরক্ এবং আথি নক্ িাপ সটৃি ক্করকে, তাই 

ম ামারীর পর তাকের প্রকয়াজর্ীয় সক্ল সংস্থ্ার্ তাকের ক্াকে িাক্া অথত গুরুত্বপূণ ন। থর্উ 

ইয়ক্নবাসীরা োকত আওতাধীর্ িাকক্ এবং মার্সম্পন্ন ও সাশ্রয়ী স্বাস্থ্য বীমা পাওয়ার সুকোগ পায় 

তা থর্ত্রিত ক্রকত থবভাগ প্রথতশ্রুথতবি রকয়কে।"  

  

বর্উ ইয়কন হেম্বটর হমবিম্বকইি পবরচালক আবমর িাবসবর িম্বলর্, "ম ামারী সৃি থবপথি 

ক্াটেকয় উঠকত হেেকক্ সা ােয ক্রার জর্য গত থতর্ বের ধকর স্বাস্থ্য থবভাগ অর্যার্য একজত্রি, 

হেক্ক াল্ডার এবং সম্প্রোকয়র সাকি স কোথগতা ক্করকে। ম ামারী পরবতী িাথন্তক্ালীর্ থর্উ 

ইয়কক্ন সব নাথধক্ েুব নল থর্উ ইয়ক্নবাসীকের জর্য স্বাস্থ্য বীমার আওতা, সুরো ও হসবা, োর উপর 

তারা থর্ভনরিীল তা সংরেণ ক্রার জর্য আমাকের প্রকিিা রকয়কে।"  

  

বর্উ ইয়কন হেট অে হ লম্বির (New York State of Health) বর্ি না ী পবরচালক 

িোবর্ম্বয়ল হ ালা োর্ িম্বলর্, "ম ামারী সময় র্ত্রজরথব ীর্ অি ননর্থতক্ ও গণস্বাস্থ্য 

অথর্িয়তার সময় থর্উ ইয়ক্ন হেে অে হ লকির ক্কয়ক্ থমথলয়র্ থর্উ ইয়ক্নবাসীকক্ থবর্ামূকলয 

বা ক্ম খরকি স্বাস্থ্য বীমা প্রোর্ ক্করকে। আওতাধীর্ িাক্ার জর্য আমাকের সক্ল সেকসযর ক্াকে 

োকত সক্ল সুকোগ হিকক্ তা থর্ত্রিত ক্রার আকগ আমরা িামকবা র্া।"  

  

আগামী বেরজকুে, বতনমার্ র্থিভুক্তরা তাকের আওতার হিষ তাথরকখর থভথিকত র্বায়কর্র 

হর্াটেি পাকব। হেসক্ল র্থিভুক্তকের আওতা 30 জরু্ হিষ  কব তারা ইথতমকধয তাকের র্বায়র্ 

হর্াটেি পাওয়া শুরু ক্করকে। থর্উ ইয়ক্ন হেে অে হ লকির র্থিভুক্ত বযত্রক্তকের উথিত তাকের 

র্বায়র্ হর্াটেকির থর্কেনির্া অর্ুসরণ ক্রা এবং স্বাস্থ্য বীমা আওতায় িূর্যস্থ্ার্ এোকর্ার জর্য 

র্বায়কর্র সময় শুরু  কল প্রকয়াজর্ীয় পেকেপ গ্র ণ ক্রা। হেসক্ল সেসয তাকের ক্াউথির 

স্থ্ার্ীয় সামাত্রজক্ হসবা থবভাগ (Local Department of Social Services) বা থর্উ ইয়ক্ন থসটের 

থ উকমর্ থরকসাকস নস প্রিাসকর্র (New York City Human Resources Administration, 

HRA)মাধযকম র্থিভুক্ত  কয়থেকলর্, তারা হমইকলর মাধযকম এক্টে র্বায়র্ পযাকক্ে পাকব এবং 

তাকেরকক্ তাকের আওতা র্বায়র্ ক্রার জর্য পযাকক্কে বথণ নত থর্কেনির্া ও হিষ তাথরখ অর্ুসরণ 

ক্রকত  কব।  

  



ম ামারী শুরুর পর হিকক্ হেসক্ল থর্উ ইয়ক্নবাসীর উপাজনর্ এবং অর্যার্য পাথরবাথরক্ 

পথরথস্থ্থতর পথরবতনর্  কয়কে এবং োরা এখর্ আর সম্পূণ ন ভতুনথক্র সরক্াথর আওতার জর্য হোগয 

র্া, তাকের জর্য থবর্ামূকলযর বা থর্ম্ন বযকয়র স্বাস্থ্য বীমা থবক্কল্পর এক্টে বযাপক্ বযাথি উপলভয 

আকে। থর্ম্ন আকয়র বযত্রক্তকের জর্য থর্উ ইয়কক্নর একসত্রিয়াল প্লযার্ হমথডকক্ইকডর জর্য এখর্ 

আকরা হোগয র্য় এমর্ থর্উ ইয়ক্নবাসীকের জর্য স্থ্ার্ান্তর স জতর ক্রকব এবং উন্নত হেডাকরল 

ক্র হিথডে এক্টে হোগয স্বাস্থ্য পথরক্ল্পর্ায় (Qualified Health Plan) স্থ্ার্ান্তর ক্রকত িাক্া 

বযত্রক্তকের জর্য আওতাকক্ আকরা সাশ্রয়ী ক্রকব।  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেে অে হ লকির র্থিভুক্ত  ওয়ার সুকোগ 2024 সাকলর হম মাস পে নন্ত হখালা 

িাক্কব োকত ক্কর পুর্মূ নলযায়কর্র সময় হমথডকক্ইড, িাইল্ড হ লি প্লাস, বা একসত্রিয়াল প্লযাকর্র 

আওতা হিকক্ হবর  কয় োওয়া বযত্রক্তরা হোগয  কল এক্টে হোগয পথরক্ল্পর্ায় র্থিভুক্ত  কত 

পারকব।  

  

থর্উ ইয়ক্ন সাম্প্রথতক্ বেরগুথলকত হেডাকরল প্রয়াকসর সাকি থমথলত  কয় স্বাস্থ্য বীমার িয়েমতা 

ও উপলভযতা উন্নত ক্রকত বযাপক্ অগ্রগথত ক্করকে এবং বীমা ীকর্র  ার ঐথত াথসক্ ক্ম 

মািায় র্াথমকয় একর্কে:  

• 2021 অি নবেকরর হেে বাকজকে, থর্উ ইয়ক্ন হমথডকক্ইকডর জর্য উপেকু্ত র্য় এমর্ 

হেডাকরল োথরদ্র্য সীমার (Federal Poverty Level, FPL) 200 ভাগ পে নন্ত উপাজনর্স  

প্রািবয়স্ককের জর্য একসত্রিয়াল প্লযাকর্র থপ্রথময়াম অপসারণ ক্করকে ;  

• 2021 সাকল FPL এর 200 ভাগ পে নন্ত উপাজনর্স  থর্উ ইয়ক্নবাসীকের জর্য হোগয স্বাস্থ্য 

পথরক্ল্পর্ার জর্য বথধ নত থপ্রথময়াম ক্র হিথডকের উপলভযতা থর্উ ইয়ক্ন ত্বরাথিত 

ক্করকে।  

• হেকের 2023 অি নবেকরর বাকজকে, থর্উ ইয়ক্ন হমথডকক্ইকড গভনবতী বযত্রক্তকের জন্মোর্ 

পরবতী আওতা 12 মাস পে নন্ত বতৃ্রি ক্করকে, িাইল্ড হ লি প্লাস ক্ম নসূথিসমূক  FPL এর 

222 ভাগ বা তার ক্ম উপাজনর্স  থিশুকের জর্য থপ্রথময়াম অপসারণ ক্করকে, এবং 

হমথডকক্ইড হোগযতার মািা FPL এর 138 ভাকগ িাক্া প্রািবয়স্ককের জর্য মার্ার্সই 

ক্করকে।  

• হেকের অি নবের 2024 এর বাকজকে, হেে আকরা থর্ম্ন ও মধযম আকয়র, FPL এর 250 

ভাগ পে নন্ত উপাজনর্স  থর্উ ইয়ক্নবাসীকের জর্য একসত্রিয়াল প্লযার্ থবস্তৃত ক্রকত 

হেডাকরল মওকু্ে সন্ধাকর্র জর্য এর ইচ্ছা আকরক্বার বণ নর্া ক্করকে, ো হভাক্তাকের 

জর্য হমথডকক্ইড হিকক্ হবর  কয় আসার প্রত্রিয়া স জতর ক্রকব।  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেে মাকক্নেকপ্লস (New York State Marketplace) হোগযতা ও র্বায়র্ সম্পকক্ন 

আকরা জার্ার জর্য, থর্উ ইয়ক্নবাসীরা তাকের স্থ্ার্ীয় সামাত্রজক্ হসবা থবভাকগর অথেকস 

হোগাকোগ ক্রকত পাকর বা থর্উ ইয়ক্ন হেে অে হ লকির ওকয়বসাইে এবং স্বাস্থ্য থবভাকগর 

হমথডকক্ইড ওকয়বসাইকে আকরা জার্কত পারকব। গভর্ নর হ াক্কলর অি নবের 2024 এর প্রণীত 

বাকজে হেকের স্বাস্থ্যকসবা বযবস্থ্াকক্ সমি নর্ ক্রার জর্য অথতথরক্ত 22 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার বহু 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2FEssentialPlan&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099045002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=2ZS4Jk03Dunl45pzfh1JPqX%2FwyM6ylbGa1IELutO4XQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2Famericanrescueplan&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099045002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Q0gSod%2BgY0%2BB6wPme2TpEt5GpB7v0qDqMSliirXh5U0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2Famericanrescueplan&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099045002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Q0gSod%2BgY0%2BB6wPme2TpEt5GpB7v0qDqMSliirXh5U0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fldss.htm&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099045002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qNvYaBGPGErjk6ajfr44UQhqPWz9fwhvhb%2FqS77L0bo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Finfo.nystateofhealth.ny.gov%2FCOVID-19-Changes&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099045002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=VkMCaUwK42XxKl7Rq%2Fe5BT0VUNP09%2B7ojHXabdj2ZFI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fchanges%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099045002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=iv1aRluIQoCfLivcMdycVMQspI%2BK0WfXdHxSpTPB7Lo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fchanges%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099045002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=iv1aRluIQoCfLivcMdycVMQspI%2BK0WfXdHxSpTPB7Lo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-investments-create-stronger-health-care-system-future&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099201228%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TIcn%2FcVtM3o3Dtd82utFbUnTRTgobty4or%2BUS9a%2F%2B24%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-investments-create-stronger-health-care-system-future&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfffad0adb794449268c408db558886c7%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638197817099201228%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TIcn%2FcVtM3o3Dtd82utFbUnTRTgobty4or%2BUS9a%2F%2B24%3D&reserved=0


বেকরর থবথর্কয়াগ প্রোর্ ক্করকে, োর মকধয রকয়কে হসবাোর্ক্ারীকের জর্য এবং 7.8 থমথলয়কর্র 

হবথি থর্ম্ন আকয়র থর্উ ইয়ক্নবাসীর জর্য হমথডকক্ইড সুথবধা সম্প্রসাথরত ক্রকত 1 থবথলয়র্ 

মাথক্নর্ ডলার স্বাস্থ্যকসবা মূলধর্ ত থবল।  
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