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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ РАССКАЗАЛА О РЕАЛИЗАЦИИ МИЛЛИАРДНОГО ПЛАНА 
РЕОРГАНИЗАЦИИ СИСТЕМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ НЕПРЕРЫВНОЙ 

ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ В ШТАТЕ НЬЮ-ЙОРК  
  

В бюджете на 2024 финансовый год ассигновано 890 млн долларов на 
капитальное финансирование и 120 млн долларов на операционное 

финансирование для строительства и эксплуатации 3500 новых единиц 
жилья  

  
В бюджете ассигновано 30 млн долларов на расширение услуг охраны 

психического здоровья для детей школьного возраста  
  

Планируется значительно расширить амбулаторные услуги по всему 
штату  

  
Устраняются пробелы медицинского страхования, которые создавали 

препятствия жителям штата Нью-Йорк, которым требуется 
психиатрическая и наркологическая помощь  

  
Губернатор объявила о проведении в мае месяца осведомленности о 

психическом здоровье, а в период с 7 по 13 мая — недели осведомленности 
о детском психическом здоровье  

  
  
Сегодня губернатор Кэти Хокул рассказала о своем плане инвестировать в 
течение нескольких лет 1 млрд долларов в реорганизацию системы обеспечения 
непрерывной психиатрической помощи (континуума услуг психиатрической 
помощи) в штате, чтобы резко уменьшить количество жителей штата с 
неудовлетворенными потребностями в психиатрической помощи. План развития 
психиатрической помощи (Mental Health Care Plan), принятый в рамках бюджета на 
2024 финансовый год, позволит увеличить коечный фонд для стационарного 
психиатрического лечения, резко расширить амбулаторные услуги, расширить 
страховое покрытие и построить тысячи дополнительных единиц 
поддерживающего и временного жилья для людей с психическими 
заболеваниями. Губернатор Хокул сделала это объявление в Общественном 
центре Делаван Грайдер (Delavan Grider Community Center) в Буффало в 
присутствии конгрессмена Брайана Хиггинса (Brian Higgins), мэра Буффало 
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Байрона Брауна (Byron Brown), руководителей системы оказания психиатрической 
помощи и представителей общественности.  

  
«С начала пандемии более 30 процентов жителей штата Нью-Йорк сами 
обращались за психиатрической помощью или знают людей, нуждающихся в 
психиатрической помощи, а показатели психологического стресса среди 
молодежи превысили исторический максимум, — сказала губернатор Хокул. — 
Мой План развития психиатрической помощи знаменует собой исторический сдвиг 
в нашем подходе к решению задач психиатрической помощи, прерывая 
многолетний период недостаточного внимания к системе оказания 
психиатрической помощи и обеспечивая смелые инвестиции для того, чтобы 
каждый житель штата имел доступ к квалифицированной помощи. Этот план 
строится на комплексном подходе, при котором для удовлетворения потребностей 
жителей регионов штата Нью-Йорк используются общественные ресурсы на всех 
уровнях».  
  

Губернатор Хокул также издала постановления, объявляющие май месяцем 
осведомленности о психическом здоровье (Mental Health Awareness Month), а 
неделю с 7 по 13 мая — неделей осведомленности о детском психическом 
здоровье (Children's Mental Health Awareness Week).  

  

В бюджете на 2024 финансовый год ассигновано 890 млн долларов на 
капитальное финансирование и 120 млн долларов на операционное 
финансирование для строительства и эксплуатации 3500 новых единиц 
жилья для людей с психическими заболеваниями. В бюджет также включено 
30 млн долларов на расширение услуг охраны психического здоровья для 
детей школьного возраста по всему штату, включая 20 млн долларов на 
школьные службы охраны психического здоровья и 10 млн долларов на 
проведение тренингов по оказанию комплексных услуг. Кроме того, в бюджете 
ассигновано 10 млн долларов на усиление программ профилактики суицида для 
молодежи из групп высокого риска.  

  

Начальник Управления охраны психического здоровья (Office of Mental 
Health, OMH) Энн Салливан (Dr. Ann Sullivan): «План губернатора Хокул по 
развитию психиатрической помощи — это продуманная комплексная стратегия, 
которая значительно расширит доступ к услугам психиатрической помощи в 
сообществах по всему штату, в том числе в тех, которые долгие годы страдали от 
недостатка таких услуг. Исторические инициативы, выдвигаемые губернатором, 
помогут обеспечить всем детям, взрослым и семьям в штате Нью-Йорк доступ к 
психологической поддержке и услугам, которые им могут понадобиться».  
  
Мэр города Буффало Байрон Браун (Byron Brown): «В течение многих лет 
психиатрическая помощь не входила в число приоритетов повестки дня политиков 
и спонсоров на всех уровнях государственного управления. Проблемы 
психического здоровья затрагивают всех людей без различия расовой 
принадлежности, религии и пола. Я благодарю губернатора Кэти Хокул за 
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рекордные инвестиции в систему психиатрической помощи, которые приведут к 
лучшим результатам для всех наших сограждан, которые имеют психические 
заболевания или нуждаются в помощи».  

  
Помимо финансирования строительства нового жилья и инвестиций в охрану 
психического здоровья детей школьного возраста, План развития 
психиатрической помощи предусматривает финансирование для оказания услуг 
информирования на основе взаимопомощи, устранения пробелов в страховом 
покрытии услуг психиатрической помощи и значительного расширения 
амбулаторных услуг. План также предусматривает следующие ассигнования для 
помощи жителям штата Нью-Йорк:  

• Ассигновано 18 млн долларов на капитальное финансирование и 30 млн 
долларов на операционное финансирование для увеличения коечного 
фонда для стационарной психиатрической помощи, в том числе для 
создания 150 новых коек для взрослых в психиатрических учреждениях 
штата, что представляет собой крупнейшее расширение этих учреждений 
за последние десятилетия.  

• Ассигновано 60 млн долларов на капитальное финансирование и 121,6 млн 
долларов на операционное финансирование, что позволит создать 
12 новых комплексных программ экстренной психиатрической помощи, 
предоставляющих кризисную помощь больничного уровня, и увеличить в 
три раза (с 13 до 39) число сертифицированных общественных клиник 
поведенческого здоровья (Certified Community Behavioral Health Clinics) по 
всему штату, которые предлагают услуги по оказанию немедленной 
комплексной психиатрической и наркологической помощи всем жителям 
штата Нью-Йорк независимо от возраста и наличия страховки.  

• Предусмотрено финансирование 42 новых бригад ассертивного лечения в 
сообществе для детей и взрослых для оказания мобильных интенсивных 
услуг жителям штата Нью-Йорк из групп наибольшего риска и 8 новых 
бригад Safe Options Support (пяти в городе Нью-Йорке и трех в остальной 
части штата).  

• Ассигновано 28 млн долларов для создания 50 новых групп координации 
медицинской помощи по модели вмешательства в критический момент 
(Critical Time Intervention, CTI), которые будут предоставлять комплексные 
услуги — от обеспечения жильем до поддержки в трудоустройстве — для 
лиц, нуждающихся в помощи в переходный период (в том числе для детей и 
взрослых, выписанных из больниц и центров неотложной помощи).  

• Продолжая ассигнования, выделенные в бюджете на 2023 финансовый год, 
ассигновано 12 млн долларов на программу HealthySteps и программы 
кризисного вмешательства на дому для содействия раннему развитию и 
лечению детей и подростков, а также 3,1 млн долларов на поддержку 
лечения лиц с расстройствами пищевого поведения.  

• Ассигновано 2,8 млн долларов на расширение программы лечения 
посредством интенсивного и устойчивого вовлечения (Intensive and 
Sustained Engagement Treatment), которая обеспечивает информирование 



на основе взаимопомощи и вовлечение для взрослых с серьезными 
психическими заболеваниями.  

• Ассигновано 18 млн долларов в течение двух лет на возмещение 
поставщикам услуг расходов на услуги профилактики психического 
здоровья семей для родителей и их детей, а также 24 млн долларов в 
течение двух лет на возмещение поставщикам услуг расходов на скрининг 
неблагоприятного детского опыта.  

• Предусмотрены 4-процентная индексация заработной платы сотрудникам и 
ассигнование 14 млн долларов на осуществляемую Управлением охраны 
психического здоровья (Office of Mental Health, OMH) Программу погашения 
кредитов для местных психиатрических учреждений (Community Mental 
Health Loan Repayment Program), чтобы расширить право на участие в 
программе для лицензированных специалистов психиатрической помощи.  

• Кроме того, в бюджете предусмотрено финансирование для устранения 
пробелов в страховом покрытии, которые создавали препятствия для 
жителей штата Нью-Йорк, нуждающихся в психиатрической и 
наркологической помощи.  

  
В бюджете на 2024 финансовый год также дополнительно ассигновано 60 млн 
долларов для обеспечения работы горячей линии 988 для предотвращения 
кризисов и суицида, что на 25 млн долларов больше, чем в бюджете 
предыдущего года.  
  
  

###  
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