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Do natychmiastowej publikacji: 08.05.2023 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL OGLASZA ROZPOCZECIE REALIZACJI PLANU
RESTRUKTURYZACJI SYSTEMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO W
STANIE NOWY JORK O WARTOSCI 1 MLD USD

Budzet na rok finansowy 2024 obejmuje 890 min USD srodkoéw kapitatowych i 120
min USD srodkéw operacyjnych na utworzenie i obstuge 3500 nowych lokali
mieszkalnych

Przewiduje 30 min USD na rozszerzenie ustug w zakresie zdrowia psychicznego
dla dzieci w wieku szkolnym

Znaczaco rozszerza zakres usfug ambulatoryjnych w calym stanie
Likwiduje réwniez luki w ochronie ubezpieczeniowej, utrudniajagce mieszkaricom

stanu Nowy Jork dostep do usfug w zakresie zdrowia psychicznego i zaburzen
spowodowanych uzaleznieniami

Gubernator wyznacza maj Miesigcem Swiadomosci Zdrowia Psychicznego, a 7-13
maja Tygodniem Swiadomosci Zdrowia Psychiczneqo Dzieci

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzisiaj rozpoczecie realizacji wieloletniej inwestycji o
wartosci 1 mld USD, majacej na celu restrukturyzacje systemu ochrony zdrowia
psychicznego w stanie Nowy Jork i radykalne zmniejszenie liczby mieszkancow stanu,
ktérzy nie mogg uzyska¢ pomocy w zwigzku z problemami ze zdrowiem

psychicznym. Plan Ochrony Zdrowia Psychicznego (Mental Health Care Plan) zostat
przyjety jako czes¢ budzetu na rok finansowy 2024 i zwiekszy mozliwosci leczenia
psychiatrycznego w warunkach stacjonarnych, znaczgco rozszerza ustugi
ambulatoryjne, zwieksza zakres ochrony ubezpieczeniowej oraz pozwala utworzy¢
tysigce dodatkowych mieszkan wspomaganych i przejsciowych dla oséb cierpigcych na
choroby psychiczne. Gubernator Hochul ogtosita to w Delavan Grider Community
Center w Buffalo, a dotgczyli do niej kongresman Brian Higgins, burmistrz Byron Brown
oraz liderzy w dziedzinie zdrowia psychicznego i lokalnej spotecznosci.

,Od poczagtku pandemii co trzeci mieszkaniec stanu Nowy Jork osobiscie szukat lub zna
kogos$, kto potrzebuje opieki w zakresie zdrowia psychicznego, a mtodzi ludzie
zgtaszajg problemy w niespotykanym dotychczas stopniu”, powiedziata gubernator
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Hochul. ,M¢j Plan Ochrony Zdrowia Psychicznego oznacza historyczng zmiane w
naszym podejsciu do rozwigzywania problemow zwigzanych ze zdrowiem psychicznym,
likwidujgc wieloletnie zaniedbania naszego systemu i wprowadzajgc zdecydowane
inwestycje, ktdére zapewnig kazdemu mieszkancowi stanu Nowy Jork dostep do
wysokiej jakosci opieki. W tym planie zastosowano podejscie ,wszystkie rece na
poktad”, ktére wykorzystuje zasoby spotecznosci na kazdym poziomie, aby zaspokoié¢
potrzeby wszystkich mieszkancéw stanu Nowy Jork w kazdym zakatku naszego stanu”.

Gubernator Hochul wydata rowniez proklamacje, w ktorych ustanowita maj Miesigcem
Swiadomosci Zdrowia Psychicznego, a tydzien od 7 do 13 maja Tygodniem
Swiadomosci Zdrowia Psychicznego Dzieci.

Budzet na rok finansowy 2024 obejmuje 890 min USD srodkow kapitatowych i 120
min USD srodkéw operacyjnych na utworzenie i obstuge 3500 nowych osrodkéow
dla os6b cierpigcych na zaburzenia psychiczne. W budzecie przewidziano réwniez
30 mIin USD na rozszerzenie ustug w zakresie zdrowia psychicznego dla dzieci w
wieku szkolnym w catym stanie, w tym 20 min USD na ustugi swiadczone w
szkotach i 10 min USD na wdrozenie szkolen w zakresie kompleksowych ustug.
Dodatkowo budzet przewiduje 10 min USD na usprawnienie programow zapobiegania
samobdjstwom wsréd mtodziezy wysokiego ryzyka.

Komisarz Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork, dr Ann Sullivan,
powiedziata: ,Plan gubernator Hochul dotyczacy opieki zdrowotnej nad osobami
cierpigcymi na zaburzenia zdrowia psychicznego stanowi przemyslang i kompleksowg
strategie, ktéra w znaczgcy sposdb zwieksza dostep do ustug zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym w spotecznosciach na terenie catego stanu, réwniez tych, ktore od wielu
lat nie majg zapewnionej opieki zdrowotnej. Te historyczne inicjatywy, ktérych jest
oredowniczkg, pomogg zapewni¢ wszystkim dzieciom, dorostym i rodzinom w stanie
Nowy Jork dostep do wsparcia i ustug w zakresie zdrowia psychicznego, ktérych mogg
potrzebowac”.

Burmistrz Buffalo, Byron Brown, powiedziat: ,Z historycznego punktu widzenia
opieka zdrowotna stanowi zaniedbany aspekt dziatan decydentow i podmiotow
finansujgcych na wszystkich szczeblach wtadzy. Epidemia zdrowia psychicznego nie
dyskryminuje — dotyka ludzi wszystkich ras, religii i ptci. Wyrazam uznanie dla
gubernator Kathy Hochul za zapewnienie rekordowych inwestycji w system opieki
zdrowotnej, co doprowadzi do lepszych wynikéw dla oséb w naszej spotecznosci, ktére
zmagajg sie z problemami i szukajg pomocy”.

Plan Ochrony Zdrowia Psychicznego, oprécz zapewnienia srodkéw na nowe osrodki
mieszkalne i inwestycji w ustugi w zakresie zdrowia psychicznego dla mtodziezy
szkolnej, przewiduje inwestycje w pomoc srodowiskowa, likwidacje luk w dostepie do
ubezpieczen zdrowotnych oraz znaczne rozszerzenie ustug ambulatoryjnych. Plan ten
ma na celu pomoc mieszkancom stanu Nowy Jork w potrzebie poprzez:
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Zapewnienie 18 min USD w Srodkach kapitatowych i 30 min USD S$rodkéw
operacyjnych na zwiekszenie liczby stacjonarnych tézek psychiatrycznych, w tym
zapewnienie 150 nowych t6zek dla oséb dorostych w stanowych szpitalach
psychiatrycznych, co stanowi najwiekszg rozbudowe tych placéwek od
dziesiecioleci.

Zainwestowanie 60 min USD i srodki operacyjne w wysokosci 121,6 min USD,
ktére pozwolg na utworzenie 12 nowych kompleksowych programoéw pomocy
psychiatrycznej zapewniajgcych opieke kryzysowg na poziomie szpitala oraz
potrojenie liczby finansowanych przez stan certyfikowanych lokalnych przychodni
zdrowia behawioralnego — z 13 do 39 — oferujgcych natychmiastowe
zintegrowane ustugi w zakresie zdrowia psychicznego i zaburzen
spowodowanych uzaleznieniami dla mieszkancow stanu Nowy Jork w kazdym
wieku i 0 kazdym statusie ubezpieczenia

Sfinansowanie 42 dodatkowych zespotéw ds. interwencyjnego leczenia
Srodowiskowego dla dzieci i dorostych, ktore bedg swiadczy¢ ustugi mobilne o
wysokiej intensywnosci dla najbardziej zagrozonych mieszkancow stanu Nowy
Jork, oraz osiem dodatkowych zespotow tzw. bezpiecznego wsparcia (Safe
Options Support)

Przekazanie 28 min USD na utworzenie 50 nowych zespotéw ds. koordynacji
opieki w sytuacjach kryzysowych (Critical Time Intervention), ktére bedg
Swiadczy¢ kompleksowe ustugi — od zakwaterowania po pomoc w znalezieniu
pracy — na rzecz osob potrzebujgcych w okresie przejsciowym, w tym dzieci i
dorostych wypisywanych ze szpitali i izb przyje¢

W oparciu o inwestycje zrealizowane w ramach budzetu na rok 2023,
obejmujgce 12 min USD na programy HealthySteps i domowej interwencji
kryzysowej w celu promowania wczesnego rozwoju dzieci oraz leczenia dzieci i
nastolatkéw, a takze 3,1 min USD na usprawnienie leczenia osob z zaburzeniami
odzywiania.

Przeznaczenie 2,8 min USD pozwoli na rozszerzenie Programu intensywnego i
ciggtego leczenia (Intensive and Sustained Engagement Treatment), oferujgcego
pomoc i wsparcie oparte na osobistych doswiadczeniach dla dorostych z ciezkimi
chorobami psychicznymi.

Zapewnienie 18 min USD w ciggu dwdch lat na refundacje kosztéw dla
Swiadczeniodawcow oferujgcych rodzinne ustugi profilaktyczne w zakresie
zdrowia psychicznego dla rodzicéw i ich dzieci; oraz 24 min USD w ciggu dwoch
lat na refundacje kosztow dla swiadczeniodawcéw wykonujgcych badania
przesiewowe w celu zidentyfikowania bolesnych doswiadczen z dziecinstwa..
Wspieranie naszych pracownikow poprzez 4-procentowg korekte uwzgledniajgca
wzrost kosztéw utrzymania oraz dodatkowe 14 min USD na Program sptat
pozyczek dla specjalistow ds. zdrowia psychicznego (Community Mental Health
Loan Repayment Program) prowadzony przez Urzad ds. Zdrowia Psychicznego
(Office of Mental Health), rozszerzajgc zakres kwalifikowania sie do programu o
licencjonowanych specjalistow w dziedzinie zdrowia psychicznego.

Dodatkowo, budzet likwiduje luki w ochronie ubezpieczeniowej, ktére utrudniaty
mieszkancom stanu Nowy Jork dostep do ustug w zakresie zdrowia
psychicznego i zaburzen spowodowanych uzaleznieniami



Budzet na rok finansowy 2024 uwzglednia rowniez dodatkowe 60 min USD na
wsparcie telefonu zaufania 988 do zapobiegania samobojstwom i pomocy w
sytuacjach kryzysowych —to wzrost o 25 min USD w stosunku do poprzedniego
budzetu.
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