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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE L’ADOPTION D’UN PLAN D’UN 
MILLIARD DE DOLLARS POUR RÉFORMER LE CONTINUUM DES SOINS DE 

SANTÉ MENTALE DANS L’ÉTAT DE NEW YORK  
  

Le budget de l’exercice 2024 prévoit 890 millions de dollars en fonds 
d’immobilisation et 120 millions de dollars en fonds d’exploitation pour créer et 

exploiter 3 500 nouvelles unités résidentielles  
  

Le plan prévoir également un financement de 30 millions de dollars pour 
développer les services de santé mentale pour les enfants en âge scolaire  

  
Les services ambulatoires devraient rapidement s’étendre à travers l’État  

  
Le budget permettra également de combler les lacunes dans la couverture 

d’assurance qui ont constitué un obstacle pour les New-Yorkais ayant besoin de 
soins de santé mentale et de services de traitement des troubles liés à la 

toxicomanie  
  

La gouverneure désigne le mois de mai comme Mois de la sensibilisation à la 
santé mentale, et la semaine du 7 au 13 mai comme Semaine de la sensibilisation 

à la santé mentale des enfants  
  
  
La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd’hui un investissement transformateur 
pluriannuel d’un milliard de dollars pour réorganiser le continuum des soins de santé 
mentale dans l’État et réduire considérablement le nombre de New-Yorkais dont les 
besoins en matière de santé mentale ne sont pas satisfaits. Le plan de transformation 
des soins de santé mentale a été adopté dans le cadre du budget de l'exercice 2024 et 
permettra d'augmenter la capacité de traitement psychiatrique en milieu hospitalier, 
d'élargir considérablement les services ambulatoires, de renforcer la couverture des 
assurances et de développer des milliers d'unités supplémentaires de logements 
supervisés et de transition pour les personnes atteintes d'une maladie mentale. La 
gouverneure Hochul a annoncé son plan au Delavan Grider Community Center à 
Buffalo, en présence du membre du Congrès Brian Higgins, du maire Byron Brown, de 
professionnels du domaine de la santé mentale et de la communauté.  
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« Depuis le début de la pandémie, plus d'un New-Yorkais sur trois a lui-même cherché 
à obtenir des soins de santé mentale ou connaît quelqu'un qui en a besoin, et nos 
jeunes font état d'une détresse à un rythme sans précédent », a déclaré la 
gouverneure Hochul. « Mon plan de transformation des soins de santé mentale 
marquera un tournant historique dans notre approche des problèmes de santé mentale, 
en mettant fin à des années de négligence de notre système et en réalisant des 
investissements audacieux pour garantir que chaque New-Yorkais puisse accéder à 
des soins de grande qualité. Ce plan s'appuie sur une approche globale qui exploite les 
ressources communautaires à tous les niveaux pour répondre aux besoins de tous les 
New-Yorkais dans les quatre coins de l'État », ajoute-t-elle.  
  

La gouverneure Hochul a également déclaré le mois de mai Mois de la sensibilisation à 
la santé mentale et la semaine du 7 au 13 mai, Semaine de sensibilisation à la santé 
mentale des enfants.  

  

Le budget de l'exercice 2024 prévoit 890 millions de dollars en fonds 
d'investissement et 120 millions de dollars en fonds de roulement pour créer et 
gérer 3 500 nouvelles unités résidentielles au service des personnes souffrant de 
problèmes de santé mentale. Il prévoit aussi un financement de 30 millions de 
dollars pour développer les services de santé mentale pour les enfants d’âge 
scolaire dans tout l’État, dont 20 millions pour les services de santé mentale en 
milieu scolaire et 10 millions pour mettre en place une formation aux services intégrés. 
En outre, le budget prévoit 10 millions de dollars pour renforcer les programmes de 
prévention du suicide chez les jeunes à haut risque.  

  

La commissaire du Bureau de la santé mentale de l'État de New York, la Dre Ann 
Sullivan, a déclaré : « Le plan de transformation des soins de santé mentale de la 
gouverneure Hochul est une stratégie réfléchie et complète qui améliorera 
considérablement l'accès aux services de santé mentale dans les communautés de tout 
l'État, y compris celles qui ont été mal desservies pendant de nombreuses années. Les 
initiatives historiques qu'elle préconise contribueront à garantir que tous les enfants, 
adultes et familles de New York aient accès au soutien et aux services de santé 
mentale dont ils ou elles peuvent avoir besoin. »  
  
Le maire de Buffalo, Byron Brown, a déclaré : « Les soins de santé mentale ont 
toujours été une priorité négligée par les décideurs politiques et les bailleurs de fonds à 
tous les niveaux de gouvernance. L'épidémie de la santé mentale ne fait aucune 
discrimination et touche des personnes de toutes les ethnies, de toutes les religions et 
de tous les sexes. Je félicite la gouverneure Kathy Hochul d'avoir réalisé un 
investissement record dans le système de soins de santé mentale, ce qui se traduira 
par de meilleurs résultats pour les membres de notre communauté qui éprouvent des 
difficultés et sont à la recherche d'une aide. »  

  
Outre le financement de nouvelles unités résidentielles et l'investissement dans les 
services de santé mentale pour les enfants en âge scolaire, le plan de transformation 
des soins de santé mentale investira dans la sensibilisation par les pairs, comblera les 
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lacunes de la couverture d'assurance pour les services de santé comportementale et 
développera de manière significative les services ambulatoires. Voici comment le plan 
vient en aide aux New-Yorkais dans le besoin :  

• Financement de 18 millions de dollars de fonds d’immobilisation et 30 millions de 
dollars de fonds d’exploitation pour augmenter le nombre de lits d’hospitalisation 
en psychiatrie, y compris l’ouverture de 150 nouveaux lits pour adultes dans les 
hôpitaux psychiatriques gérés par l’État, ce qui représente l’expansion la plus 
importante de ces établissements depuis des dizaines d’années  

• Investissement de 60 millions de dollars en fonds d’immobilisation et 
121,6 millions de dollars en fonds d’exploitation, qui permettra d’établir 
12 nouveaux programmes d’urgence psychiatrique complets fournissant des 
soins de crise de niveau hospitalier et de tripler le nombre de cliniques 
communautaires certifiées en santé comportementale financées par l’État, de 
13 à 39, qui offrent des services intégrés immédiats et sans rendez-vous pour la 
santé mentale et les troubles liés à la toxicomanie aux New-Yorkais de tous 
âges, quel que soit leurs statuts d’assurance.  

• Financement de 42 équipes communautaires de traitement actif pour adultes et 
enfants afin de fournir des services mobiles et intensifs aux New-Yorkais les plus 
à risque, ainsi que huit équipes Safe Options Support supplémentaires, cinq 
dans la ville de New York et trois dans le reste de l’État  

• Financement de 28 millions de dollars pour créer 50 nouvelles équipes de 
coordination des soins dans le cadre de l’intervention en période critique afin de 
fournir des services complets, allant du soutien au logement et à l’emploi, aux 
personnes ayant besoin d’une aide au transitoire, y compris les enfants et les 
adultes qui sortent des hôpitaux et des salles d’urgence  

•  Le budget de l’exercice 2024 s’appuie également sur les investissements 
réalisés dans le budget de l’exercice 2023, notamment 12 millions de dollars 
pour les programmes HealthySteps et les programmes d’intervention de crise à 
domicile afin de promouvoir le développement de la petite enfance et le 
traitement des enfants et des adolescents ; et 3,1 millions de dollars pour 
renforcer le traitement des personnes souffrant de troubles de l’alimentation  

• Investissement de 2,8 millions de dollars pour étendre le programme de 
traitement à engagement intensif et soutenu afin d’offrir des services de 
proximité et d’engagement avec les pairs pour les adultes souffrant de maladies 
mentales graves.  

• Financement de 18 millions de dollars sur deux ans pour rembourser les 
prestataires de services de santé mentale préventive pour les parents et leurs 
enfants, et de 24 millions de dollars sur deux ans pour rembourser les 
prestataires de services de dépistage des traumatismes liés à des expériences 
négatives vécues pendant l'enfance  

• Soutien de la main-d’œuvre à travers un ajustement de 4 % au coût de la vie et 
14 millions de dollars supplémentaires pour le programme de remboursement de 
prêts en faveur de la santé mentale communautaire du Bureau de la santé 
mentale, en élargissant l’éligibilité au programme pour inclure les professionnels 
de la santé mentale agréés.  



• En outre, le budget permettra également de combler les lacunes dans la 
couverture d’assurance qui ont constitué un obstacle pour les New-Yorkais ayant 
besoin de soins de santé mentale et de services de traitement des troubles liés à 
la toxicomanie  

  
Le budget de l’exercice 2024 prévoit également 60 millions de dollars 
supplémentaires pour soutenir la ligne d’écoute pour le suicide et les crises 
(988 Suicide and Crisis Lifeline), soit une augmentation de 25 millions de dollars par 
rapport au budget précédent.  
  
  

###  
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