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  کی جانب سے مئی کو معمر امریکیوں کا مہینہ قرار دینے کا اعلامیہ جاری HOCHULگورنر 
  

Medicare  مراعات یافتگان کے لیےMedicare   بچت پروگرام کے لیے اہل ہونے کے لیے آمدنی کی حدود میں
  توسیع کا اعلان

  
AARP   کی جانب سے پہلی معمر دوست ریاست کا اعزاز پانے والی ریاستِ نیو یارک، اپنے تشخص کو مزید آگے

  بڑھاتے ہوئے معمر افراد کے لیے ایک جامع ماسٹر پلان تشکیل دے گی
  

  پڑھیے  یہاںاعلامیہ 

  
  
جاری کیا ہے جو ریاستِ نیو یارک میں مئی کو معمر امریکیوں کا مہینہ   اعلامیہ  نے آج ایک Kathy Hochulگورنر 

  495قرار دیتا ہے اور نیو یارک کے معمر بالغ افراد کی شاندار رضاکارانہ خدمات کا اعتراف کرتا ہے، جو ہر برس 
  معاشی قدر رکھتی ہے۔  بلین کی 13.8ملین سے زیادہ گھنٹوں کی کمیونٹی خدمات سرانجام دیتے ہیں جو $

  
"معمر امریکیوں کا مہینہ ان شاندار خدمات کو خراجِ تحسین پیش کرنے کا وقت ہے جو نیو یارک کے معمر افراد نے  

"ہم نیو یارک کے   نے کہا۔ Hochulگورنر ہماری ریاست کے سماجی اور معاشی ماحول کے لیے سرانجام دی ہیں،"  
معمر بالغ افراد کی خدمات کا احترام کرتے ہیں اور عمر بڑھنے کے ساتھ ساتھ اپنی خودمختاری اور ایک اچھا معیارِ  

زندگی برقرار رکھنے میں معمر افراد کو مدد دینے کے لیے سہولیات کی فراہمی کے ہمارے عزم کو آگے بڑھاتے  
  ہیں۔"

  
برس اور اس سے زائد افراد کی آبادی رکھنے والوں میں  60اتھ، ملک بھر میں ملین نفوس کے س  4.6نیو یارک 

ریاستِ نیو یارک کے دفتر برائے   ملین تک پہنچنے کی توقع ہے۔ 5.3تک، اس آبادی کے  2030چوتھے نمبر پر ہے۔ 
  60 ( کے مطابق، ریاستِ نیو یارک میںNew York State Office for the Aging، NYSOFAمعمر افراد )

ملین سے زیادہ گھنٹوں کی کمیونٹی خدمات سرانجام   495افراد ہیں جو ہر برس  935,000برس اور اس سے زائد کے 
برس اور اس سے زائد کے چونسٹھ فیصد افراد اپنا ذاتی گھر   60بلین کی معاشی قدر رکھتی ہے۔  13.8دیتے ہیں جو $

ں کی آمدن میں براہِ راست حصہ لے رہے ہیں، اسکولوں، مقامی  رکھتے ہیں اور ان پر کوئی رہن نہیں، وہ مقامی ٹیکسو
کاروباروں اور غیر منافع بخش بنیادی ڈھانچوں کی معاونت کر رہے ہیں۔ امریکہ میں کسی بھی ڈیموگرافک گروہ کے  

  برس اور اس سے زائد عمر کے افراد سب سے زیادہ رضاکارانہ، فلاحی کاموں میں حصہ لیتے ہیں،  50مقابلے میں 
  کاروباری افراد ہوتے ہیں اور عطیاتی سرگرمیوں میں شرکت کرتے ہیں۔

  
اور اس کی شراکت داری میں موجود  NYSOFAمعمر افراد کے لیے نیو یارک کے خدماتی پروگرام بنیادی طور پر 

  کمیونٹی 1,200( اور تقریباً Area Agencies on Aging، AAAsعلاقائی ایجنسیز برائے معمر افراد ) 59
  20ملین معمر بالغ افراد اور ان کے اہل خانہ کو  1.3تنظیموں کے ذریعے فراہم کیے جاتے ہیں۔ یہ نیٹ ورک سالانہ 

بنیادی خدمات اور کمیونٹی میں موجود اضافی معاونت فراہم کرتا ہے جن میں ذاتی نگہداشت، نقل و حرکت، قانونی  
امنگ، عارضی نگہداشت، معمر افراد کے استحصال کی روک  خدمات، کاؤنسلنگ، کیس مینجمنٹ، سینیئر سینٹر پروگر
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تھام، مراعات میں معاونت، اور غذائی خدمات جیسا کہ گھر پر فراہم کیے جانے والے کھانے، اجتماعی کھانے، یا دیگر 
  غذائی معاونتیں شامل ہیں۔

  
گورنر   NYSOFA"کہا کہ،  نے Greg Olsenریاستِ نیو یارک کے دفتر برائے معمر افراد کے عبوری ڈائریکٹر 

Hochul   کو معمر بالغ افراد کی قدر و قیمت کو تسلیم کرنے اور یہ سمجھنے پر سراہتا ہے کہ عمر رسیدگی ایک
زندگی بھر جاری رہنے والا عمل ہے۔ ہمارا مقصد ہے کہ پوری ریاستِ نیو یارک میں ایک کمیونٹی جیسے ماحول کی  

عمر کے نیو یارک کے باشندے کے لیے پرورش کریں، اور اس کے ساتھ خدمات اور معاونتی ڈھانچہ دیں جو ہر 
  مواقع فراہم کرتا ہو۔"

  
"محکمہ معمر امریکیوں  نے کہا کہ،  Dr. James McDonaldریاستِ نیو یارک میں صحت کے عبوری کمشنر 

اور ریاستِ نیو یارک کے لیے ان کی ان گراں قدر خدمات کو سراہتا ہے جو کہ وہ روزانہ فراہم کرتے ہیں اور زندگی  
فراہم کرتے آئے ہیں۔ یہ یقینی بنانے کے لیے کہ ہم نیو یارک کے باشندگان کو عمر بڑھنے کے ساتھ اہم معاونت    بھر

فراہم کرتے ہیں، ہمارے معمر افراد کے ماسٹر پلان میں ایسی پالیسیاں اور پروگرامز شامل ہوں گے جو یہ یقینی بنائیں  
ادراک کیا جا رہا ہے اور انہیں پورا کیا جا رہا ہے جنہیں دیرپا   گے کہ نیو یارک کے ایسے باشندگان کی ضروریات کا 

نے معمر افراد کے لیے اہم پروگرامز اور معاونتوں کے  Hochulنگہداشت کی خدمات اور معاونت درکار ہیں۔ گورنر 
معیار اور رسائی میں بہتری کے لیے اس اہم پیش رفت کو اٹھانے میں متاثر کن قائدانہ کردار کا مسلسل مظاہرہ کیا  

  ہے۔"
  

وں کو  گورنر نے معمر بالغ اور عمر کے ہر حصے میں موجود دیگر افراد کی معاونت کے لیے کئی دوسری پیش رفت
  شروع کرنے کا بھی اعلان کیا: 

  

ریاستی ایجنسیوں کی  20 (Master Plan for Aging, MPA)ریاست کا ماسٹر پلان برائے معمر افراد  •
کونسل تشکیل دیتی ہے اور اس کے ساتھ ہی ساتھ چوٹی کے ماہرین   MPAمہارتوں کو یکجا کر رہا ہے جو 

 MPAکی نمو کے لیے عوامی رائے پر مشتمل ہے۔   MPAپر مشتمل اسٹیک ہولڈرز کی مشاورتی کمیٹی اور 
کی ذیلی کمیٹیوں کا ایک گروہ اپریل میں ملاقاتوں کا سلسلہ شروع کر چکا ہے تاکہ پہلے سے موجود معمر  

موزوں پیش رفتوں کی نشاندہی کر سکے اور غور و خوض کے لیے نئی پیش رفتیں ترتیب دے  افراد کے لیے 
سکے۔ ماہرین کی ہر ایک ذیلی کمیٹی ایک مخصوص شعبے پر توجہ مرکوز کر رہی ہے، جن میں معاشی  
ی  سلامتی، رسمی و غیر رسمی نگہداشت کی فراہمی؛ صحت اور فلاح و بہبود، گھر اور کمیونٹی میں فراہم ک 

جانے والی خدمات، رہائش اور دیر پا خدمات اور معاونت شامل ہیں۔ ان کی سفارشات اس موسم گرم میں ایک  
کے   2024رپورٹ  MPAمشاورتی رپورٹ کی تشکیل میں حصہ ڈالیں گی۔ مکمل ڈرافٹ شدہ  MPAابتدائی 

  آغاز میں متوقع ہے۔

• NYSOFA  دے رہا ہے، جو اس حوالے سے خدوخال وفاقی حکومت کے لیے اپنا چار سالہ منصوبہ تشکیل
اور اس کا نیٹ ورک متعدد اہم شعبوں میں معمر بالغ افراد کے لیے وفاقی  NYSOFAواضح کرتا ہے کہ 

اپنے چار سالہ منصوبے کے لیے ریاست بھر میں عوامی رابطہ   NYSOFAترجیحات سے کیسے نمٹے گا۔ 
ریاست بھر میں منعقد  NYSOFAسیشنز میں،  سیشنز کے ایک سلسلے کی منصوبہ بندی کر رہا ہے۔ ان

ہونے والے جامع کمیونٹی جائزہ سروے کے نتائج کا اشتراک بھی کرے گا جس میں کمیونٹی کی ضروریات 
سے زائد  20,000اور کامیابی کے ساتھ عمر رسیدگی کا وقت گزارنے کے لیے ترجیحات کے ضمن میں  

  ئے گئے ہیں۔معمر بالغ افراد کی جانب سے ردعمل جمع کروا

بچت پروگرام   Medicareمراعات سے فائدہ اٹھانے والوں کے لیے  Medicareریاستِ نیو یارک نے  •
(Medicare Savings Program, MSP  کے لیے اہل ہونے کے لیے آمدنی کی حدود میں توسیع کی )

 3,077$ اور ایک جوڑے کے لیے 2,280کے لیے اہلیتی آمدنی کی حد ایک فرد کے لیے $ 2023ہے۔ 
 Bپارٹ  Medicareمحود آمدنی پر گزارا کرنے والے معمر بالغ افراد اور معذور افراد کے  MSPہے۔ 

پریمیم کی ادائیگی اور خود کار طریقے سے ان کے ایکسٹرا ہیلپ میں اندراج کے ذریعے ان کی مدد کرتا ہے۔ 
کوریج  Medicareجس سے وہ اپنی یہ مالی امداد اندراج کرنے والوں کے لیے وسیلۂ حیات ہو سکتی ہے، 

برقرار رکھ سکتے ہیں، درکار نگہداشت تک رسائی حاصل کر سکتے ہیں اور دیگر ضروریات کا خرچہ  



برداشت کر سکتے ہیں۔ اندازے کے مطابق نو توسیع شدہ پروگرام، مراعات یافتہ افراد کے لیے سالانہ  
مۂ صحت کی ویب سائٹ پر ایک درخواست  تک بچت کا سبب ہو گا۔ ریاستِ نیو یارک کے محک  $7,000

  ستیاب ہے۔د یہان

  
  

###  
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