
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2023/ 5/ 5 للنشر فورًا: 

 
 

  الحاكمة هوكول تصدر بيانًا تحدد فيه مايو/أيار على أنه شهر الأمريكيين الأكبر سنًا
  

  تعلن توسيع حدود الدخل للمستفيدين من برنامج ميديكير ليكونوا مؤهلين لبرنامج توفير ميديكير
  

الولاية بصدد إعداد خطة رئيسية شاملة للشيخوخة، بناءً على حالة نيويورك باعتبارها الولاية الأولى الصديقة للمسنين،  
  AARPكما حددتها الرابطة الأمريكية للمتقاعدين 

  
  هنااقرأ البيان 

  
  

حددت فيه شهر مايو/أيار ليكون شهر الأمريكيين الأكبر سناً في ولاية نيويورك  بياناًأصدرت الحاكمة كاثي هوكول اليوم 
مليون ساعة من خدمة المجتمع  495والاعتراف بالعمل التطوعي المذهل لكبار السن في نيويورك الذين يلتزمون بأكثر من 

  مليار دولار.  13.8كل عام بقيمة اقتصادية تبلغ 
  

ا هو وقت للاحتفال بالمساهمات الرائعة التي يقدمها كبار السن من سكان نيويورك للبيئة "شهر الأمريكيين الأكبر سنً 
. "نحن نكرم كبار السن في نيويورك لمساهماتهم ونزيد من  قالت الحاكمة هوكولالاجتماعية والاقتصادية في ولايتنا"، 

  هم في الحفاظ على الاستقلال ونوعية حياة جيدة."التزامنا بمواصلة توفير الرعاية لكبار السن مع تقدمهم في السن ومساعدت
  

  4.6عامًا حيث بلغ عددهم  60وتحتل نيويورك المرتبة الرابعة في البلاد من حيث عدد الأفراد الذين تزيد أعمارهم عن 
وفقاً لمكتب ولاية نيويورك   مليون. 5.3، فإن من المتوقع أن يصل هذا العدد من السكان إلى 2030مليون. وبحلول عام 

  60فرد تبلغ أعمارهم  935,000( فإن هناك New York State Office for the Aging, NYSOFAللشيخوخة )
مليار   13.8مليون ساعة من خدمة المجتمع بقيمة اقتصادية تبلغ  495عامًا وأكثر في ولاية نيويورك يساهمون بما مجموعه 

ة وليس لديهم رهن  عامًا أو أكثر يمتلكون منازلهم الخاص 60دولار. أربعة وستون بالمائة من الأفراد الذين تبلغ أعمارهم 
عقاري ويساهمون بشكل مباشر في القاعدة الضريبية المحلية ويدعمون المدارس والشركات المحلية والبنية التحتية غير  

عامًا أكثر الأنشطة التطوعية والعمل الخيري ورجال الأعمال   50الهادفة للربح. يمثل الأفراد الذين تزيد أعمارهم عن 
  لمتحدة من بين أي مجموعة سكانية.والتبرعات في الولايات ا

  
وكالة منطقة معنية   59( وشراكته مع NYSOFAوتقدم برامج خدمات الشيخوخة في نيويورك بشكل أساسي من خلال )

منظمة مجتمعية. تخدم هذه الشبكة أكثر من   1,200( وما يقرب من Area Agencies on Aging, AAAبالشيخوخة )
خدمة أساسية ودعمًا مجتمعياً إضافياً بما في ذلك الرعاية  20ئلاتهم سنوياً مع أكثر من مليون من كبار السن وعا 1.3

الشخصية والنقل والخدمات القانونية والاستشارات وإدارة الحالات وبرمجة المراكز العليا والراحة ومنع إساءة معاملة  
  لوجبات الجماعية أو غيرها من أشكال دعم التغذية.المسنين والمزايا المساعدة وخدمات التغذية مثل الوجبات المنزلية وا

  
( بقيادة الحاكمة هوكول في  NYSOFA"يشيد )  قال غريغ أولسن القائم بأعمال مدير مكتب ولاية نيويورك للشيخوخة،

ة في كافة  الاعتراف بقيمة كبار السن وفهم أن الشيخوخة هي عملية تستمر مدى الحياة. إن هدفنا هو تعزيز بيئة مجتمعية شامل
  أنحاء ولاية نيويورك إضافةً إلى هيكل الخدمة والدعم الذي يوفر الفرص لكافة أجيال سكان نيويورك."

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2023-05%2FOlder_Americans_Month_2023.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C9d43cfa7e9074c87c08d08db4da4e431%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638189142974755511%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=PkHDAn9lDL%2F74Xzax%2FZsxKZib4UA3sthzq2heuSMnfM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2023-05%2FOlder_Americans_Month_2023.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C9d43cfa7e9074c87c08d08db4da4e431%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638189142974755511%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=PkHDAn9lDL%2F74Xzax%2FZsxKZib4UA3sthzq2heuSMnfM%3D&reserved=0


"تحتفل الإدارة بالأمريكيين الأكبر سناً  قال الدكتور جيمس ماكدونالد مفوض الصحة في ولاية نيويورك بالإنابة،
إلى ولاية نيويورك. لضمان تقديم المساعدة   - وقد قدموا طوال حياتهم يعيش  -والمساهمات القيمة التي يقدمونها كل يوم  

الضرورية مع تقدم العمر في نيويورك ستتضمن خطتنا الرئيسية للشيخوخة سياسات وبرامج تضمن الاعتراف باحتياجات  
ر السن من سكان نيويورك الذين قد يحتاجون إلى خدمات رعاية طويلة الأجل ودعمها. أظهرت الحاكمة هوكول باستمرار  كبا

  القيادة الحكيمة في تبني هذه المبادرة المهمة لتحسين الجودة والوصول إلى برامج ودعم الشيخوخة الحيوية."
  

  ية لدعم كبار السن والأفراد طوال العمر:أعلنت الحاكمة أيضًا عن العديد من المبادرات الجار
  

( للولاية بين الخبرة الجماعية من خلال Master Plan for Aging, MPAتجمع الخطة الرئيسية للشيخوخة ) •
وكالة حكومية تضم مجلس المناطق البحرية المحمية إضافةً إلى اللجنة الاستشارية لأصحاب المصلحة المكونة   20

( الفرعية اجتماعًا في  MPA(. بدأت مجموعة من لجان )MPAمن خبراء رائدين وعملية مساهمة عامة لتطوير )
ادة تطوير المبادرات الحالية الصديقة للمسنين وصياغة مبادرات جديدة للنظر فيها. كل لجنة  أبريل/نيسان لتحديد وزي

فرعية من الخبراء مكرسة لمجال تركيز محدد بما في ذلك الأمن الاقتصادي وتقديم الرعاية الرسمية وغير الرسمية  
م على المدى الطويل. وستكون  والصحة والعافية والخدمات المنزلية والمجتمعية والإسكان والخدمات والدع

( هذا الصيف. من المتوقع صدور مسودة تقرير  MPAتوصياتهم بمثابة تقرير استشاري أولي بالنسبة إلى )
(MPA نهائي في أوائل عام )2024.  

( NYSOFA( على تطوير خطته الرباعية للحكومة الفيدرالية والتي تحدد كيفية معالجة )NYSOFAيعمل ) •
( لسلسلة من جلسات  NYSOFAت الفيدرالية لكبار السن في العديد من مجالات التركيز. يخطط )وشبكته للأولويا 

( NYSOFAالمشاركة العامة في كافة أنحاء الولاية على خطة مدتها أربع سنوات. في تلك الجلسات، سيشارك )
إستجابة من كبار   20,000من  أيضًا نتائج استبيان تقييم المجتمع الشامل على مستوى الولاية والذي نتج عنه أكثر

  السن حول احتياجات وأولويات المجتمع للشيخوخة الناجحة.

وسعت ولاية نيويورك حدود الدخل للمستفيدين من برنامج ميديكير ليكونوا مؤهلين لبرنامج توفير ميديكير   •
(Medicare Savings Program, MSP حدود الأهلية للدخل لعام .)فرد و دولار لل 2,280هي  2023

( كبار السن والأشخاص ذوي الإعاقة الذين يعيشون على دخل MSPدولار لزوجين. يساعد برنامج ) 3,077
( وتسجيلهم تلقائياً في برنامج  Medicare Part Bمحدود من خلال دفع أقساط برنامج ميديكير القسم بي )

شريان الحياة للمسجلين مما يسمح لهم  (. يمكن أن تكون هذه المساعدة الماليةExtra Helpالمساعدة الإضافية )
بالحفاظ على تغطية ميديكير الخاصة بهم والحصول على الرعاية اللازمة وتحمل الضروريات الأخرى. ومن المقدر 

دولار سنوياً. تتوفر الطلبات على الموقع   7,000أن يوفر البرنامج الموسع حديثاً للمستفيدين ما متوسطه 
  .هنافي ولاية نيويورك  الإلكتورني لإدارة الصحة

  
  

###  
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