
 
Do natychmiastowej publikacji: 24.04.2023  GUBERNATOR KATHY HOCHUL 

 
 

GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA ROZPOCZĘCIE TYGODNIA ŚWIADOMOŚCI O 
GWAŁTOWNYCH ZJAWISKACH POGODOWYCH W STANIE NOWY JORK  

  
Partnerstwo z Krajową Służbą Pogodową ma na celu edukację mieszkańców 
stanu Nowy Jork o skutkach gwałtownych zjawisk pogodowych i działaniach 

przygotowawczych przed letnimi miesiącami  
  

Jak reagować na ostrzeżenia o gwałtownych zjawiskach pogodowych i 
ostrzeżenia przed gwałtownymi burzami, powodziami i tornadami – w tygodniu 

23-29 kwietnia 2023 r.  
  
  

Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dzisiaj rozpoczęcie Tygodnia Świadomości o 
Gwałtownych Zjawiskach Pogodowych (Severe Weather Awareness Week) w stanie 
Nowy Jork, podkreślając potrzebę posiadania przez mieszkańców Nowego Jorku planu 
i bycia poinformowanym na wypadek wystąpienia gwałtownych zjawisk pogodowych. 
Coroczna kampania stanowi partnerstwo między stanem Nowy Jork, Krajową Służbą 
Pogodową (National Weather Service), lokalnymi i ochotniczymi agencjami oraz 
organizacjami sektora prywatnego, mające na celu edukację mieszkańców stanu Nowy 
Jork na temat zagrożeń związanych z gwałtownymi zjawiskami pogodowymi w 
miesiącach wiosennych i letnich. Gwałtowne zjawiska pogodowe, z definicji, obejmują 
powodzie, silne burze i tornada.  
  
„Gwałtowne zjawiska pogodowe nierzadko są niebezpieczne i nieprzewidywalne, 
jednak kroki, które wspólnie podejmujemy, aby się na nie przygotować, pozwalają 
zminimalizować niszczycielskie skutki, jakie mogą one mieć na nasze codzienne życie”, 
powiedziała gubernator Hochul. „Zachęcam wszystkich mieszkańców stanu Nowy 
Jork do poświęcenia czasu w tym tygodniu na zapoznanie się z zagrożeniami, na jakie 
jesteśmy narażeni w związku z gwałtownymi zjawiskami pogodowymi, oraz z tym, co 
możemy zrobić, aby się chronić i wzmocnić nasze działania w zakresie gotowości na 
wypadek katastrofy”.  
  
Burze i pioruny są nieprzewidywalne i mogą stać się bardzo niebezpieczne – bez 
wcześniejszego ostrzeżenia. Powódź jest w Stanach Zjednoczonych najważniejszą 
przyczyną śmierci związaną z pogodą, a większość zgonów spowodowana jest przez 
pojazdy porwane przez wody powodziowe. Ponad 500 tornad zostało zgłoszonych w 
stanie Nowy Jork, odkąd Krajowa Administracja ds. Rybołówstwa w Oceanie i 



Atmosferze (National Oceanic and Atmospheric Administration, NOAA) zaczęła 
prowadzić rejestry w 1952 r., przy czym niemal każde hrabstwo w stanie doświadczyło 
w tym czasie co najmniej jednego tornada.  
  
Komisarz Wydziału Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Służb Ratowniczych 
(Division of Homeland Security and Emergency Services, DHSES) stanu Nowy 
Jork, Jackie Bray, powiedziała: „Przez cały rok DHSES współpracuje z naszymi 
partnerami rządowymi na szczeblu lokalnym, stanowym i federalnym w celu 
zwiększenia możliwości monitorowania gwałtownych zjawisk pogodowych, poprawy 
szkoleń dla służb ratowniczych oraz edukacji społeczeństwa. Ważne jest, aby każdy 
mieszkaniec stanu Nowy Jork znał ryzyko i był na bieżąco informowany przed 
gwałtownymi zjawiskami pogodowymi tej wiosny i lata”.  
  
Gubernator Hochul i komisarz Bray przedstawiły cztery kroki do przygotowania się na 
wypadek sytuacji kryzysowej oraz działania, jakie mieszkańcy stanu Nowy Jork mogą 
podjąć, aby zabezpieczyć siebie i swoje rodziny przed skutkami katastrofy:  

1. Opracuj plan dla siebie i swojej rodziny w domu, szkole, pracy i na 
zewnątrz. Zidentyfikuj bezpieczne miejsce, w którym możesz się schronić i i miej 
świadomość tego, jakie działania podjąć, gdy zostanie wydane ostrzeżenie o 
niebezpieczeństwie. Planując działania w sytuacji kryzysowej weź pod uwagę 
zwierzęta domowe.  

2. Skompletuj zestaw zapasów awaryjnych, które wystarczą na co najmniej 10 dni. 
Uwzględnij latarki, radio pogodowe i dodatkowe akumulatory. Najlepiej jest mieć 
po jednym zestawie dla mieszkania i pojazdu. Pamięta o wszelkich potrzebach 
medycznych, jakie może mieć Twoja rodzina. Zachowaj zapas awaryjny dla 
zwierząt domowych.  

3. Śledź komunikaty w stacjach telewizyjnych i radiowych Systemu Ostrzegania o 
Sytuacjach Kryzysowych (Emergency Alert System, EAS) i stosuj się do 
lokalnych zarządzeń dotyczących sytuacji kryzysowych, jeśli zostały wydane. 
Otrzymuj informacje o zagrożeniach za pośrednictwem komputera lub telefonu 
komórkowego, subskrybując serwis NY Alert pod adresem https://alert.ny.gov, 
bezpłatną usługę, zapewniającą najważniejsze informacje o zagrożeniach.  

4. Rozważ wizytę w lokalnym biurze zarządzania kryzysowego, aby dowiedzieć się 
więcej o tym, jak chronić siebie i swoją rodzinę. Rozważ wolontariat w 
organizacjach takich jak Amerykański Czerwony Krzyż, New York Cares, 
lub Armia Zbawienia.  

  
Wskazówki bezpieczeństwa na wypadek gwałtownych zjawisk pogodowych  
  
Zapasy na wypadek sytuacji kryzysowych  
Miej pod ręką środki na wypadek klęski żywiołowej, takie jak:  

• Latarka i dodatkowe baterie  

• Radioodbiornik zasilany bateriami i dodatkowe baterie  

• Zestaw pierwszej pomocy i instrukcja obsługi  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falert.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=57GbIdtZF%2FM9z5AwMSN1YUTcGzbyfIx6QxxAwUWXLdw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.redcross.org%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IMD87erg%2BZtk7FyQ8E8x5f9kIdSoELGZU03pcESfGSQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.newyorkcares.org%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HFnd9IRlz8ZnspZoDkctIQZOimXW9DV9yQbgz8OGkNc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.salvationarmyusa.org%2Fusn%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=y5v3ktzRmi8EXe1tX06KF0MPNx0CrUgshh9I42f%2B%2BZ4%3D&reserved=0


• Awaryjne zapasy jedzenia i wody  

• Nieelektryczny otwieracz do puszek  

• Podstawowe leki  
• Książka czekowa, gotówka, karty kredytowe, karty bankomatowe  

  
Gwałtowne podtopienia  

• Nigdy nie próbuj przejeżdżać przez zalaną drogę. Zawróć i pojedź inną drogą.  
• Jeśli jesteś w samochodzie, a woda wokół ciebie zaczyna się gwałtownie 

podnosić, natychmiast opuść pojazd.  
• Nie lekceważ siły wartkiego strumienia wody. Wartko płynąca woda powodziowa 

o wysokości 2 stóp może porwać samochód a woda płynącą z prędkością dwóch 
mil na godzinę może zmyć samochód z drogi lub mostu.  

  
Wyładowania atmosferyczne  

• Postępuj zgodnie z zasadą 30-30: jeśli czas pomiędzy zobaczeniem błyskawicy 
a usłyszeniem grzmotu wynosi 30 sekund lub mniej, błyskawica jest na tyle 
blisko, że może w Ciebie uderzyć. Natychmiast poszukaj schronienia. Po 
ostatniej błyskawicy odczekaj 30 minut przed opuszczeniem schronienia.  

• Piorun uderza w najwyższe obiekty. Jeśli znajdujesz się nad linią drzew, szybko 
zejdź pod nią, a jeśli jesteś na odsłoniętym terenie, przykucnij.  

• Jeśli nie możesz dostać się do miejsca bezpiecznego schronienia, trzymaj się z 
dala od drzew. Jeśli nie masz bezpiecznego schronienia, przykucnij na otwartej 
przestrzeni, w odległości od najbliższego drzewa dwa razy większej niż jego 
wysokość.  

  
Tornado  

• Jeśli jesteś na zewnątrz i ogłoszono ostrzeżenie przed tornadem, natychmiast 
poszukaj bezpiecznego schronienia. Jeśli w pobliżu nie ma schronienia, połóż się 
płasko w rowie lub niskim miejscu z rękami osłaniającymi głowę.  

• Jeśli jesteś w domu lub w małym budynku udaj się do piwnicy lub wewnętrznego 
pomieszczenia na najniższym piętrze budynku. Nie podchodź do okien. 
Najlepszą ochronę zapewniają szafy, łazienki i inne pomieszczenia wewnętrzne. 
Schowaj się pod czymś stabilnym lub przykryj się materacem.  

• Jeśli znajdujesz się w szkole, szpitalu lub centrum handlowym, udaj się do 
wyznaczonego wcześniej miejsca schronienia. Trzymaj się z dala od dużych 
otwartych przestrzeni i okien. Nie wychodź na zewnątrz do samochodu.  

• Jeśli jesteś w wieżowcu udaj się do małych pomieszczeń wewnętrznych lub 
korytarzy na możliwie najniższym piętrze. Nie korzystaj z wind – zamiast tego 
używaj schodów.  

  
Więcej informacji na temat osobistej gotowości i tego, jak zachować bezpieczeństwo 
podczas gwałtownych zjawisk pogodowych, można znaleźć na stronie: 
https://www.dhses.gov/safety.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dhses.gov%2Fsafety&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=tPrmyYFmIXtPP2H0v7Ap%2FTw0k0awvBoveMezadmOr28%3D&reserved=0


  
###  

  
  

 
Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 

Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
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