
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 4/24/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 

 

গভর্ নর হ াকল বর্উ ইয়কন হেম্বে তীব্র আি াওয়া সম্পম্বকন সম্বেতর্তার সপ্তা  শুরু 

করার হ াষণা কম্বরম্বের্  

  

জাতীয় আি াওয়ার পবরম্বষিার সাম্বি অংেীদাবরম্বের লক্ষ্ে গ্রীম্বের মাসগুবলর আম্বগ 

তীব্র আি াওয়ার প্রভাি এিং প্রস্তুবতর প্রম্বেষ্টা সম্পম্বকন বর্উ ইয়কনিাসীম্বদর বেক্ষ্া প্রদার্ 

করা  

  

23-29 এবপ্রল, 2023-এর সপ্তাম্ব  তীব্র িজ্রঝড়, আকস্মিক ির্ো এিং েম্বর্ নম্ব ার জর্ে 

তীব্র আি াওয়ার প্র র এিং সতকনতাগুবলর প্রবত কীভাম্বি প্রবতস্মিয়া জার্াম্বির্  

  

  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজ থর্উ ইয়ক্ন হেটে তীব্র আব াওয়া সম্পটক্ন সটেতর্তার সপ্তা  শুরু 

ক্রার হ াষণা ক্টরটের্ যা থর্উ ইয়ক্নবাসীটের এক্টে পথরক্ল্পর্া িাক্া এবং তীব্র আব াওয়ার 

আক্রমটণর সময় সম্পটক্ন অবগত িাক্ার প্রটয়াজর্ীয়তা তুটল ধটর। বাথষ নক্ প্রোরাথভযার্টে  ল 

থর্উ ইয়ক্ন হেে, জাতীয় আব াওয়ার পথরটষবা, স্থার্ীয় এবং হেচ্ছাটসবক্ এটজন্সি এবং 

হবসরক্াথর খাটতর সংস্থাগুথলর মটধয এক্টে অংশীোথরত্ব যাটত থর্উ ইয়ক্নবাসীটের বসন্ত এবং 

গ্রীটের মাসগুথলটত তীব্র আব াওয়ার থবপেগুথল সম্পটক্ন থশক্ষা প্রোর্ ক্রা যায়। সংজ্ঞা 

অর্ুসাটর, তীব্র আব াওয়ার মটধয রটয়টে আক্ন্সিক্ বর্যা, তীব্র বজ্রঝড় এবং েটর্ নট া।  

  

"তীব্র আব াওয়া প্রায়শই থবপজ্জর্ক্ এবং অথর্টেনশয, থক্ন্তু আমরা সন্সিথলতভাটব প্রস্তুথত 

হর্ওয়ার হয পেটক্ষপগুথল থর্টয় িাথক্ হসগুথল আমাটের দের্ন্সির্ জীবটর্ এর ধ্বংসাত্মক্ 

প্রভাবগুথল হ্রাস ক্রটত পাটর," গভর্ নর হ াকল িম্বলম্বের্। "আথম সক্ল থর্উ ইয়ক্নবাসীটের এই 

সপ্তাট  আমরা তীব্র আব াওয়া হিটক্ আমরা হয ঝুুঁ থক্র মুটখামুথখ  টয় িাথক্ এবং আমরা 

থর্টজটেরটক্ রক্ষা ক্রার জর্য ক্ী ক্রটত পাথর এবং েুটয নাটগর জর্য প্রস্তুত িাক্ার জর্য 

আমাটের প্রটেষ্টাটক্ উৎসাথ ত ক্রার জর্য থক্ ক্রটত পথর তা সম্পটক্ন হশখার জর্য সময় 

ক্াোটত উৎসাথ ত ক্থর।"  

  

বজ্রঝড় এবং বজ্রপাত অথর্টেনশয এবং আগাম সতক্নতা োড়াই খুব থবপজ্জর্ক্  টয় উঠটত 

পাটর। বর্যা  ল মাথক্নর্ যুক্তরাটে মৃতুযর এক্ র্ম্বর আব াওয়া-সম্পথক্নত ক্ারণ হযখাটর্ বর্যার 

জটল যার্বা র্ হভটস যাওয়ার ক্ারটণ হবথশরভাগ বর্যাজথর্ত মতুৃয  টে। NOAA 1952 সাটল 

হরক্ ন রাখা শুরু ক্রার পর হিটক্ থর্উ ইয়ক্ন হেটে 500-টেরও হবথশ েটর্ নট া থরটপােন ক্রা 



 টয়টে হসই সাটি রাটজযর প্রায় প্রথতটে ক্াউথি হসই সমটয় অন্তত এক্টে েটর্ নট ার অথভজ্ঞতা 

লাভ ক্টরটে।  

  

হ ামলোন্ড বর্রাপত্তা এির্ং জরুবর পবরম্বসিার বর্উ ইয়রক হেে বিভাম্বগর কবমের্ার 

জোবক হব্র িম্বলম্বের্, "DHSES স্থার্ীয়, রাজয এবং হে াটরল স্তটর আমাটের সরক্াথর 

অংশীোরটের সাটি সারা বের ক্াজ ক্টর তীব্র আব াওয়ার পয নটবক্ষটণর ক্ষমতাগুথল বাড়াটত, 

জরুথর প্রথতন্সক্রয়াক্ারীটের প্রথশক্ষণ উন্নত ক্রটত এবং জর্সাধারণটক্ থশথক্ষত ক্রা। এই বসন্ত 

এবং গ্রীটে সম্ভাবয তীব্র আব াওয়ার আটগ ঝুুঁ থক্গুথল জার্া এবং অবগত িাক্া প্রটতযক্ থর্উ 

ইয়ক্নবাসীর জর্য গুরুত্বপূণ ন৷"  

  

গভর্ নর হ াক্ল এবং ক্থমশর্ার হব্র জরুরী অবস্থার প্রস্তুথতর োরটে পেটক্ষটপর এবং থর্উ 

ইয়ক্নবাসীরা থর্টজটের এবং তাটের পথরবারটক্ েুটয নাগ হিটক্ থর্রাপে রাখটত ক্ী ক্রটত পাটরর্ 

তার রূপটরখা থেটয়টের্:  

1. বাথড়, সু্কল, ক্ম নস্থার্ এবং বাইটর আপর্ার এবং আপর্ার পথরবাটরর জর্য এক্টে 

পথরক্ল্পর্া দতথর ক্রুর্। আশ্রয় হর্ওয়ার জর্য এক্টে থর্রাপে স্থার্ শর্াক্ত ক্রুর্ এবং 

সতক্নতা জাথর  টল ক্ী পেটক্ষপ থর্টত  টব তা জার্ুর্। জরুরী অবস্থার জর্য পথরক্ল্পর্া 

ক্রার সময় হপাষা প্রাণীটের ক্িা থবটবের্া ক্রুর্।  

2. ক্মপটক্ষ 10 থের্ স্থায়ী  ওয়ার জর্য জরুথর ন্সজথর্সপটের এক্টে থক্ে দতথর ক্রুর্। 

ফ্ল্যাশলাইে, আব াওয়ার হরথ ও এবং অথতথরক্ত বযাোথর অন্তভুনক্ত ক্রুর্। আপর্ার বাথড় 

এবং আপর্ার গাথড় প্রথতটের জর্য এক্টে থক্ে িাক্া উথেত। আপর্ার পথরবাটরর হয 

হক্াটর্া থেথক্ৎসাগত প্রটয়াজটর্র জর্য পথরক্ল্পর্া ক্রুর্। হপাষা প্রাণীটের জর্য জরুথর 

ন্সজথর্সপে রাখুর্।  

3. হসই টেথভ এবং হরথ ও হেশর্গুথলর সাটি িাকু্র্ হযগুথল ইমাটজনন্সি অযালােন থসটেম 

(EAS)-এর বাতনাগুথল সম্প্রোর ক্টর এবং জাথর ক্রা  টল স্থার্ীয় জরুথর আটেশগুথল 

অর্ুসরণ ক্টর৷ https://alert.ny.gov-এ NY Alert-এ সাবস্ক্রাইব ক্টর সরাসথর আপর্ার 

ক্ম্পম্পউোর বা হসল হোটর্ জরুথর তিয পার্, এক্টে থবর্ামূটলযর পথরটষবা যা আপর্াটক্ 

গুরুত্বপূণ ন জরুথর তিয প্রোর্ ক্টর যখর্ আপথর্ এটে সব হেটয় হবথশ প্রটয়াজর্  য়।  

4. আপর্াটক্ এবং আপর্ার পথরবারটক্ ক্ীভাটব রক্ষা ক্রটবর্ হস সম্পটক্ন আরও জার্টত আপর্ার 

স্থার্ীয় জরুথর বযবস্থাপর্ার অথেটস যাওয়ার ক্িা থবটবের্া ক্রুর্। আটমথরক্ার্ হর  ক্রস, থর্উ 

ইয়ক্ন হক্য়ারস অিবা সযালটভশর্ আথম ন-এর মটতা সংস্থাগুথলর সাটি হেচ্ছাটসবী ক্রার 

ক্িা থবটবের্া ক্রুর্।  

  

তীব্র আি াওয়ার বর্রাপত্তা পরামে ন  

  

দমু্ব্ নাম্বগর সরিরা   

েুটয নাগক্ালীর্ অতযাবশযক্ সামগ্রীগুথল র্াগাটলর মটধয রাখুর্, যার মটধয রটয়টে:  

• ফ্ল্যাশলাইে এবং অথতথরক্ত বযাোথর  

• বযাোথর োথলত হরথ ও এবং অথতথরক্ত বযাোথর  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falert.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=57GbIdtZF%2FM9z5AwMSN1YUTcGzbyfIx6QxxAwUWXLdw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.redcross.org%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IMD87erg%2BZtk7FyQ8E8x5f9kIdSoELGZU03pcESfGSQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.newyorkcares.org%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HFnd9IRlz8ZnspZoDkctIQZOimXW9DV9yQbgz8OGkNc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.newyorkcares.org%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HFnd9IRlz8ZnspZoDkctIQZOimXW9DV9yQbgz8OGkNc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.salvationarmyusa.org%2Fusn%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf54871dfe078464ae04708db44d984b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638179473252983977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=y5v3ktzRmi8EXe1tX06KF0MPNx0CrUgshh9I42f%2B%2BZ4%3D&reserved=0


• োেন এই  থক্ে এবং মযার্ুয়াল  

• জরুথর খােয এবং পাথর্  

• অ-ববেুযথতক্ ক্যার্ ওটপর্ার  

• অপথর ায ন ওষুধ  

• হেক্বুক্, র্গে, হক্রথ ে ক্া ন, ATM ক্া ন  

  

 ঠাৎ ির্ো  

• বর্যায়  ুটব যাওয়া রাস্তা থেটয় গাথড় োথলটয় যাওয়ার হেষ্টা ক্রটবর্ র্া। গাথড় হ ারার্ এবং 

অর্য রাস্তা থেটয় যার্।  

• যথে আপর্ার গাথড়র োরপাটশ দ্রুত পাথর্ বাড়টত িাটক্, তা টল অথবলটম্ব যার্ পথরতযাগ 

ক্রুর্।  

• দ্রুত গথতটত বটয় েলা পাথর্র ক্ষমতাটক্ অগ্রা য ক্রটবর্ র্া। দ্রুত গথতটত বটয় েলা েুই 

েুে উচ্চতার পাথর্টত আপর্ার গাথড় ভাথসটয় থর্টব এবং েইু মাইল হবটগ বটয় েলা পাথর্ 

আপর্ার গাথড়টক্ রাস্তা বা থব্রজ হিটক্ হেটর্ থর্টয় যাটব।  

  

িজ্রপাত  

• 30-30 থর্য়ম অর্ুসরণ ক্রুর্: যথে আপর্ার থবেুযৎ েমক্াটত হেখার এবং বজ্রপাটতর শব্দ 

হশার্ার মধযক্ার সমটয়র বযবধার্ 30 হসটক্ন্ড বা তার ক্ম  য় তা টল হসই বজ্রপাত 

আপর্াটক্ আ াত ক্রার মটতা ক্াোক্াথে েরূটত্ব রটয়টে। অথবলটম্ব আশ্রয় গ্র ণ ক্রুর্। 

হশষ থবেুযৎ েমক্াটর্ার পর, আপর্ার আশ্রয় তযাগ ক্রার পূটব ন 30 থমথর্ে অটপক্ষা 

ক্রুর্।  

• বজ্রপাত সবটিটক্ লম্বা বস্তুটক্ আ াত ক্টর। আপথর্ যথে এক্টে গাটের লাইটর্র উপটর 

িাটক্র্, দ্রুত তার থর্টে যার্ এবং আপথর্ এক্টে হখালা স্থাটর্ িাক্টল থর্েু  টয় বসুর্।  

• আপথর্ যথে এক্টে আশ্রয়টক্টে র্া হযটত পাটরর্, গাে হিটক্ েটূর িাকু্র্। হক্ার্ও 

আশ্রয় র্া িাক্টল, হখালা স্থাটর্ থর্েু  টয় বসুর্, হক্ার্ও গাে যত লম্বা তার থিগুণ েটূর 

িাকু্র্।  

  

 ূবণ নঝড়  

•  টরর বাইটর িাক্া অবস্থায়  ূথণ নঝড় সতক্নতা জাথর  টল, অথবলটম্ব আশ্রয় খুুঁজরু্। যথে 

ক্াোক্াথে হক্ার্ও আশ্রয় র্া িাটক্ তটব আপর্ার  াত থেটয় আপর্ার মািা হেটক্ এক্টে 

খাে বা থর্েু স্থাটর্ লম্বা  টয় শুটয় পডু়র্।  

• বাথড়টত বা হোে হক্ার্ও ভবটর্ িাক্টল, হবজটমি বা ভবটর্র থর্ে তলার হভতটরর এক্টে 

ক্টক্ষ যার্। জার্ালা হিটক্ েটূর িাকু্র্। আলমাথর, বািরুম, এবং অর্যার্য অভযন্তরীণ 

ক্ক্ষগুথল সটব নাত্তম সুরক্ষা সরবরা  ক্টর। মজবুত থক্েুর থর্টে যার্ বা থর্টজটক্ এক্টে 

গথে থেটয় হেটক্ রাখুর্।  

• সু্কল,  াসপাতাল, বা শথপং হসিাটর িাক্টল, পূটব ন থর্ধ নাথরত আশ্রয় এলাক্ায় যার্। বড় 

হখালা এলাক্া এবং জার্ালা হিটক্ েটূর িাকু্র্। বাইটর আপর্ার গাথড়র ক্াটে যাটবর্ র্া।  



• এক্টে উুঁেু ভবটর্, সম্ভাবয সব নথর্ম্ন তলার এক্টে অভযন্তরীণ হোে ক্ক্ষ বা  লওটয়টত 

যার্। এথলটভের বযব ার ক্রটবর্ র্া - থসুঁথড় বযব ার ক্রুর্।  

  

বযন্সক্তগত প্রস্তুথত জর্য এবং তীব্র আব াওয়ায় ক্ীভাটব থর্রাপে িাক্টত  য় হসই সম্পটক্ন আরও 

তটিযর জর্য, এখাটর্ যার্: https://www.dhses.gov/safety।    
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