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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA UNA CAMPAGNA PER LA 
PREVENZIONE E IL CONTROLLO DELLA GUIDA IN STATO DI ALTERAZIONE DA 

DROGHE IL 20/4  
  

Il Comitato per la sicurezza del traffico della Governatrice addestra i funzionari 
all'identificazione di alterazioni associate ad alcool e droghe  

  
 
La Governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi che il 20 aprile la Polizia dello Stato 
di New York (New York State Police) e le forze dell'ordine locali intensificheranno le 
pattuglie in base alla campagna per la prevenzione e il controllo della guida in stato di 
alterazione da droghe.  
  

"La guida in stato di alterazione da droghe è un atto incosciente e pericoloso che mette 
tutti a rischio sulle nostre strade", ha dichiarato la Governatrice Hochul. "Per evitare 
conseguenze letali, non mettetevi al volante e accertatevi sempre di avere un piano di 
viaggio per arrivare a casa in sicurezza".  

  
La Polizia di Stato, il Dipartimento della motorizzazione (Department of Motor Vehicles) 
e il Comitato per la sicurezza del traffico della Governatrice (Governor's Traffic Safety 
Committee, GTSC) ricordano agli automobilisti che guidare sotto l'effetto di droghe, 
alcool, inclusa la cannabis, non è solo è pericoloso, ma nello Stato di New York è 
illegale.  
  
Il Comitato per la sicurezza del traffico della Governatrice (GTSC) amministra il 
programma di formazione degli Esperti nel riconoscimento dell'uso di stupefacenti (Drug 
Recognition Experts, DRE), che addestra i funzionari al riconoscimento delle alterazioni 
e i conducenti sotto l'effetto di droghe. Nel 2022 il GTSC ha tenuto sei formazioni DRE, 
aggiungendo 99 funzionari DRE e portando il totale a 432 in tutto lo stato, inclusi 134 
agenti statali. L'obiettivo del GTSC è di aumentare a 550 il numero totale di funzionari 
addestrati in tutto lo Stato entro la fine del 2023.  
  
Inoltre, ogni agente statale dovrà partecipare a un programma di formazione Controllo 
della guida in stato di ebbrezza su strada avanzato (Advanced Roadside Impaired 
Driving Enforcement, ARIDE), che non è tanto approfondito quanto la formazione DRE, 
ma fornisce ai membri delle forze dell'ordine competenze aggiuntive per osservare, 
identificare e spiegare i segni di alterazione associati a droghe e alcool. In tutto lo Stato, 



749 funzionari di polizia hanno completato la formazione ARIDE. Entrambi i corsi di 
formazione avanzati sono offerti dal GTSC.  
  
Il Sovrintendente ad interim della Polizia di Stato di New York, Steve A. Nigrelli, 
ha dichiarato: "La guida in stato di alterazione provoca migliaia di feriti e morti ogni 
anno. Purtroppo, poche persone riconoscono i pericoli della guida di un autoveicolo 
sotto l'effetto di droghe. Anche se vi sentite bene, non mettetevi al volante. La Polizia 
dello Stato di New York ricorda a tutti gli automobilisti che, nonostante il consumo 
ricreativo di cannabis sia legale, la guida in stato di ebbrezza è ancora illegale".  
  
Mark J.F. Schroeder, Commissario del Dipartimento statale della motorizzazione e 
Presidente del GTSC, ha dichiarato: "La guida in stato di ebbrezza può essere evitata 
al 100 per cento. Se l'uso della cannabis da parte di adulti è legale, non lo è la guida 
sotto il suo effetto. Mettersi al volante dopo aver fatto uso di cannabis può rallentare il 
tempo di reazione, compromettere la coordinazione e la capacità di prendere decisioni 
rapide, mettendo voi, i vostri passeggeri e gli altri automobilisti a rischio. Le 
conseguenze potrebbero essere letali. Non mettetevi alla volante se consumate 
cannabis. Fate un piano per stare lontano dalle strade".  
  
Il Direttore esecutivo dell'Ufficio per la gestione della cannabis (Office of 
Cannabis Management), Chris Alexander ha dichiarato: "È semplice: non guidate 
dopo aver consumato cannabis. Era pericoloso e contro la legge prima della 
legalizzazione della cannabis nello Stato di New York ed è ancora pericoloso e contro la 
legge oggi".  
  
Il Dipartimento degli Stati Uniti dell'Amministrazione nazionale per la sicurezza del 
traffico sulle autostrade (National Highway Traffic Safety Administration, NHTSA), 
propone questi consigli di sicurezza e ricorda ai conducenti i pericoli della guida in stato 
di alterazione derivanti dall'uso di alcool o cannabis:  

• Se prevedete di consumare cannabis, non guidate. Scegliete un conducente 
sobrio che non consumerà cannabis o utilizzate i mezzi pubblici o un servizio di 
condivisione dell'auto. Chiunque sia in stato di alterazione non dovrebbe 
prendere decisioni di guida, per questo programmare è fondamentale.  

• Secondo l'NHTSA, tra il 2009 e il 2018, tra i conducenti vittime di incidenti e 
testati, la presenza di cannabis era quasi raddoppiata.  

• Nel 2018, il 46 per cento dei conducenti vittime di incidenti e sottoposti a test per 
droghe, è risultato positivo.  

• Non importa quale termine usate: se una persona è un po' su di giri, alticcia, 
drogata, fatta o ubriaca, è alterata e non dovrebbe mai mettersi al volante.  

• In ogni stato e territorio degli Stati Uniti è illegale guidare sotto l'effetto di droghe, 
senza eccezioni.  

• Che la droga sia legale o meno, la guida in stato di alterazione rappresenta una 
minaccia per il conducente, i passeggeri e gli altri utenti della strada.  

• Se pensate che guidare in stato di alterazione non abbia alcun effetto, vi 
sbagliate: è stato dimostrato che la cannabis può rallentare i tempi di reazione, 



alterare le prestazioni cognitive e rendere più difficile ai conducenti mantenere 
una posizione stabile sulla corsia.  

• La migliore difesa contro i conducenti alterati sulla strada è la cintura di 
sicurezza. Indossate la cintura di sicurezza e accertatevi che anche i passeggeri 
lo facciano.  

  
Il costo della guida in stato di alterazione  

• La guida in stato di ebbrezza può costarvi 10.000 dollari di spese legali, 
processuali, tempo perso al lavoro, premi assicurativi più elevati, spese di traino 
e altro.  

• Se siete stati scoperti a guidare sotto l'effetto di qualsiasi sostanza che provoca 
alterazione, rischiate il carcere.  

• La guida in stato di alterazione per droga potrebbe portare al ritiro della patente e 
del veicolo. Questo potrebbe non consentirvi di andare al lavoro, con 
conseguente perdita di stipendi e del lavoro stesso.  

  
Un piano di viaggio sicuro  

• Se avete assunto una sostanza che provoca alterazione, ad esempio la 
cannabis, non guidate. I passeggeri non dovrebbero mai viaggiare con un 
conducente alterato. Se pensate che un conducente possa essere alterato, non 
salite in auto.  

• Se siete alterati per l'effetto di droghe, date le chiavi dell'auto a un conducente 
sobrio che può portarvi a destinazione in sicurezza. Come per la guida in stato di 
ebbrezza, è fondamentale che i conducenti alterati dall'effetto di droghe evitino di 
guidare un veicolo. Non è mai un bene guidare in stato di alterazione da 
qualsiasi sostanza.  

• Avete un amico che sta per mettersi al volante in stato di alterazione da droghe? 
Portategli via le chiavi e fate in modo di portarlo a casa in sicurezza. Non 
preoccupatevi se offendete qualcuno, vi ringrazieranno.  

  
###  
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