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霍楚爾州長宣佈在 4 月 20 日開展預防藥後駕駛和執法行動  

  
州長交通安全委員會為官員提供培訓，以識別藥後和酒後駕駛行為  

  
 
凱西．霍楚爾州長今天宣佈，紐約州警察局 (State Police) 和地方執法部門將在 4 月 20 

日的執法和預防行動中加強巡邏，整頓藥後駕駛行為。  

  

「藥後駕駛是一種魯莽的危險行為，會讓所有上路民眾都陷入危險境況。」霍楚爾州長

表示。「為了避免造成致命後果，請不要開車，並始終制定安全的出行回家計劃。」  

  
紐約州警察局、機動車輛管理局 (Department of Motor Vehicles, DMV) 和州長交通安全

委員會 (Governor's Traffic Safety Committee, GTSC) 提醒駕駛人員，在用藥、飲酒（包

括吸食大麻）後開車不僅危險，在紐約州內也屬於非法行為。  

  
州長交通安全委員會負責管理藥品識別專家 (Drug Recognition Experts, DRE) 培訓課

程，教授警官如何識別用藥出現障礙和受到影響的司機。州長交通安全委員會在 2022 年

舉辦了六次藥物識別專案培訓，增加了 99 名藥物識別官員，令州內的總從業官員達到 

432 人，其中包括 134 名巡警。州長交通安全委員會的目標是在 2023 年底前將全州受訓

人員總人數提高到 550 人。  

  
除此之外，每位巡警都必須參加進階路邊駕駛障礙執法 (Advanced Roadside Impaired 

Driving Enforcement, ARIDE) 培訓。這項培訓的培訓範圍小於藥物識別專家培訓，但可

以向執法成員教授其他技能，以便觀察、識別和說明與毒品和酒精相關的影響跡象。全州

共有 749 名警員完成了進階路邊駕駛障礙執法培訓。這項兩個進階培訓課程均由州長交

通安全委員會開辦。  

  
紐約州警察局代理局長斯蒂文．A．尼格雷利 (Steven A. Nigrelli) 表示，「每年因毒品

而導致的傷亡民眾數以千計。令人遺憾的是，很少有人認識到藥後開車的危險性。即使自

我感覺良好，也不要開車。紐約州警察局提醒所有駕車人員，雖然成人娛樂性使用大麻是

合法行為，但用藥後駕車則是非法行為。」  

  
機動車輛管理局局長兼州長交通安全委員會會長馬克．J.F.．施洛德 (Mark J.F. 

Schroeder) 表示，「藥後駕駛行為是完全可以避免的。雖然成人使用大麻是合法行為，



但用藥後駕駛則是非法行為。吸食大麻後駕車會減慢反應時間，損害協調能力，令人無法

及時做出判斷，給自己、乘車人員和其他駕駛人員給來危險。可能會導致致命後果。如果

吸食大麻，就不要開車。制定計劃，不要開車上路。」  

  
大麻管理辦公室 (Office of Cannabis Management) 執行主任克裡斯．亞歷山大 (Chris 

Alexander) 表示，「非常簡單：吸食大麻後不要開車。在紐約州大麻合法化之前，吸食

後開車是危險的違法行為，在現在，這仍然是危險的違法行為。」  

  
美國交通部 (Department of Transportation) 國家公路交通安全管理局 (National Highway 

Traffic Safety Administration, NHTSA) 發佈下列安全提示，並提醒司機注意因飲酒或吸

食大麻而導致的危險駕駛行為：  

• 如果你打算吸食大麻，請勿開車。指定一位不吸食大麻、神志清醒的司機，或使用

公共交通工具或共用汽車服務。吸食藥品的人不能決定開車事項；因此需要做好計

劃。  

• 國家公路交通安全管理局的數據顯示，從 2009 年到 2018 年間，死於車禍並經過

測試的司機中，吸食大麻的人數幾乎翻了一番。  

• 2018 年死於車禍的司機中，毒品檢測結果為陽性的比例達到了 46%。  

• 用什麼詞來形容並不重要：如果某個人覺得興奮、微醉、神志不清、不清醒或有醉

意，則表示這個人有駕駛障礙，絕對不能開車。  

• 在美國各州和各個地區，藥後開車都屬於違法行為——沒有例外。  

• 無論藥物是否合法，藥後駕駛都會對司機、乘客和其他上路人員構成威脅。  

• 如果你認為藥後開車沒有影響，那就錯了：事實證明，吸食大麻會減緩反應時間，

損害認知能力，令司機難以穩定駕駛。  

• 在路上應對藥後駕駛司機的最佳防範措施就是安全帶。每次出行都應佩戴安全帶，

同時也要確保乘車人員也要使用。  

  
藥後酒後駕駛的代價  

• 藥後酒後駕駛的指控可能會讓你支付高達 1 萬美元的律師費、罰款、法庭費用、

誤工費、更高的保險費率和拖車費等。  

• 如果你被發現在吸食任何藥品後駕駛，則可能會面臨監禁處罰。  

• 藥後駕駛可能會令你失去駕照和車輛。可能會令你無法上班，損失工資，也可能會

失去工作。  

  
制定安全出行計劃  

• 如果你吸食了大麻等會導致障礙的藥品，則請勿開車。乘車人員絕不應該乘坐藥後

司機所開的車輛。如果你認為司機可能受到藥品影響，請不要上車。  

• 如果你吸食了藥品，請將車匙交給神志清醒且能安全送你抵達目的地的司機。與酒

後駕車一樣，藥後司機也不能開車。吸食藥品後絕對不能開車。  



• 你是否有朋友想要在吸食藥品後開車？拿走車匙，安排他人將朋友安全送回家中。

不要擔心得罪別人——他們過後會感謝你的。  

  
###  
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