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霍楚爾州長宣佈 400 萬美元心理健康獎學金計畫的首批獲得者  

  
該資助將提高心理健康領域未被充分代表的本科生和研究生的在校保留率和學業完成率  

  
該計畫旨在擴大心理健康專業人員隊伍並使之多樣化  

  
  
凱西．霍楚爾州長今天宣佈了 400 萬美元獎學金計畫的首批獲得者，該計畫旨在支援紐

約州立大學或紐約市立大學即將參加或已經參加心理健康學位計畫的未被充分代表的學

生。該計畫旨在擴大紐約的心理健康工作人員隊伍並使其多樣化，因為該隊伍缺乏足夠的

少數族裔和種族代表，尤其是在需要高級學位或教育認證的職位上。該計畫是由撥付給紐

約州心理健康辦公室 (New York State Office of Mental Health) 的聯邦撥款實現的。  

  
霍楚爾州長表示，「透過與紐約州立大學和紐約市立大學的合作，我們正在朝著建立一

個真正反映其服務的社區的公共衛生保健系統邁出關鍵的一步。祝賀最新的獲獎者，他們

在這一領域的奉獻將為所有紐約民衆創造一個更健康、更公平的未來。」  

  
首批獲獎者是來自紐約州立大學六個不同校區的 11 名學生。獲獎者是：  

  

• 黛西．卡爾瓦裡奧．韋拉斯科 (Daisy Calvario Velasco)，賓漢姆頓大學 

(Binghamton University) 人類發展專業大二學生  

• 塞琳．丹姆布林 (Celine DeCambre)，布法羅分校心理學專業大三學生  

• 凱特莉．多米尼西 (Caitly Dominici)，珀切斯學院 (Purchase College) 心

理學專業大三學生  

• 米歇爾．董 (Michelle Dong)，奧爾巴尼分校社會學專業大二學生  

• 珍妮特．瓜西歐 (Jeannette Guasio)，賓漢姆頓大學社會工作一年級碩士

生  

• 奎恩．亨德肖特 (Quinn Hendershot)，賓漢姆頓大學臨床心理學二年級博

士生  

• 特蕾莎．梅賈 (Theresa Meija)，奧爾巴尼分校臨床心理學二年級博士生  

• 路易薩．佩雷斯．奧爾蒂斯 (Luiza Perez Ortiz)，布法羅分校心理健康諮

詢一年級碩士生  

• S．拉希德 (S.Rashid)，布法羅分校心理學一年級碩士生  



• 蘭薩．蘇海勒 (Ramsha Suhail)，紐約州立大學老韋斯特伯裡分校心理健

康諮詢一年級碩士生  

• 埃絲特．圖雷 (Esther Turay)，布法羅分校心理學專業大二學生  

  
2022 年 8 月，霍楚爾州長宣佈，紐約州立大學和紐約市立大學分別從紐約州心理健康辦

公室獲得 200 萬美元，用於支援參加心理健康學位計畫的未被充分代表的學生。入選該

獎學金計畫的學生將隨著計畫的進展而獲得獎學金；獲得心理健康專業人員的輔導；參加

包含心理健康專業人員和該領域專家演講的強化計畫；以及在心理健康機構和/或在心理

健康提供者處實習。  

  
與許多醫療職業一樣，心理健康領域也面臨著臨床醫生的嚴重短缺，尤其是會講多種語言

的臨床醫生，這繼續導致不精通英語的人在獲取高品質服務和治療方面存在差異。除了幫

助學生獲得技能和證書以開始有價值的職業外，這項舉措還透過提高文化關懷服務的水

準，努力減少本州多元化社區中存在的心理健康差距。  

  
紐約州心理健康辦公室 (New York State Office of Mental Health, NYS OMH) 主任安

妮．薩利文 (Ann Sullivan) 博士表示，「心理健康辦公室很自豪為那些尋求成為心理健

康專業人士的未被充分代表的學生建立這個獎學金計畫。我們與紐約州立大學和紐約市立

大學的合作將有助於我們創建一支更加多樣化的心理健康隊伍，使我們能夠更好地與全州

服務不足和邊緣化的社區接觸和合作。」  

  
紐約州立大學校長小約翰．B．金 (John B. King) 表示，「在心理健康護理比以往任何

時候都更重要的時候，我們必須克服有色人種學生在心理健康專業中人數不足的問題。紐

約州立大學致力於使心理健康領域的人才多樣化，因為高技能、多樣化的人員隊伍會帶來

更好的患者護理和健康結果，而且這些經濟和情感上有回報的職業必須向所有人敞開歡迎

的大門。我感謝凱西．霍楚爾州長的領導，感謝紐約州心理健康辦公室的支持與合作。」  

 
眾議員保羅．通科 (Paul Tonko) 表示，「我們的心理健康隊伍長期以來一直在與缺乏多

樣性作鬥爭，而這個持續存在的問題往往加劇有色人種社區的護理缺乏和護理比例失調。

我們必須一切努力使我們國家的教育計畫多樣化，並使學生有能力從事該領域工作。為

此，我很高興看到這筆聯邦資金被交付給我們州的學生。我祝賀米歇爾、特蕾莎和所有學

生獲得應得的獎學金，並感謝他們利用自己的非凡的才能服務和回饋我們的社區。」  

  
眾議員阿德里亞諾．埃斯佩拉特 (Adriano Espaillat) 表示，「祝賀這些年輕學者進入其

學術之旅的下一個階段，並成為這項重要獎學金基金的首批獲得者，該基金旨在增加心理

健康領域的少數族裔代表人數。他們是希望和成就的燈塔，我期待他們能給我們社區其他

人的生活帶來改變。」  

  
紐約州立大學簡介  

紐約州立大學是美國最大規模的綜合高等教育系統，超過 95% 的紐約民眾住在距紐約州

立大學 64 所學院和大學某所學院和大學 30 英哩以內的地方。在整個系統中，紐約州立

大學擁有四個學術健康中心、五所醫院、四個醫學院、兩所牙科學校、一個法學院、本州



唯一的驗光學院，並管理著一個美國能源部國家實驗室 (US Department of Energy 

National Laboratory)。整體而言，紐約州立大學為約 140 萬名學生提供服務，助其參加

多門學分制和非學分制課程和計劃、永續教育和社區外展計劃。紐約州立大學管理紐約州

近四分之一的學術研究。在 2022 財政年度，全系統的研究支出約為 11 億美元，包括學

生和教師的巨額捐款。全球共有 300 多萬個紐約州立大學校友，持有大學文憑的紐約民

眾有三分之一都是紐約州立大學校友。如需瞭解紐約州立大學如何創造機遇的資訊，敬請

造訪：www.suny.edu。  
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