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LA GOBERNADORA HOCHUL LANZA UN NUEVO PROGRAMA DE BENEFICIOS 
DE FARMACIA DE MEDICAID EN TODO EL ESTADO  

  
La tan esperada transición a NYRx les da a ocho millones de miembros un 

mayor acceso a medicamentos recetados en más de 5,000 farmacias de todo el 
estado  

  
Con este cambio, se invierten $705 millones provenientes de los fondos de 

Medicaid directamente en proveedores del programa 340b, incluidos los 
programas de VIH/sida de centros Ryan White, centros de salud con calificación 

federal y hospitales  
  
  

Hoy, la gobernadora Kathy Hochul lanzó NYRx, el nuevo programa de beneficios de 
farmacia del estado, que mejorará el acceso a los medicamentos recetados y su 
cobertura para los ocho millones de neoyorquinos que están inscritos en Medicaid en 
todo el estado. La tan esperada transición permitirá que los beneficiarios de Medicaid 
tengan acceso a más medicamentos recetados y con menos restricciones, reducirá la 
confusión sobre los medicamentos de marca y genéricos cubiertos por el programa y 
creará la red de farmacias más grande del estado de Nueva York.  
  
"La transición de hoy a NYRx beneficia a aquellos neoyorquinos que precisan de 
Medicaid para obtener medicamentos recetados asequibles", indicó la gobernadora 
Hochul. "Además de ampliar la cobertura y el acceso a través de este programa, 
también estamos destinando cientos de millones de dólares adicionales de Medicaid a 
la reinversión en proveedores cruciales, incluidos los de los programas Ryan White y 
los centros de salud calificados a nivel federal, para garantizar que no haya 
inconvenientes durante este cambio y que tenga un efecto positivo en todo nuestro 
estado".  
  
Dentro del modelo de NYRx, el programa de Medicaid del estado de Nueva York 
pagará directamente los costos de farmacia, lo que hará que ya no sea necesario que 
las organizaciones de atención administrada gestionen este beneficio a través de 
administradores de beneficios de farmacia. El nuevo proceso brinda transparencia a 
los reembolsos que se hacen a las farmacias, aprovecha el poder de compra del 
estado para negociar con los fabricantes de medicamentos y simplifica la 
administración para los profesionales médicos.  
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NYRx también mejora la cobertura para los beneficiarios de Medicaid al ampliar el 
acceso a una red de más de 5,000 farmacias en todo el estado. Asimismo, el cambio 
crea un listado integral de los medicamentos genéricos y de marca que están 
cubiertos por el programa, incluidos todos los medicamentos aprobados por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés), lo cual 
ampliará la cobertura de medicamentos recetados para los beneficiarios de Medicaid.  
  
Además, NYRx simplificará el proceso para los profesionales de la salud. En vez de 
tener que lidiar con las diversas normas y limitaciones de cobertura de las 
organizaciones de atención administrada, los farmacéuticos y los médicos podrán 
recetar medicamentos usando como base un listado uniforme que es menos restrictivo 
y que es administrado por un consejo público e independiente de expertos.  
  
El Dr. James McDonald, comisionado interino del Departamento de Salud (DOH, 
por sus siglas en inglés), dijo: "La transición de hoy nuevamente a un modelo de 
beneficios de farmacia de pago por servicio es la medida correcta para Nueva York y 
garantiza que todas las comunidades en todo el estado tengan acceso continuo a 
medicamentos recetados de bajo costo. Agradezco a la gobernadora Hochul por su 
compromiso constante como defensora de las comunidades diversas de Nueva York y 
apoyo completamente su propuesta de agregar $705 millones al presupuesto del 
ejercicio fiscal 2024 para proporcionarles a las organizaciones sin fines de lucro y a los 
hospitales del estado, incluidos los centros Ryan White que brindan servicios a 
pacientes inscritos en programas de VIH/sida, los fondos que necesitan para seguir 
ofreciendo servicios esenciales a algunas de las poblaciones más vulnerables del 
estado".  
  
El director de Medicaid del estado de Nueva York, Amir Bassiri, señaló: "Los ocho 
millones de neoyorquinos inscritos en Medicaid recibirán sus mismos medicamentos 
recetados, solo que esta vez será de una red más grande de farmacias, sin ningún 
costo adicional y con menos restricciones y confusión que antes. Con esta transición, 
nuestro programa de Medicaid ahora les pagará a todas las farmacias de manera 
directa en vez de hacerlo a través de corporaciones intermediarias que no siempre 
actúan en beneficio de los miembros de Medicaid. Esto genera una transparencia y 
una eficiencia que beneficiarán a nuestros miembros y garantizarán su acceso a una 
atención de la salud de alta calidad y centrada en el paciente".  
  
Bassiri reiteró los beneficios centrados en el paciente de la transición en un artículo de 
opinión que se publicó esta semana en el periódico Buffalo News. La transición 
también cuenta con el apoyo de organizaciones farmacológicas y diversos 
proveedores de atención de la salud, incluido el centro de salud calificado por el 
gobierno federal más grande del estado.  
  
Antes de que se implementara NYRx, la gobernadora Hochul destinó en su 
presupuesto para el ejercicio fiscal 2024 $705 millones de dólares de Medicaid para 
garantizar que los proveedores de atención de la salud del programa 340b que 
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recibían fondos críticos a través de sus programas de farmacia no se vieran afectados 
negativamente por la transición. De los $705 millones, el presupuesto reinvierte 
$30 millones de los fondos de Medicaid estatal en los programas de VIH/sida de los 
centros Ryan White, $250 millones de los fondos de Medicaid estatal y federal en 
centros de salud calificados por el gobierno federal y $425 millones de los fondos de 
Medicaid estatal y federal en hospitales.  
  
La transición, que se adoptó inicialmente en 2020 como parte del presupuesto para el 
ejercicio fiscal 2021, también ayudará a abordar el rápido aumento de los costos de 
farmacia de Medicaid en el estado de Nueva York, que fue causado principalmente por 
los administradores de beneficios de farmacia y otros intermediarios en la cadena de 
suministro de medicamentos recetados. Con el presupuesto del ejercicio fiscal 2022, 
se demoró la transición, ya que se postergó su implementación hasta la fecha actual, 
el 1 de abril de 2023.  
  
Los beneficiarios de Medicaid u otras personas que tengan preguntas o que necesiten 
ayuda con NYRx pueden visitar el sitio web del programa, enviar un mensaje de 
correo electrónico a NYRx@health.ny.gov o comunicarse con la Línea de Ayuda de 
Medicaid llamando al 1-855-648-1909 o a la línea TTY 1-800-662-1220. La Línea de 
Ayuda está disponible de lunes a viernes de 8 a. m. a 8 p. m. y los sábados de 9 a. m. 
a 1 p. m.  
  
El Departamento de Salud del estado también preparó una hoja de datos que se 
encuentra disponible para los consumidores en muchos idiomas y que responde a 
preguntas básicas sobre la transición. Hay más información disponible en el sitio web 
de eMedNY.  
  
El senador estatal James Skoufis manifestó: "Con NYRx, nuestros contribuyentes, 
proveedores y farmacias independientes finalmente contarán con la red de Medicaid 
que merecen desde hace mucho tiempo. El sistema anterior no era sostenible desde 
un punto de vista económico y era inherentemente injusto con los profesionales de 
atención de la salud que trabajaban en la primera línea de nuestras comunidades. Los 
ahorros generados por esta nueva escisión se reinvertirán directamente en nuestros 
hospitales y centros de salud para garantizar una transición lo más sólida posible. Esta 
medida representa una victoria para todas las partes involucradas, con excepción de 
las compañías farmacéuticas intermediarias, que ya no podrán estafar a los 
contribuyentes, los pacientes y los proveedores. Quiero extender mi gratitud a la 
gobernadora Hochul por su liderazgo en este asunto tan importante".  
  
La presidenta de la Sociedad de Farmacéuticos del Estado de Nueva York 
(PSSNY, por sus siglas en inglés), Heather Ferrarese, expresó: "A la PSSNY le 
enorgullece unir fuerzas con nuestros colegas farmacéuticos para reconocer y 
rechazar los esfuerzos dirigidos a socavar el programa NYRx. La transición de hoy a 
NYRx mejorará enormemente el acceso de los pacientes a medicamentos que pueden 
salvar vidas y a otros servicios de farmacia tanto en áreas rurales como urbanas de 
todo el estado. Aumentará la transparencia y les dará a los pacientes con Medicaid un 
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formulario de medicamentos amplio y acceso a una de las redes de farmacias más 
grandes del país, a fin de que puedan usar la farmacia que prefieran. Para los ocho 
millones de pacientes con Medicaid en Nueva York, NYRx es el remedio indicado para 
satisfacer sus necesidades de atención farmacéutica".  
  
El presidente de la Asociación de Farmacias Comunitarias del Estado de Nueva 
York (CPANYS, por sus siglas en inglés), Michael Duteau, afirmó: "Felicitamos a 
la gobernadora Hochul y a la Legislatura estatal por esta reforma que salvará vidas y 
que ampliará el acceso a la atención farmacéutica, además de su calidad, para todas 
las personas con Medicaid. Los pacientes ya no se verán obligados a seguir requisitos 
restrictivos de redes de farmacias establecidos por administradores de beneficios de 
farmacias y tendrán un formulario de medicamentos uniforme para todo el estado, que 
cubre el 100% de los medicamentos aprobados por la FDA. Esto mejorará la atención 
para los neoyorquinos de comunidades desfavorecidas con VIH, hepatitis C, diabetes, 
asma, trastornos de salud mental y de abuso de sustancias, y otras afecciones graves 
y crónicas".  
  
El director financiero de Sun River Health, James Sinkoff, opinó: "El programa 
NYRx del estado de Nueva York logra muchos de los objetivos del programa 340b. Un 
punto importante es que la relación entre el paciente y su médico no se verá impedida 
con este nuevo programa. Sun River Health agradece a la gobernadora Hochul por 
reconocer la necesidad de mantener recursos esenciales para garantizar que los 
pacientes puedan seguir recibiendo una atención de la salud asequible y de alta 
calidad sin interrupciones".  
  
La directora ejecutiva de Refuah Health, Chanie Sternberg, declaró: "En los 
últimos años, el estado de Nueva York ha enfrentado desafíos sin precedentes para 
suministrar una atención de la salud de alta calidad y garantizarles acceso a los 
servicios a las personas que más los necesitan. Aunque sigue habiendo muchas 
barreras que debemos abordar mientras trabajamos juntos para alcanzar la equidad 
en la salud, hoy nos gustaría aprovechar la oportunidad de agradecer a la oficina de la 
gobernadora por su apoyo y por adoptar las medidas necesarias para garantizar la 
continuidad de la atención y el acceso a los servicios para los neoyorquinos 
desfavorecidos y vulnerables desde un punto de vista médico".  
  
El Dr. Andrew Symons, presidente de la Academia de Médicos de Familia del 
Estado de Nueva York (NYSAFP, por sus siglas en inglés), agregó: "En nombre de 
nuestros 6,000 miembros en todo el estado que son médicos de familia, felicitamos a 
la gobernadora Kathy Hochul y a los legisladores estatales por ampliar el acceso de 
los pacientes a la atención farmacéutica a través de Medicaid a partir del 1 de abril. 
Esta política fundamental, conocida como NYRx, proporcionará un formulario que 
cubrirá todos los medicamentos aprobados por la FDA, establecerá un conjunto de 
normas que deberán seguir los emisores de recetas para obtener la cobertura 
necesaria para los pacientes y les dará a los pacientes con Medicaid un mayor acceso 
a terapias que salvan vidas. Encomiamos su liderazgo para dar este paso 



transformador para mejorar la atención de la salud en general en el estado de Nueva 
York".  
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