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LA GOBERNADORA HOCHUL OFRECE INFORMACIÓN ACTUALIZADA A LOS 
NEOYORQUINOS SOBRE EL PROGRESO DE LA LUCHA CONTRA LA COVID-19  

     
La gobernadora alienta a los neoyorquinos a seguir usando las herramientas 

para protegerse y tratar la COVID-19: Vacunas, refuerzos, pruebas y tratamiento      
  

  
Hoy, la gobernadora Kathy Hochul ofreció información actualizada a los neoyorquinos 
sobre el progreso del estado en la lucha contra la COVID-19 y destacó los pasos 
básicos para protegerse contra la propagación de infecciones virales respiratorias.   
  
"A pesar del clima más cálido que tienen por delante, los neoyorquinos deben 
permanecer atentos y seguir utilizando todas las herramientas disponibles para 
mantenerse a sí mismos, y mantener a sus seres queridos y a sus comunidades 
seguros y saludables esta primavera", dijo la gobernadora Hochul. "Aplíquense los 
refuerzos y las dosis de vacunas que les faltan, asegúrense de hacerse la prueba antes 
asistir a reuniones o viajar y, si dan positivo, hablen con su médico acerca de las 
posibles opciones de tratamiento".  

  

La gobernadora Hochul recomienda a los neoyorquinos que tomen medidas de 
prevención comunes, como mantenerse al día con las vacunas y practicar una higiene 
adecuada, para protegerse contra la COVID-19. La Gobernadora también sigue 
recomendando a los neoyorquinos que se apliquen los refuerzos bivalentes de la 
vacuna contra la COVID-19, destinadas tanto a la cepa del virus original como a las 
variantes en circulación.  
  
A fin de programar una cita para recibir el refuerzo, los neoyorquinos deben 
comunicarse con su farmacia local, su departamento de salud del condado o su 
proveedor de atención médica; visitar vaccines.gov; enviar un mensaje de texto con su 
código postal al 438829; o llamar al 1-800-232-0233 para encontrar ubicaciones 
cercanas.  
   
El Departamento de Salud del Estado de Nueva York continúa con su campaña de 
12 semanas contra la COVID-19 en televisión, redes sociales y servicios de transmisión 
para alentar a los neoyorquinos con afecciones médicas subyacentes a reconocer la 
importancia de colocarse la dosis del refuerzo bivalente recomendada y mantenerse al 
día con las vacunas para evitar enfermedades graves o la muerte. Estas condiciones 
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incluyen tener 65 años o más, estar embarazada, ser obeso, diabético o sufrir una 
enfermedad cardíaca o pulmonar, o tener un sistema inmunitario debilitado.   
  
Antes del vencimiento planificado por el gobierno federal para la emergencia de salud 
pública de COVID-19 el 11 de mayo, el comunicado de prensa sobre la vacuna/COVID-
19 del estado de Nueva York se emitirá semanalmente los viernes hasta nuevo 
aviso. Los últimos datos de las vacunas y la COVID-19 seguirán estando disponibles 
las 24 horas del día, los 7 días de la semana, en el rastreador en línea del 
Departamento de Salud del estado de Nueva York.  
   

Además, el Departamento de Salud del estado está evaluando los cambios en la 
recopilación y el informe de datos de COVID en colaboración con los departamentos de 
salud locales y los proveedores de atención médica a fin de aliviar la carga de los 
proveedores y aprovechar otras fuentes de datos para mantener su capacidad de 
monitorear el estado de las enfermedades y la capacidad del sistema de prestación de 
servicios de salud. La agencia mantiene su compromiso de responder a la amenaza de 
la COVID-19 y continúa alentando a los neoyorquinos a usar las herramientas para 
protegerse y tratar la COVID-19: vacunas, refuerzos, pruebas y tratamiento.  
  

Los datos semanales de COVID-19 se resumen a continuación:  
  

1. Promedio de casos durante un período de 7 días cada 
100,000 personas: 5.09  

2. Total de casos positivos en los últimos 7 días: 6,957  

3. Resultados de pruebas informados en los últimos 7 días: 291,509  

4. Promedio de hospitalizaciones durante un período de 7 días: 1,091  
5. Promedio de pacientes recién ingresados durante un período de 7 días: 143  

6. Promedio de pacientes en las UCI durante un período de 7 días: 126  

7. Promedio de pacientes intubados en las UCI durante un período de 
7 días: 52  

8. Nuevas muertes informadas por las instituciones de atención de la salud a 
través de HERDS en los últimos 7 días: 70  

9. Total de muertes informadas por las instituciones de atención de la salud a 
través de HERDS: 62,212  

  
El Sistema de Datos Electrónicos para Respuesta de Salud (HERDS, por sus siglas en 
inglés) es una fuente de datos del Departamento de Salud (DOH, por sus siglas en 
inglés) del estado de Nueva York que recopila datos confirmados según los informan 
los hospitales, los asilos de ancianos y los centros de cuidado de adultos únicamente.  
  

1. Total de muertes informadas a los CDC y recopiladas por estos: 79,181  
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Estos datos diarios y provisorios de los certificados de defunción por COVID-19 
informados por el Departamento de Salud y la ciudad de Nueva York a los Centros para 
el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) incluyen 
las muertes ocurridas en cualquier ubicación, incluidos los hospitales, los asilos de 
ancianos, los centros de cuidado de adultos, las viviendas particulares, los centros de 
cuidados paliativos y cualquier otro lugar.   
  

1. Total de dosis de vacunas aplicadas: 43,924,150  
2. Total de dosis administradas durante los últimos 7 días: 18,138  

3. Porcentaje de neoyorquinos mayores de 18 años con la serie primaria 
completa de la vacuna: 85.5%  

4. Porcentaje de neoyorquinos mayores de 18 años con la serie primaria 
completa de la vacuna (CDC): 90.8%  

5. Porcentaje de neoyorquinos mayores de 18 años que están al día con las 
vacunas: 16.3%  

6. Porcentaje de neoyorquinos de entre 12 y 17 años con la serie primaria 
completa de la vacuna: 74.6%  

7. Porcentaje de neoyorquinos de entre 12 y 17 años con la serie primaria 
completa de la vacuna (CDC): 76.4%   

8. Porcentaje de neoyorquinos de entre 12 y 17 años que están al día con las 
vacunas: 6.6%   

9. Porcentaje de neoyorquinos de entre 5 y 11 años con la serie primaria 
completa de la vacuna: 40.2%   

10. Porcentaje de neoyorquinos de entre 5 y 11 años con la serie primaria 
completa de la vacuna (CDC): 41.1%   

11. Porcentaje de neoyorquinos de entre 5 y 11 años que están al día con las 
vacunas: 4.0%   

12. Porcentaje de neoyorquinos de entre 0 y 4 años con la serie primaria 
completa de la vacuna: 8.0%   

13. Porcentaje de neoyorquinos de entre 0 y 4 años que están al día con las 
vacunas: 8.0%   

14. Porcentaje de todos los neoyorquinos con la serie primaria completa de la 
vacuna: 76.5%   

15. Porcentaje de todos los neoyorquinos con la serie primaria completa de la 
vacuna (CDC): 80.9%   

16. Porcentaje de todos los neoyorquinos que están al día con las 
vacunas: 14.2%  

  
Promedio de casos durante un período de 7 días por cada 100,000 habitantes en cada 
región:  
  

Región  Jueves, 23 de marzo  

Capital Region  4.44  



Central New York  5.47  

Finger Lakes  7.43  

Long Island  6.10  

Mid-Hudson  4.93  

Mohawk Valley  3.74  

New York City  4.57  

North Country  6.92  

Southern Tier  5.19  

Western New York  4.52  

En todo el estado    5.09    

  
En los últimos siete días, 6,957 neoyorquinos dieron positivo para COVID-19 en el 
estado de Nueva York, lo que eleva el total a 6,654,966.  
  
Se invita a los neoyorquinos que deseen programar una cita para vacunar a niños de 
5 a 11 años de edad a que se comuniquen con el pediatra o médico de la familia, el 
departamento de salud del condado, los centros de salud federales calificados (FQHC, 
por sus siglas en inglés), los centros de salud rurales o las farmacias que puedan estar 
administrando la vacuna para este grupo etario. Los padres o tutores pueden 
visitar vaccines.gov, enviar su código postal por mensaje de texto al 438829 o llamar 
al 1-800-232-0233 para encontrar sitios cercanos a ellos. Asegúrese de que el 
proveedor ofrezca la vacuna de Pfizer-BioNTech contra la COVID-19, ya que las otras 
vacunas contra la COVID-19 aún no están autorizadas para este grupo de edad.     
  
El sitio web del Departamento de Salud tiene nueva información, preguntas frecuentes 
y respuestas, y recursos diseñados específicamente para padres y tutores de niños que 
pertenecen a este grupo etario.     
  
Datos regionales de vacunación por ubicación del proveedor   
  
A continuación, se presentan los totales acumulados de los neoyorquinos que se 
vacunaron y recibieron el refuerzo por región:  
  

Región  Serie completa  Al día  

Capital Region  911,178  229,261  

Central New York  616,840  149,781  

Finger Lakes  830,708  241,627  

Long Island  2,025,884  378,686  

Mid-Hudson  1,576,182  340,704  

Mohawk Valley  312,128  70,099  

New York City  7,485,364  1,017,022  

North Country  285,636  63,409  

Southern Tier  420,720  107,811  
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Western New York  914,678  231,654  

En todo el estado  15,379,318  2,830,054  

  
El Panel de seguimiento de vacunas contra la COVID-19 proporciona a los 
neoyorquinos información actualizada sobre la distribución de la vacuna contra la 
COVID-19. El Departamento de Salud del estado de Nueva York exige a los centros de 
vacunación que informen todos los datos de la administración de vacunas contra la 
COVID-19 en un plazo de 24 horas; en el panel, los datos de administración de 
vacunas se actualizan diariamente para reflejar las mediciones más recientes de 
vacunación en el estado. Los datos informados por el Departamento de Salud del 
estado de Nueva York del Sistema de Información de Inmunización del estado de 
Nueva York (NYSIIS, por sus siglas en inglés) y del Registro de Inmunización de la 
Ciudad (CIR, por sus siglas en inglés) son ligeramente diferentes de los datos 
informados a nivel federal, que incluyen las dosis administradas a nivel federal y otras 
diferencias menores. Ambas cifras se incluyen en la comunicación anterior.  
  
Nota importante: El informe de hoy incluye datos desde el viernes 24 de marzo hasta 
el jueves 30 de marzo.  
  
  

###  
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